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“ Philosophie : Du grec ancien “philein” : aimer, et 

“sophia” : sagesse, signifiant littéralement “amour du 

savoir” et communément “amour de la sagesse”, est une 

démarche qui vise à une compréhension du monde et de 

la vie par une réflexion rationnelle et critique. C’est une 

recherche de la vérité qui est guidée par un 

questionnement sur le monde, la connaissance et 

l’existence humaine. Elle existe depuis l’Antiquité en 

Occident et en Orient, à travers la figure du philosophe, 

non seulement en tant qu’activité rationnelle, mais aussi 

comme mode de vie.” 
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Je ne vous promets pas que la lecture de cet 

essai vous apportera 100% de satisfaction 

intellectuelle, pas davantage que je ne vous 

promets de vous apporter des réponses.  

Ce que je vous propose avec cet ouvrage c’est 

de vous donner l’occasion de vous transporter 

mentalement dans un voyage, afin d’adopter 

un point de vue, le mien. En vertu du fait que 

je m’apprête à vous exposer mon point de vue, 

cet ouvrage, qui n’est pas un ouvrage 



8 

 

scientifique (qu’il ne me soit pas reproché d’en 

prétendre sa nature), sera forcément orienté 

vers une destination amenant à envisager les 

choses selon une lecture que je voudrai la plus 

objective et factuelle qui soit afin que nous 

trouvions ensemble des référentiels communs 

dans cette complexe notion qu’est la Réalité.  

Cependant, bien qu’il s’agisse d’un ouvrage 

subjectif, un essai, une expérimentation, je ne 

me veux pas la parenté de la plupart des idées 

ou concepts mis en avant dans cet essai. Cet 

essai est à considérer comme un carrefour 

d’idées concaténées et convergentes au sein 

d’une même vision. 

Sachez aussi que ce texte fera partie d’un 

ensemble de Podcasts et de Chroniques que je 

mettrai à votre disposition sur mon site web 

https://sam.interesse.fr (actuellement en 

élaboration).  
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Sur ce site vous trouverez également des 

ressources avec des vidéos et des 

recommandations de livres en lien avec les 

thèmes que j’aborde. N’hésitez pas à vous y 

rendre et à commenter ce que vous pourrez y 

trouver d’intéressant ou pour apporter le débat 

dans les idées.  
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Praefatio - Le fait 

Fait : 

(latin factum, de facere, faire) 

• Acte, phénomène, action : "Les faits valent 

mieux que les discours." 

• Chose, événement qui se produit, cas : "On 

a observé un fait curieux." 

• Ce qui est reconnu comme certain, 

incontestable : "Le fait est là, il faut 

s'incliner" 

• Tout événement susceptible de produire 

des effets de droit, d'avoir des 

conséquences juridiques. 

Source : Larousse.fr1 

 
1 http://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/fait/32729 
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Pour davantage de définitions et de contextes 
d'application : Définition de "fait" CNRTL2 

La notion du fait est primordiale pour 
quiconque souhaite analyser le monde de façon 
objective. De fait, je pense indispensable de 
venir (ou revenir) sur une notion courante, 
mais sur laquelle nous n'avons pas 
nécessairement un avis ou une définition claire 
et précise. 

Plusieurs notions viennent à s'implémenter 
dans la réflexion dès lors que l'on s'attaque à 
un concept comme celui du "fait", la notion de 
réalité, la notion de vérité, la notion de 
subjectivité, la notion de représentation, la 
notion d'analyse et les notions de sujet et 
d'objet. 

Je vais tenter d'aller à l'essentiel et de rester axé 
sur une approche mêlant toutes ces notions, 

 
2 http://www.cnrtl.fr/definition/academie9/fait 
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mais sans s'y attarder plus que nécessaire afin 
que nous puissions rester sur le sujet principal. 

Comme le spécifient les définitions, le fait peut 
être défini comme une chose, un événement 
qui se produit, une action, un phénomène, 
comme ce qui est reconnu comme certain et 
incontestable. Il s'agirait donc d'une notion 
universelle et sans biais divergents. Et c'est ici 
que les choses se corsent... Le fait en tant que 
tel peut être défini comme une constante ou 
comme une variable en fonction du contexte 
d'observation dans lequel il est perçu. 

Un fait n'est jamais la résultante d'une 
singularité de sujet, il est toujours question 
d'une interaction entre deux ou N sujets qui en 
viennent à générer un fait. Le fait en tant que 
tel est à la fois partout et nulle part, il est le 
biais constitutif d'un tout. Le monde dans 
lequel nous vivons est constitué d’une infinité 
de faits qui constituent la réalité telle que nous 
la vivons. Lorsque l'on parle d'un état de fait, 
on fait mention de résultantes observables, 
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d'enchaînement d'interactions entre plusieurs 
sujets/objets qui mènent à l'observation de cet 
état de fait. 

Le fait scientifique, dans la dimension du 
domaine où il est observé, est clairement 
délimité et circonscrit selon 3 notions 
fondamentales. Il se doit d'être observable, 
quantifiable et reproductible. Dans cette 
approche, définir la nature d'un fait n'est pas 
soumis aux aléas d'une interprétation 
subjective, mais au respect de conditions qui 
permettent de définir qu'un fait est un fait 
selon un référentiel précis. C'est donc selon 
l'accord universel de tous les acteurs de ce 
domaine particulier qu'est établie la définition 
claire et précise de ce qui constitue un fait 
selon leur définition, passe outre la notion de 
fait dans le sens usuel du terme. 

Dans le contexte général, c'est à dire dans la 
vie de tous les jours, déterminer un fait n'est 
pas chose aisée, car contrairement au domaine 
de la science, ce qui traite à la dimension de la 
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vie courante n'est limité que par l'appréciation 
subjective de chaque individu constituant la 
société. Viennent s'ajouter à cela les notions de 
représentations mentales (représentation d'une 
chose en fonction de la réalité psychologique 
d'un individu) et les notions de représentations 
sociales (représentation d'une chose en 
fonction d'une réalité consensuelle et admise 
par plusieurs membres d'un groupe). 

Il serait aisé de dire qu'un fait est un fait et qu'il 
ne saurait en être autrement, mais la réalité des 
choses est tout autre. Lorsque l'on souhaite 
mettre au clair des événements relatés, par 
exemple dans le cadre de témoignages suite à 
un événement quelconque, on remarque 
aisément des divergences vis-à-vis des 
témoignages rapportés par les différents 
acteurs de celui-ci. 

Prenons un exemple simpliste et peut-être 
même absurde, mais qui m'aidera à vous faire 
comprendre la différence de perception d'un 
fait en fonction des différents contextes et 
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représentations en jeu lors de cette 
observation. 

Mettons que Patrick et Nipun, deux 
commerciaux travaillant pour une grande 
entreprise d'import-export soient en voyage 
d'affaires en Inde, ils sont invités à dîner par le 
client pour lequel ils se sont rendus là-bas. À la 
fin du repas, Nipun se voit pris d'une grosse 
éructation sous les yeux d'incompréhension 
mêlés de gêne de son collègue, faisant preuve 
d'un tel manque de convenance et de respect 
pour son hôte. Au retour du voyage, Patrick en 
vient à rapporter ce fait à leur manager à tous 
les deux, ce qui vaut à Nipun un avertissement. 

Quelle est la morale de toute cette petite 
anecdote ? 

Le contexte et la représentation sociale en jeu 
qui sont énoncés dans cet exemple fictif.... 

Dans notre société occidentale, il est très mal 
vu de roter à table ou même de manière 
générale, ce qui a provoqué la gêne ainsi que 
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l'incompréhension de Patrick lorsqu'il s'est 
retrouvé face au fait que Nipun s'est non 
seulement permis de le faire, mais surtout à 
table avec leur hôte qui a une importance 
capitale dans le cadre des affaires de leur 
entreprise. 

Or dans la société indienne, il faut savoir que 
roter à table fait partie de la culture du pays. Il 
n'est pas rare que cela arrive, et il s'agirait 
même d'une certaine forme de politesse envers 
l'hôte afin de manifester la satisfaction vis-à-vis 
du repas auquel il nous a conviés. 

On pourrait m'accuser d'un scénario simpliste 
et caricatural, il est vrai, néanmoins durant mes 
recherches sur le web, je suis tombé sur un 
post intéressant relatant à peu près le même 
genre de situation, et ce totalement par hasard 
a posteriori de la rédaction de mon petit 
scénario hypothétique, corroborant ainsi la 
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véracité des possibilités d'interprétations... Le 
post en question3 4. 

L'interprétation (ou les interprétations…) 

La représentation sociale est un concept 
duquel nous ne pouvons nous soustraire. Il 
s'agit d'un concept sociologique profondément 
ancré en chacun de nous par nature 
fondamentale d'individus sociaux. La société 
comprend des codes, des implicites que nous 
assimilons consciemment ou inconsciemment, 
néanmoins le fait est qu'ils sont bien présents 
et définissent ou plutôt nous "aident" à définir 
et interpréter les faits. Le fait en tant que tel, 

 
3 

http://www.indiansamourai.com/archive/2013/10/26/pourquoi-

en-inde-on-rote-a-table-et-partout-ailleurs-5201041.html 

4 

http://web.archive.org/web/20150904233350/http:/www.india

nsamourai.com/archive/2013/10/26/pourquoi-en-inde-on-rote-

a-table-et-partout-ailleurs-5201041.html 
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rappelons-le, est objectif et non polarisé. Ce 
qui va établir la polarisation d'un fait est la 
perception, l'analyse et le jugement que nous 
allons apporter à ce fait. Ces 3 processus se 
font quasi instantanément, car ils sont la 
résultante de ce que l'on nomme le 
"raisonnement heuristique" ou "Heuristique de 
jugement" dont voici une définition succincte : 

Les heuristiques de jugement5, concept fréquemment 
employé dans le domaine de la cognition sociale, sont des 
opérations mentales automatiques, intuitives et rapides 
pouvant être statistiques ou non statistiques. Ces raccourcis 
cognitifs sont utilisés par les individus afin de simplifier 
leurs opérations mentales dans le but de répondre aux 
exigences de l’environnement. Par exemple, les gens ont 
tendance à estimer le temps mis pour trouver un emploi en 
fonction de la facilité avec laquelle ils peuvent penser à des 
individus qui ont récemment été engagés, et non selon le 
temps moyen de recherche dans la population. Les 
heuristiques peuvent apparaître quotidiennement et par 
habitude dans la prise de décision, le jugement, l’estimation 
de probabilité et la prédiction de valeurs. Les heuristiques 

 
5 https://fr.wikipedia.org/wiki/Heuristique_de_jugement 
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permettent aux individus un gain de temps, car en les 
utilisant, ils ne tiennent pas compte de toute la complexité 
des informations pertinentes à la situation. Cependant, elles 
mènent parfois à des biais et des erreurs dans la prise de 
décision. 

Une interprétation "saine" et objective face à 
un fait donné est complexe, car nécessitant une 
concentration et une abstraction volontaire 
face aux mécanismes et biais cognitifs 
automatiquement lancés face au fait avant 
même son interprétation. 

La situation étant déjà complexe par l'existence 
même des représentations sociales, vient 
également s'implémenter la notion de 
représentations mentales.  

Le terme de représentation mentale, né dans le 
champ des sciences cognitives, désigne, un 
"déjà là" conceptuel qui serait le terreau à partir 
duquel peuvent s'ancrer d'éventuelles 
modifications de cette représentation. 
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Deux sources d'informations préenregistrées 
(représentations mentales, représentations 
sociales6) dans notre conscience du monde 
viennent déjà créer un système complexe de 
filtres entre nous et le fait, et donc de son 
interprétation. L'objectivité est un prérequis 
indispensable pour toute bonne analyse des 
faits dans leur ensemble, il s'agit donc de 
volontairement s'aliéner de tout notre système 
de réflexions préconçues afin de ne garder que 
les outils caractéristiques à l'analyse objective. 

On peut identifier plusieurs types de facteurs 
composants de la représentation sociale : 

• Les médias, à travers lesquels les faits 

sont relatés selon les codes sociaux en 

vigueur dans la société desquels ils font 

partie. 

 
6 http://www.lmg.ulg.ac.be/articles/paysage/cdrom-

paysage/representations.htm 
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• Les réseaux sociaux, par lesquelles les 

idées et les représentations se répandent 

facilement et rapidement. 

• L'école, où l'on distille et enseigne les 

règles de la société aux enfants de la 

société. 

• La culture sous toutes ses formes, qui 

en fonction du contexte est soit 

défenseuse soit dénonciatrice de valeurs 

symboliques d'une société. 

• Bien d'autres encore...7 

On peut également identifier plusieurs types de 
facteurs composants de la représentation 
mentale :  

 
7 https://www.psychologie-

sociale.com/index.php/fr/theories/normes/20-les-

representations-sociales 
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• L'expérience personnelle, les 
expériences vécues, les réminiscences 
psychologiques liées à ces expériences...  

• L'influence groupale, qu'il s'agisse du 
développement dans l'environnement 
familial, de groupes sociaux divers...  

• La culture propre et un système de 
croyances personnel autour duquel les 
symboliques vont avoir leurs valeurs 
propres...  

• Bien d'autres encore...8 

Il s'agit d'une initiative complexe pour ne pas 
dire impossible que de s'extraire de toutes ces 
sources d'influences, c'est pourquoi il est 
nécessaire d'établir des nomenclatures ou 
encore des protocoles permettant de 
restreindre au maximum la part de subjectivité 
dans le cadre de l'analyse et de l'interprétation 
des faits. 

 
8 https://hal.archives-ouvertes.fr/halshs-00387079/document 
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La méthode scientifique précédemment citée 
en est un exemple parfait, se basant sur 3 
grands impératifs afin d'établir la nature exacte 
d'un fait et de ses composantes. 

Mais qu'en est-il dans le cadre de la vie 
quotidienne, que se passerait-il si nous 
pouvions tous faire abstraction de notre part 
de subjectivité dans notre analyse et notre 
interprétation des faits ? 

Indices sur des méthodes de dépolarisation 

Comme nous avons précédemment pu le 
constater dans notre exemple avec Patrick et 
Nipun, un fait peut avoir plusieurs 
interprétations. Tout comme les faits, le 
concept de vérité est aléatoire en fonction des 
référentiels individuels et subjectifs, ce qui ne 
définit donc pas UNE vérité, mais DES 
vérités, de fait, le concept en tant que tel est 
assez complexe à évaluer. 
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Ce que je nomme polarisation dans mon titre 
est une composante mêlée de notions 
subjectives telles que les émotions, les 
symboliques individuelles, les idées 
préconçues, les stéréotypies, etc. 

Un des grands antagonistes de l'objectivité, 
outre la subjectivité, est le jugement, cette 
tendance que nous avons tous naturellement 
profondément ancrée dans nos habitudes 
sociales. Afin d'apporter une certaine forme de 
cohérence dans notre système de 
représentation du monde, il nous est 
indispensable d'avoir un jugement sur tout et 
n'importe quoi. Il s'agit d'un processus 
parfaitement normal et légitime en tant qu'êtres 
vivants dotés d'une conscience, nous conférant 
la possibilité de rendre notre réalité intelligible. 

Si l'on souhaite disposer d'un système de 
raisonnement objectif face aux faits, il nous est 
indispensable de lutter contre le jugement 
hâtif, de fait contre notre heuristique de 
jugement (citée précédemment). L'esprit 
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humain est un fainéant, si l'on ne prend pas 
l'initiative du contrôle sur certains mécanismes, 
il fonctionne en mode autopilote, tel est le cas 
de l'heuristique de jugement dont le but est 
précisément de décharger le système de 
réflexion et d'interprétation des faits afin de 
fournir des éléments rapides de jugement face 
à un fait donné, et donc d'augmenter les 
risques d'une réaction inadéquate face au fait 
en question9.  

Tout d'abord il est nécessaire de prendre en 
compte une chose indispensable et qui peut se 
définir comme étant la base de tous systèmes 
de façon universelle : la causalité. La causalité 
est un système interactionnel stipulant qu'une 
cause provoque toujours une conséquence et 
que la conséquence est systématiquement 
toujours la résultante d'une cause. Nous ne 
nous étendrons pas sur la causalité ici par faute 

 
9 

https://books.google.fr/books?id=kSzACwAAQBAJ&lpg=PT56&ot

s=1SAfZUJ5Id 
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de temps et, car là n'est pas le sujet, néanmoins 
il est important d'en faire la mention, car elle 
est indispensable pour qui tente de 
comprendre le mode de réaction lié entre le 
sujet [moi, vous, nous...] et l'objet [le/les faits]. 

 

[Illustration: https://linx.revues.org/628] 

Chaque situation n'est qu'un enchevêtrement 
de causes et de conséquences où les 
conséquences en viennent elles-mêmes à 
devenir des causes et ainsi de suite. Il est 
nécessaire de comprendre ce mode de 
fonctionnement dans un premier temps afin 
d'analyser un fait de façon systémique. Il est 
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donc nécessaire pour qui tente de comprendre 
un fait de prendre du recul sur une situation 
donnée et de ne pas apporter de ressources 
psychologiques outres que mentionnées 
précédemment. 

L'investissement personnel est le premier piège 
sur lequel tombe celui qui se retrouve 
confronté à un fait, au lieu de prendre le recul 
afin d'observer et d'analyser le fait, il fait 
systématiquement appel aux ressources de ses 
représentations mentales et sociales et s'adonne 
à une heuristique de jugement afin de savoir 
quoi faire et comment réagir face à la situation 
donnée. Pour celui qui souhaite adopter un 
point de vue objectif sur un fait, il lui est 
impérativement nécessaire dans un premier 
temps de décomposer les connecteurs causaux, 
c'est-à-dire, la/les cause/s de 
laquelle/desquelles découle/nt la/les 
conséquence/s. 

Une fois cette décomposition faite, les faits 
apparaissent dans leur ensemble, cela permet 
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de clarifier la schématique d'ensemble et 
d'avoir un point de vue plus objectif sur la 
problématique générale. 

Il y a une citation que j'apprécie beaucoup10, 
non pas de par sa véracité fondamentale, mais 
parce qu'elle illustre parfaitement le non-sens 
d'une réflexion (ou absence de réflexion) 
heuristique : 

"When you hear hoofbeats, think of horses not zebras" 

- 

“Si vous entendez un bruit de sabots, pensez à des chevaux 
plutôt qu'à des zèbres” 

Si vous sortez de chez vous et que le trottoir 
est mouillé, à quoi allez-vous penser ? Qu'il a 
plu bien entendu. Mais les facteurs ayant pu 
provoquer cette humectation peuvent être 

 
10 http://onclepaul.net/wp-

content/uploads/2011/07/exeg%C3%A8se-du-Z%C3%88BRE-

radiologique-.pdf 
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multicausaux, prenons par exemple les 
employés communaux qui ont pu procéder au 
nettoyage des trottoirs avec des jets à haute 
pression, ou bien à l'agent d'entretien qui a pu 
vider son seau de nettoyage sur la voirie, et 
bien d'autres exemples encore qui pourraient 
se proposer à vous. 

Quelle va être alors le réflexe que vous aurez 
afin d'expliquer le fait que ce trottoir soit 
mouillé ? Observer. L'observation de 
l'environnement est l'indispensable afin 
d'étayer ou de réfuter une hypothèse, car 
quiconque élabore une théorie le fait à partir de 
multiples faits convergents et non un seul fait 
isolé. De fait, nous allons regarder les 
alentours, voir l'étendue de l'humectation, si la 
route est aussi mouillée, si des résidus d'eau 
sont présents sur les boîtes aux lettres, sur les 
voitures aux alentours, etc. À partir de là, en 
fonction de ce que vous constaterez, vous 
pourrez vous faire une idée assez précise des 
possibles causes qui ont pu mener à cette 
conséquence. Vous allez alors pouvoir vérifier 
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sur Internet la météo d'hier soir afin de vérifier 
si votre hypothèse est juste ou non. Si tel est le 
cas, votre analyse aura été vérifiée et validée 
par des faits concrets, sinon, c'est que des faits 
causaux auront été négligés ne vous permettant 
pas de comprendre les conséquences de la 
problématique. 

Cet exemple est anecdotique, néanmoins assez 
élémentaire en matière de réflexion causale, car 
elle nous permet de voir à quel point il est 
facile de déduire des causes ayant provoqué 
des effets, mais sans être nécessairement dans 
le vrai. 

La polarisation s'exprime également d'une 
autre manière, notamment en matière de 
jugement de valeur11. Depuis très tôt dans 
l'enfance, on nous scande à longueur de temps 
des appréciations du monde basées sur des 
empirismes binaires : bien/mal, sain/malsain, 
blanc/noir, gentil/méchant, vrai/faux, 

 
11 https://fr.wikipedia.org/wiki/Jugement_(philosophie) 
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vérité/mensonge, jeune/vieux, beau/moche, 
grand/petit, etc. Si l'on s'attache à une 
appréciation totale de l'analyse du monde qui 
nous entoure, l'on constate que la réalité des 
choses est bien souvent plus complexe qu'il n'y 
paraît. La notion de nuances est importante 
lorsqu'il s'agit de juger de la nature d'un fait ou 
d'une chose quelconque. 

Ce sont d'ailleurs généralement les jugements à 
polarités binaires qui ont tendance à créer les 
polémiques et les conflits, car ils sont 
caractérisés dans leurs fondements par les 
apports culturels et traditionnels d'une société 
ou d'un peuple de manière générale. Lorsque 
pour une société une chose est polarisée 
comme étant bonne par le biais des 
représentations sociales de cette société, cela 
ne signifie pas pour autant qu'elle est 
également polarisée comme étant bonne par 
une autre société n'ayant pas les mêmes bases 
culturelles et historiques au niveau de sa 
civilisation. Et c'est précisément ici que la 
notion de nuances a son importance 
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primordiale, car elle consiste à laisser de côté 
tous ses apports symboliques individuels afin 
de ne faire appel qu'à ses ressources culturelles 
et donc à sa compréhension du monde dans 
son ensemble, en fonction des différences 
entre son environnement et les autres. 

Il n'est pas chose aisée que de sortir du 
système polarisé, car il est tellement plus facile 
de raisonner par heuristique, néanmoins ce 
type de raisonnement n'apporte que dans de 
très rares cas une compréhension objective des 
faits. 

Le jugement social 

Le jugement social12 13 est un phénomène 
psychosociologique qui va déterminer qu'un 

 
12 http://cerca.labo.univ-poitiers.fr/wp-

content/uploads/sites/34/2008/04/pdf_HDR_C-_Esnard_vol_1-

_Doc_de_synthese.pdf 

13 http://www.e-marketing.fr/Definitions-Glossaire/Jugement-

social-theorie-242108.htm#1pD8LKUiK1mVTeHl.97 
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individu va, en fonction de ses expériences 
passées, de sa compréhension de certains faits, 
face à une situation donnée exercer son 
jugement sur les actions d'un autre individu ou 
groupe d'individus. 

Il est dans notre ADN d'humains et tout 
particulièrement d'individus occidentaux que 
d'avoir un jugement systématique sur nos 
semblables, la société dans laquelle nous 
vivons nous y incite. Il s'agit à la fois de 
barrières défenseuses du contrat social,14 mais 
également des "normes" sociales en vigueur 
dans nos sociétés.  

La liberté individuelle est un bastion primordial 
dans le cadre de notre société libre, dans notre 
État de Droit, néanmoins, plus nous avançons 
dans l'ère de la numérisation des sociétés, plus 
l'on constate que cette liberté est prise en étau 

 
14 

http://classiques.uqac.ca/classiques/Rousseau_jj/contrat_social/

Contrat_social.pdf 
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entre "ce que je veux faire" et "ce que je dois 
faire", l'un portant sur la volonté individuelle 
(sociale) et l'autre portant sur la contrainte liée 
au jugement des conséquences de l'action aux 
yeux de l'autre (sociologique). 

Pragmatisme, rationalité et impartialité en 
viennent à devenir complexes à atteindre de 
par tous ces facteurs impactant sur le système 
de pensée humain. Pour les atteindre, il est 
nécessaire de déconstruire des murs bâtis 
depuis l'origine de notre système de pensée 
individuel, autant dire qu'il ne s'agit pas là 
d'une mince affaire. Mais la première étape 
consiste assez simplement à se forcer à la 
remise en question des acquis. Toujours se 
poser la question du "et si... ?" ou tout 
simplement "pourquoi... ?". Malgré mes efforts 
les plus sincères, je ne peux m'empêcher de 
vous citer cette réplique de Lambert Wilson 
qui interprète "Le Mérovingien" dans la saga 
Matrix, et qui reflète selon moi une certaine 
réalité vis-à-vis de la remise en question : 
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"Sous notre apparence d'équilibre, la vérité c'est que nous 
sommes complètement hors de contrôle. La causalité, pas 
moyen d'y échapper, nous y sommes à jamais asservis. Notre 
seul espoir, notre seule paix, consiste à le comprendre, à 
comprendre le Pourquoi. Pourquoi. Voilà ce qui nous 
sépare d'eux, ce qui vous distingue de moi. Pourquoi est la 
vraie seule source de pouvoir. Sans lui vous êtes paralysé. Et 
c'est ainsi que vous venez vers moi, sans Pourquoi, donc 
sans pouvoir. Rien qu'un maillon de la chaîne" 

Cette phrase n'est pas dénuée de sens, loin de 
là même. Elle permet d'appréhender une 
certaine forme de perspective face à 
l'appréciation d'un fait. Chercher à comprendre 
le Pourquoi, l'enchaînement des causes à effets 
nous pousse à sortir de notre zone de confort15 
afin de nous aventurer dans les méandres 
aléatoires d'une autre appréciation. C'est en 
cela que débute le chemin de l'objectivité face 
au fait et donc vers l'appréciation plus proche 
de la "vérité" ou "réalité" consensuelle et 
effective. 

 
15 https://fr.wikipedia.org/wiki/Zone_de_confort 
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De nombreuses notions ont été énoncées et il 
ne s'agit pas d'une mince affaire que de toutes 
les assimiler, loin s'en faut. Je pense néanmoins 
qu'en cherchant à s'approprier toutes ces 
notions, ou du moins à les comprendre dans 
l'ensemble, celui qui cherche à atteindre une 
certaine objectivité ou du moins une nouvelle 
façon d'appréhender les faits face auxquels il se 
trouvera confronté trouvera tout le matériel 
afin de pouvoir commencer. 
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Praeambulus 

Avant de démarrer notre voyage en eaux 

troubles, je tenais à vous faire part d’un certain 

nombre d’éléments que j’estime nécessaires 

afin que votre lecture soit effectuée en toute 

clarté tant vis-à-vis de son auteur, que du 

contexte dans lequel celui-ci prend place pour 

s’adresser à vous. 

Nous sommes au premier trimestre 2023 

lorsque je me décide enfin à entrer dans la 

rédaction du Codex Occidentalis. Nous 

sommes tellement à être allés de mal en pis 

durant les dernières années avec diverses 

vagues successives de phénomènes allant de 

l’austère au funeste, ayant des impacts sur nos 

vies à tous. 

Je n’escompte pas ici faire un Nième livre pour 

retracer les événements récents de l’Histoire 

contemporaine afin de vous dresser un constat 
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de l’état des lieux avec pour conclusion : « Faut 

que ça change », sans donner au lecteur des 

propositions afin qu’il devienne lui-même 

l’architecte de ce changement. 

Non, ici je me suis donné un objectif simple, 

clair et défini. Ici il s’agit de vous partager mes 

questionnements, mes constats, et vous 

sensibiliser à la notion du Réel d’un point de 

vue philosophique, sociologique et empirique. 

En ce qui me concerne, je suis l’un d’entre 

vous, un « Monsieur Tout-le-Monde » qui 

vivait jusque-là résigné, suivant attentivement 

les déclarations et les actions des instances du 

pouvoir dans notre pays. Comme beaucoup 

d’entre vous, la politique m’agace et il m’est 

devenu de plus en plus insupportable de 

cautionner intellectuellement cette pièce de 

théâtre absurde et cynique que l’on continue à 

appeler « démocratie » bien qu’au gré des 
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années on n’ait cessé de la vider de sa 

substance. 

Je ne suis pas psychologue, pas davantage que 

je ne suis sociologue, ni même politologue ou 

philosophe, je ne suis qu’un citoyen, comme 

vous toutes et vous tous, qui souhaite aider, 

avec toute la modestie appropriée à de telles 

prétentions, à libérer les esprits et à modeler 

ensemble une réalité qui nous sera à tous plus 

vivable et pleine de promesses pour nos 

générations futures. 

Je ne vous promets pas que le chemin à 

parcourir sera agréable, ce que je vous promets 

en revanche c’est qu’à la fin de cet essai, vous 

disposerez d’un matériel nécessaire afin de 

mieux comprendre et appréhender la réalité du 

monde dans lequel nous évoluons. 

Il ne s’agit pas d’un manifeste « complotiste » 

(bien que c’eût été l’une des premières 
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assertions que l’on trouverait dans ce genre 

d’ouvrages), l’ensemble des théories 

empiriques ne sont pas le fruit de mon 

imagination, mais sont tirés d’œuvres de gens 

bien plus intelligents et prestigieux que votre 

serviteur. 

De même, vous trouverez pour chaque 

référence explicite toutes les ressources 

nécessaires en liens directs dans le texte pour 

en trouver les sources originales et approfondir 

de vous-même votre voyage. Bien entendu, il 

s’agit aussi de vouloir générer de nouvelles 

idées ou d’explorer des questions au-delà des 

sentiers battus qui nous empêchent d’avancer 

et de résoudre LE problème, donc il y aura 

beaucoup de moi naturellement. 

Avant même la rédaction de cet essai, il était 

clair et évident dans mon esprit que je ne 

pourrais pas mettre cet ouvrage à la vente dans 

le but d’en tirer un profit. L’honnêteté 
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intellectuelle me force à admettre l’évidence 

que si je rédige un ouvrage qui a pour but 

(entre autres) la remise en question des 

logiques grégaires consuméristes, ce n’est pas 

pour qu’en sortie de processus il y ait une 

transaction financière à mon compte.  

C’est pourquoi je vous en laisse la jouissance à 

titre gratuit (sous licence Creative Common) 

avec la possibilité, pour ceux qui le souhaitent, 

de pouvoir se le procurer en version imprimée 

à la demande (via l’imprimeur français 

CoolLibri qui permet l’impression à la 

demande pour un prix modéré [environs 16€, 

frais de port inclus], contactez-moi si vous en 

souhaitez un exemplaire). 

Je ne vous demanderai qu’une seule chose en 

retour, si ce que vous aurez lu ici vous semble 

utile, si vous partagez ce constat, partagez-le 

autour de vous, discutez-en et servez-vous de 

lui comme d’un outil, il est là pour ça. 
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Pour finir, j’ai pleinement conscience du fait 

que les sujets que nous allons traiter ici ne sont 

pas évidents à aborder. Cependant, je vous 

incite à continuer votre lecture au-delà de la 

complexité apparente, et vous pourrez 

constater que les questions que vous aurez pu 

vous poser auront très certainement obtenu 

réponse entre la suite et la fin. 

Je pense maintenant avoir fait le tour de ce que 

je souhaitais vous dire avant de démarrer. Il ne 

me reste plus à présent qu’à vous souhaiter une 

bonne lecture. 
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I - Incipit : Cavus 

Pour débuter notre voyage, je souhaiterais que 

nous partions ensemble au berceau de la 

philosophie humaine, entre -300 et -400 avant 

J-C., en Grèce. 

Platon. Je m’imagine déjà certains d’entre vous, 

les yeux levés au ciel, se remémorant 

douloureusement les cours de Philo du lycée 

ou les classes de prépa. Mais n’ayez crainte, 

nous n’allons pas nous éloigner trop loin de 

notre réalité palpable. 

Je disais donc Platon, célèbre philosophe de la 

Grèce antique, disciple de Socrate, dont les 

écrits ont été perpétués jusqu’à nous, mais 

dont, il me semble, nous n’avons pas encore su 

en extraire le subtil nectar de sagesse qu’ils ont 

à nous proposer. 
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À cette fin, j’aimerais revenir et vous introduire 

/ réintroduire à la philosophie de Platon à 

travers le spectre de la célèbre allégorie de la 

Caverne dont il parle dans le Livre VII de son 

œuvre « La République ». 

Pour ceux d’entre vous qui ne connaîtraient 

pas encore, je m’en vais vous en faire le récit 

version courte. 

Avant toute chose, il convient de préciser que 

les éléments énoncés après font partie de ce 

que l’on appelle une expérience de pensée. Une 

expérience de pensée consiste à définir des 

contextes « hors normes », c’est-à-dire des 

situations que l’on ne prête pas à une réelle 

prise dans la réalité, mais qui servent 

néanmoins à mettre en évidence des causes et 

des conséquences de façon logiques et plus 

évidentes à saisir pour des concepts abstraits. 
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[https://fr.wikipedia.org/wiki/Chat_de_Schr%C3%B6

dinger#/media/Fichier:Schrodingers_cat.svg] 

Vous avez sans doute entendu parler de la 

célèbre expérience de pensée du chat de 

Schrödinger où le scientifique présentait 

l’expérience d’un chat dans une boîte avec une 

fiole de poison et stipulant que si l’on fermait 

la boîte et que l’on éclatait la fiole, tant que la 

boîte restait fermée, le chat n’était 

théoriquement ni mort, ni vivant, mais les deux 

en même temps, et que c’est donc l’ouverture 

de la boîte qui déterminait son état. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Chat_de_Schrödinger#/media/Fichier:Schrodingers_cat.svg
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Bien entendu notre instinct conséquentialiste a 

pour réflexe de trouver cette hypothèse 

ridicule, car c’en est précisément le but. Quand 

Schrödinger a émis son expérience de pensée, 

il s’agissait alors de mettre en place un 

référentiel mental commun afin d’expliquer de 

manière compréhensible la notion de 

superposition d’état quantique. Physique 

quantique qui était alors à l’époque, dans les 

prémisses des balbutiements de sa discipline 

scientifique à part entière. 

Cette parenthèse étant close, cette fois-ci, on y 

va. 

Platon nous propose donc une réflexion sur 

notre état d’humain relatif à l’instruction et à 

l’ignorance. Pour ce faire, il va donc mettre en 

place un contexte comme suit : 

- Figure-toi des hommes dans une demeure 
souterraine, en forme de caverne, ayant sur 
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toute sa largeur une entrée ouverte à la 
lumière. 

- Ces hommes sont là depuis leur enfance, 
les jambes et le cou enchaînés, de sorte 
qu'ils ne peuvent bouger ni voir ailleurs que 
devant eux, la chaîne les empêchant de 
tourner la tête. 

- La lumière leur vient d'un feu allumé sur 
une hauteur, au loin derrière eux ; entre le 
feu et les prisonniers passe une route élevée 
: imagine que le long de cette route est 
construit un petit mur, pareil aux cloisons 
que les montreurs de marionnettes dressent 
devant eux, et au-dessus desquelles ils font 
voir leurs merveilles. 

- Figure-toi maintenant le long de ce petit 
mur des hommes portant des objets de 
toute sorte, qui dépassent le mur, et des 
statuettes d'hommes et d'animaux, en 
pierre, en bois, et en toute espèce de 
matière ; naturellement, parmi ces porteurs, 
les uns parlent et les autres se taisent. 
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[https://fr.wikipedia.org/wiki/All%C3%A9gorie_de_la

_caverne#/media/Fichier:An_Illustration_of_The_All

egory_of_the_Cave,_from_Plato%E2%80%99s_Repub

lic.jpg] 

Et nous poser les questions suivantes : 

- Penses-tu que dans une telle situation ils 
aient jamais vu autre chose d'eux-mêmes et 
de leurs voisins que les ombres projetées 
par le feu sur la paroi de la caverne qui leur 
fait face ? 

- Et pour les objets qui défilent, n'en est-il 
pas de même ? 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Allégorie_de_la_caverne#/media/Fichier:An_Illustration_of_The_Allegory_of_the_Cave,_from_Plato’s_Republic.jpg
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- Si donc ils pouvaient s'entretenir ensemble 
ne penses-tu pas qu'ils prendraient pour 
des objets réels les ombres qu'ils verraient ? 

- Et si la paroi du fond de la prison avait un 
écho, chaque fois que l'un des porteurs 
parlerait, croiraient-ils entendre autre chose 
que l'ombre qui passerait devant eux ? 

- Assurément, de tels hommes n'attribueront 
de réalité qu'aux ombres des objets 
fabriqués. 

- Considère maintenant ce qui leur arrivera 
naturellement si on les délivre de leurs 
chaînes et qu'on les guérisse de leur 
ignorance.  

- Qu'on détache l'un de ces prisonniers, 
qu'on le force à se dresser immédiatement, 
à tourner le cou, à marcher, à lever les yeux 
vers la lumière : en faisant tous ces 
mouvements il souffrira, et l'éblouissement 
l'empêchera de distinguer ces objets dont 
tout à l'heure il voyait les ombres. 

- Que crois-tu donc qu'il répondra si 
quelqu'un lui vient dire qu'il n'a vu 
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jusqu'alors que de vains fantômes, mais 
qu'à présent, plus près de la réalité et 
tourné vers des objets plus réels, il voit plus 
juste ?  

- Si, enfin, en lui montrant chacune des 
choses qui passent, on l'oblige, à force de 
questions, à dire ce que c'est ? Ne penses-tu 
pas qu'il sera embarrassé, et que les ombres 
qu'il voyait tout à l'heure lui paraîtront plus 
vraies que les objets qu'on lui montre 
maintenant ? 

- Et si on le force à regarder la lumière elle-
même, ses yeux n'en seront-ils pas blessés ? 
n'en fuira-t-il pas la vue pour retourner aux 
choses qu'il peut regarder, et ne croira-t-il 
pas que ces dernières sont réellement plus 
distinctes que celles qu'on lui montre ? 

- Et si, on l'arrache de sa caverne par force, 
qu'on lui fasse gravir la montée rude et 
escarpée, et qu'on ne le lâche pas avant de 
l'avoir traîné jusqu'à la lumière du soleil, ne 
souffrira-t-il pas vivement, et ne se 
plaindra-t-il pas de ces violences ? Et 
lorsqu'il sera parvenu à la lumière pourra-t-
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il, les yeux tout éblouis par son éclat, 
distinguer une seule des choses que 
maintenant nous appelons vraies ? 

- Il aura, je pense, besoin d'habitude pour 
voir les objets de la région supérieure. 
D'abord ce seront les ombres qu'il 
distinguera le plus facilement, puis les 
images des hommes et des autres objets qui 
se reflètent dans les eaux, ensuite les objets 
eux-mêmes. Après cela, il pourra, 
affrontant la clarté des astres et de la lune, 
contempler plus facilement pendant la nuit 
les corps célestes et le ciel lui-même, que 
pendant le jour le soleil et sa lumière. 

- À la fin, j'imagine, ce sera le soleil - non ses 
vaines images réfléchies dans les eaux ou 
en quelque autre endroit - mais le soleil lui-
même à sa vraie place, qu'il pourra voir et 
contempler tel qu'il est. 

- Après cela il en viendra à conclure au sujet 
du soleil, que c'est lui qui fait les saisons et 
les années, qui gouverne tout dans le 
monde visible, et qui, d'une certaine 
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manière, est la cause de tout ce qu'il voyait 
avec ses compagnons dans la caverne. 

- Or donc, se souvenant de sa première 
demeure, de la sagesse que l'on y professe, 
et de ceux qui y furent ses compagnons de 
captivité, ne crois-tu pas qu'il se réjouira du 
changement et plaindra ces derniers ? 

- Et s'ils se décernaient alors entre eux 
honneurs et louanges, s'ils avaient des 
récompenses pour celui qui saisissait de 
l'œil le plus vif le passage des ombres, qui 
se rappelait le mieux celles qui avaient 
coutume de venir les premières ou les 
dernières, ou de marcher ensemble, et qui 
par-là était le plus habile à deviner leur 
apparition, penses-tu que notre homme fût 
jaloux de ces distinctions, et qu'il portât 
envie à ceux qui, parmi les prisonniers, sont 
honorés et puissants ? Ou bien, comme le 
héros d'Homère, ne préférera-t-il pas mille 
fois n'être qu'un valet de charrue, au service 
d'un pauvre laboureur, et souffrir tout au 
monde plutôt que de revenir à ses 
anciennes illusions et de vivre comme il 
vivait ? 
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- Imagine encore que cet homme redescende 
dans la caverne et aille s'asseoir à son 
ancienne place : n'aura-t-il pas les yeux 
aveuglés par les ténèbres en venant 
brusquement du plein soleil ? 

- Et s'il lui faut entrer de nouveau en 
compétition, pour juger ces ombres, avec 
les prisonniers qui n'ont point quitté leurs 
chaînes, dans le moment où sa vue est 
encore confuse et avant que ses yeux se 
soient remis (or l'accoutumance à 
l'obscurité demandera un temps assez 
long), n'apprêtera-t-il pas à rire à ses 
dépens, et ne diront-ils pas qu'étant allé là-
haut il en est revenu avec la vue ruinée, de 
sorte que ce n'est même pas la peine 
d'essayer d'y monter ?  

- Et si quelqu'un tente de les délier et de les 
conduire en haut, et qu'ils le puissent tenir 
en leurs mains et tuer, ne le tueront-ils pas 
? 

- Maintenant, il faut appliquer point par 
point cette image à ce que nous avons dit 
plus haut, comparer le monde que nous 
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découvre la vue au séjour  de la prison, 
et la lumière du feu qui l'éclaire à la 
puissance du soleil. 

- Quant à la montée dans la région 
supérieure et à la contemplation de ses 
objets, si tu la considères comme 
l'ascension de l'âme vers le lieu intelligible 
tu ne te tromperas pas sur ma pensée, 
puisque aussi bien tu désires la connaître. 
Dieu sait si elle est vraie.  

- Pour moi, telle est mon opinion : dans le 
monde intelligible l'idée du bien est perçue 
la dernière et avec peine, mais on ne la peut 
percevoir sans conclure qu'elle est la cause 
de tout ce qu'il y a de droit et de beau en 
toutes choses; qu'elle a, dans le monde 
visible, engendré la lumière et le souverain 
de la lumière; que, dans le monde 
intelligible, c'est elle-même qui est 
souveraine et dispense la vérité et 
l'intelligence; et qu'il faut la voir pour se 
conduire avec sagesse dans la vie privée et 
dans la vie publique. 
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Posons-nous à présent quelques instants et 

réfléchissons-y. L’esprit, nos esprits sont réels. 

Ils nous caractérisent en tant que personnes, 

nous affirment à travers notre réalité et nous 

permettent d’interagir avec le monde extérieur. 

L’ensemble des actions que nous entreprenons 

dans le « monde réel » sont initialement tirées 

de réflexions de nos esprits respectifs, de 

même que nos inactions. 

Par l’allégorie de la caverne, Platon a voulu 

transmettre l’idée qu’un esprit et sa conception 

de la réalité peuvent être dupés. Pire, que 

certains esprits peuvent manipuler les variables 

contextuelles afin d’en faire des constantes 

illusoires visant à circonscrire la « réalité » de 

tous les autres, la seule, l’unique, celle qui 

résonne dans cette caverne avec la Vérité. 
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Que faire dans un système fermé où l’on serait 

donc enchaînés, afin de nous en libérer et 

reprendre la voie de la liberté ? 

Pourquoi ... ? Pourquoi pas ... ? Et si ... ? Peut-

être que ... ? Je souhaiterais... ? J’aimerais bien... 

? 

La question est la première forme de résistance 

à l’illusion. C’est la lame affûtée et tranchante 

qui s’insinue entre les côtes de l’illusion afin 

d’en créer les premiers remous de douleur 

lancinante. C’est pourquoi l’illusion se protège, 

elle met en place des structures, des 

Hyperstructures visant à piéger et empêcher au 

point d’interrogation de pouvoir poser les 

questions qu’il a à poser. 

Chaque proposition du monde extérieur peut 

soit être acceptée telle quelle par notre esprit, 

soit il aura besoin d’explications rationnelles 

afin d’intégrer ou rejeter la proposition. 
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Pour autant, avant même de faire un choix, il 

faut déjà avoir conscience de l’existence de ce 

choix. Or, il n’est pas dans l’intérêt de celui qui 

crée les illusions que de laisser percevoir à 

l’esclave enchaîné dans sa grotte, la perspective 

des choix qui s’offrent à lui, sans quoi le 

pouvoir qu’il entretient dessus par 

l’intermédiaire des illusions est réduit à néant. 

Et un esprit libéré n’est plus un esprit soumis à 

la doctrine idéologique de l’illusionniste 

(Platon aurait parlé de sophistes, mais l’idée 

reste la même), c’est un esprit qui devient 

pleinement acteur de ses décisions au contact 

de la réalité générale effective, pas celle « 

représentée » par les illusions de la caverne. 

Mais pourquoi repartir là-dessus ? Pourquoi 

remonter à ce vieux texte millénaire 

aujourd’hui ? Quelle en est l’utilité dans notre 

monde rationnel, illustré par un monde 

concret, bâti sur du physique, conditionné sur 
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du matériel, nous encerclant dans un 

écosystème d’objets nous permettant 

d’interagir avec le monde entier ? 

À dire vrai, je ne cesse d’avoir cette allégorie 

dans la tête depuis les événements du Covid et 

de l’après. Car on ne peut pas faire meilleure 

application concrète et criante d’une 

transposition de la caverne de Platon qu’en 

nous regardant avec un peu de distance et a 

posteriori, enfermés dans nos cavernes 

modernes, connectés à la « réalité » du monde 

extérieur à travers nos écrans de télévision, nos 

écrans de téléphones et autres tablettes, nos 

interfaces entre le réel et le perçu, nos « médias 

» (du latin medius, « central »), nos murs à 

nous. 

Songez un instant à ce que nous avons été 

amenés à faire durant cette période. 
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On nous a contraints à devoir assister chaque 

soir au spectacle lugubre et austère16 de la 

présentation de chiffres de contaminations et 

de décès prétendument liés à la pandémie de 

Covid-19 par un technocrate du système en 

place, à la prosodie d’un croque-mort. 

On nous a contraints à nous remplir à nous-

mêmes des papiers visant à nous autoattribuer 

le droit de sortir17 respirer de l’air frais ou aller 

faire des courses. 

On nous a contraints à supporter les 

communications contradictoires sur les 

masques qui étaient inutiles en population 

générale à un instant T, lorsque l’on s’était 

 
16 https://www.dailymotion.com/video/x7xjuz9 

17 

https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/corona

virus-six-questions-sur-l-attestation-necessaire-pour-sortir-de-

chez-soi-durant-le-confinement_3871069.html 
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débarrassé des réserves d’urgence en catimini, 

avec le spectacle cynique d’une porte-parole du 

gouvernement mimant ne pas savoir en mettre 

un, et qui une quinzaine de jours plus tard, 

après reconstitution des stocks, deviennent 

obligatoires, y compris en extérieur, sous peine 

de 135€ d’amende18. 

On nous a contraints à devoir supporter des 

mesures totalement ineptes comme celle 

donnant droit à des vaccinés volontaires de 

pouvoir boire un café assis, mais pas debout19, 

les autres étant des sous-citoyens qui n’étaient 

pas soumis à l’obligation vaccinale, mais dont 

les médias se donnaient à cœur joie de les 

massacrer comme étant des inconscients, des 

meurtriers, des assassins20, et même du 

 
18 https://www.youtube.com/watch?v=0Cuz7WAS5EY 

19 https://www.youtube.com/watch?v=GOqBbfw-NIM 

20 https://www.lindependant.fr/2021/10/13/michel-cymes-

charge-les-non-vaccines-il-faut-quils-se-regardent-dans-la-glace-
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Président de la République de dire qu’il voulait 

« emmerder » ces non-vaccinés21. 

On nous a contraints à observer ce spectacle 

des plateaux Télé où l’on créait des termes 

pour monter les gens les uns contre les autres 

avec des salves telles que « Complotistes », « 

Vax » / « Antivax », « Covidistes », « Pass » / « 

AntiPass », les éléments de langage qui 

gravitent dans les salons communs au politique 

et au médiatique, j’en passe et bien pires. 

On nous a contraints, à observer, démunis, le 

spectacle de ces Françaises et ces Français qui 

répondaient à la vague des réseaux sociaux 

 
le-matin-en-se-disant-oui-je-peux-tuer-des-gens-dans-la-journe-

9848270.php 

21 

https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/emman

uel-macron-disant-vouloir-emmerder-les-non-vaccines-j-ai-

attendu-avec-une-certaine-curiosite-le-retour-de-l-elysee-

confie-le-patron-du-parisien_4942545.html 
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pour applaudir aux fenêtres tous les soirs à 20h 

les soignants qui se crevaient à la tâche dans la 

folie palpable de cette période troublée, mais 

qui se sont totalement désintéressés du sujet 

lorsqu’il s’agissait de s’indigner pour les milliers 

d’entre eux privés d’exercice pour cause 

d’obligation vaccinale, par invisibilisation de 

leur existence dans les médias22. Les laissant, 

de fait, sur le carreau, sans salaire, sans 

possibilité de percevoir le chômage23, bref, les 

exemples nécessaires à un système qui veut et 

qui doit se faire obéir sans broncher. 

 
22 https://www.marianne.net/agora/humeurs/les-

applaudissements-20h-ont-disparu-tout-comme-la-

reconnaissance-de-l-etat-pour 

23 https://france3-regions.francetvinfo.fr/pays-de-la-loire/loire-

atlantique/nantes/un-an-sans-salaire-pour-nous-c-est-l-

anniversaire-de-la-honte-les-soignants-non-vaccines-mobilises-

devant-l-ars-des-pays-de-la-loire-2614664.html 
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La peur était nécessaire, la peur était bien 

présente et on a pu en voir les conséquences. 

Je pourrais continuer, très longtemps même, il 

y a eu des tas d’exemples édifiants de toutes 

ces choses qui constituent une violence 

psychologique et sociale qui nous a été infligée 

ces dernières années et que l’on a laissé passer, 

car plus on y allait, plus cela devenait banal.  

Il y a eu farandoles de livres et d’interviews sur 

ce sujet et je vous invite à chercher en ce sens 

si vous avez envie d’expérimenter une crise de 

nausée démocratique.   

Au sortir de tout cela, j’étais abasourdi. Je 

pense ne pas avoir été le seul à ressentir cet 

effet d’un avant et un après. Je me suis posé la 

question, j’ai tenté de trouver le bout par lequel 

saisir le problème, à chaque fois que je pensais 

avoir trouvé l’explication à travers le spectre de 

tel ou tel domaine universitaire ou via tel 
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ouvrage de tel ou tel intellectuel brillant, le 

discours des gens que l’on peut y entendre 

étant généralement assez convaincant. 

Malgré cela, au gré de mes réflexions, j’étais 

désagréablement gêné par un point 

d’interrogation central, pourtant palpable, mais 

sur lequel je n’arrivais pas à mettre prise, faute 

de perspective. Je me suis donc replongé dans 

Platon et je me suis dit que c’était clairement le 

point d’entrée qui peut introduire à notre 

problème central, qui est LE problème à régler 

avant même de songer à régler tous les autres. 

Celui de la Réalité. 

« Délire d’illuminé ! »  me dira-t-on. Mais que 

nenni mon ami, la notion de réalité est une 

notion très concrète d’un point de vue 

sociologique (et subjectif, bien entendu, mais 

ce n’est pas là le sujet) et cela conditionne 

notre vie de tous les jours, hélas parfois. 
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Mon grief à la réalité m’est apparu comme une 

évidence, limpide, vulgaire même par sa 

visibilité devant nos yeux à chaque instant, 

mais tellement invisibilisée par d’habiles 

pirouettes depuis des années déjà bien rodées 

et des écrans de fumée au gaz hilarant. 

Je m’en vais vous en expliquer le cheminement 

dans le chapitre suivant, en espérant de tout 

cœur qu’à vous aussi il semblera aussi évident. 
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II - Ipso Facto 

Si je tenais à intégrer l’allégorie de la caverne de 

Platon en introduction de ce texte, c’est parce 

qu’il est, de mon point de vue, le point de 

départ d’une ligne qui la relie à une théorie que 

j’estime complémentaire dans l’explication de 

cette altération du Réel dont nous subissons 

actuellement les conséquences délétères.  

Cette théorie, c’est celle de l’Hyperréalité du 

français Jean Baudrillard24. La lecture des 

ouvrages de cet esprit brillant a mis en 

ébullition mes neurones de façon intensive et 

c’est à la fois tiraillé entre excitation (du brillant 

de sa réflexion) et dégoût (des conséquences 

qu’implique ladite réflexion) que j’ai la joie à 

présent de vous en présenter une modeste 

synthèse de sa pensée. 

 
24 https://www.philomag.com/philosophes/jean-baudrillard 
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Mais avant de vous expliquer ceci, je tiens à 

vous en donner un peu à savoir sur le parcours 

de l’homme qui l’a émise, elle vous permettra 

de mieux situer l’origine de son point de vue 

disruptif. 

Jean Baudrillard (1929-2007) était un 

sociologue, philosophe et théoricien de la 

culture français.  

D’origine paysanne, bon élève, il réussit à 

atteindre la préparation du concours d’entrée 

de l’ENA au lycée Henri-IV de Paris, mais il a 

rompu radicalement cette initiative en tournant 

le dos au concours pour devenir ouvrier 

agricole dans les PACA. Il finit ensuite ses 

études supérieures quelques années plus tard 

avec un CAPES en Allemand à la Sorbonne. 

Baudrillard a commencé sa carrière en tant que 

professeur d'allemand avant de se tourner vers 

la sociologie. Il a obtenu son doctorat en 1966 



75 

 

avec une thèse sur Le Système des objets, qui 

marquera le début de son intérêt pour la 

société de consommation et les objets qui la 

caractérisent. Influencé par la pensée 

situationniste, Baudrillard a cherché à 

déconstruire les mécanismes de la société 

moderne. 

Ses réflexions sur la société de consommation, 

les médias et la technologie l'ont conduit à 

élaborer la théorie de l'Hyperréalité et à écrire 

son ouvrage majeur, Simulacres et Simulation 

(1981). 

Ayant dressé un portrait succinct de l’homme 

et des grandes idées, parlons davantage de la 

théorie. 

La théorie de l'Hyperréalité est le fruit des 

réflexions développées dans Simulacres et 

Simulation. Pour Baudrillard, la réalité n'est 
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plus que l'ombre d'elle-même, engloutie par les 

simulacres et les signes qui la constituent. 

L'Hyperréalité est un état dans lequel les 

représentations, les images et les signes 

remplacent la réalité, créant un monde virtuel 

et artificiel où les distinctions entre vrai et faux 

s'estompent. 

Simulacres et Simulation est un essai dans 

lequel Baudrillard explore cette idée en 

profondeur. Le livre s'ouvre sur une citation 

emblématique : « Le simulacre n'est jamais ce 

qui cache la vérité. C'est la vérité qui cache qu'il 

n'y en a pas. »  

Dans cet ouvrage, Baudrillard analyse la façon 

dont les médias, la technologie et la société de 

consommation contribuent à la production de 

l'Hyperréalité, où les signes et les 

représentations prennent le dessus sur la réalité 

elle-même. 
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Son œuvre, dont Simulacres et Simulation est 

le fer de lance, offre un éclairage critique sur 

les mécanismes qui régissent la société 

moderne et les dangers de l'omniprésence des 

simulacres et des signes. 

Mais alors, me direz-vous, qu’est-ce que ça 

implique ? Comment ça se caractérise ? Quelles 

en sont les manifestations concrètes dans mon 

quotidien, le vôtre, le nôtre ? 

Je me dois de rappeler à votre attention que 

Baudrillard a rédigé son essai en 1981, c’est à 

dire presque 20 ans avant l’avènement 

d’Internet, 26 ans avant l’arrivée du premier 

PommePhone et des Smartphones, tablettes, 

etc.  

À l’époque lorsque l’on écrivait un livre c’était 

encore avec une machine à écrire, du papier et 

de l’encre, Windows 95 ça n’arrivait que 14 ans 

après, Windows XP 20 ans. 
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C’est pourquoi je tiens à reconnaître à sa juste 

valeur la pertinence de la vision qu’il a eue sur 

des phénomènes qu’aujourd’hui on peut 

constater littéralement tous les jours, mais 

reprenons. 

Tout d’abord, Baudrillard nous introduit à son 

ouvrage en nous rappelant la différence entre 

Simulation et Dissimulation : 

- Simulation : On feint d’avoir quelque 

chose que l’on n’a pas 

- Dissimulation : On feint de ne pas 

avoir quelque chose que l’on a 

Baudrillard définit le simulacre comme 

l’interface s’immisçant entre nous et le Réel 

afin de s’y substituer, elle agit comme une 

imitation ou une représentation qui remplace la 

réalité et devient plus significative que la réalité 

elle-même. 
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A partir de là, on peut se servir de toutes sortes 

d’exemples pour illustrer cette notion de 

simulacre : 

Mais la question sur laquelle je voudrais porter 

votre attention est celle de la politique à travers 

le spectre de l’analyse du simulacre. 

Baudrillard suggère que la politique est 

devenue un spectacle, où les images, les 

représentations et les discours médiatiques 

sont devenus plus importants que les enjeux 

réels. Les campagnes électorales, par exemple, 

sont souvent marquées par des slogans 
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accrocheurs et des mises en scène médiatiques 

plutôt que par un véritable débat politique. 

Cette mise en scène contribue à la création 

d'un simulacre, où la politique est réduite à un 

spectacle médiatique. 

Il affirme que les idéologies politiques sont 

remplacées par des simulacres qui dissimulent 

l'absence de véritables alternatives. Les 

différences entre les partis politiques 

deviennent floues, et les débats se concentrent 

sur des questions superficielles ou des 

affrontements entre personnalités, plutôt que 

sur des visions du monde fondamentalement 

différentes. Les idéologies sont remplacées par 

des signes et des images qui donnent l'illusion 

d'une diversité politique. 

Baudrillard a analysé la première Guerre du 

Golfe (1990-1991) comme un exemple de 

guerre simulée, où la réalité du conflit était 

médiatisée et mise en scène pour répondre à 
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des objectifs politiques. De manière similaire, 

la politique étrangère occidentale et les 

interventions militaires peuvent être analysées 

comme des simulacres, où les justifications 

humanitaires ou la défense de la démocratie 

masquent des intérêts géopolitiques ou 

économiques. 

La démocratie occidentale peut être considérée 

comme un simulacre, où le processus électoral 

donne l'illusion de la participation citoyenne et 

de la représentativité, alors qu'en réalité, les 

décisions politiques sont souvent influencées 

par des groupes d'intérêt, des lobbies ou des 

élites économiques. Les citoyens sont réduits 

au rôle de spectateurs passifs plutôt que 

d'acteurs engagés dans la vie politique. 

La pertinence de l'analyse de Baudrillard 

provient en partie de son expérience aux États-

Unis, où il a pu constater directement les 
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conséquences du consumérisme de masse et de 

la culture médiatique.  

En observant la culture américaine, Baudrillard 

a compris que le consumérisme et les médias 

engendraient des transformations profondes 

dans la manière dont les individus perçoivent 

la réalité et se rapportent à leur environnement.  

Ces transformations étaient moins apparentes 

en Europe à l'époque, mais les idées de 

Baudrillard ont depuis gagné en pertinence à 

mesure que les tendances qu'il a identifiées aux 

États-Unis se sont répandues dans le monde 

entier. 

Je crois que la triste période que nous vivons à 

l’heure où j’écris ces lignes électroniques dans 

ce traitement de texte me donne hélas 

l’occasion parfaite d’illustrer la théorie par un 

exemple concret dans lequel nous ne pourrons 

que tous nous retrouver. Je veux parler de 
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notre système politique, la Vème République 

française, dite Démocratie Représentative. 

Étant entendu que je m’attelle à l’analyse de ce 

système, car j’en ai acquis les connaissances me 

permettant d’en expliquer le fonctionnement, 

je prendrai les pincettes nécessaires en vous 

disant que tous les systèmes occidentaux ne 

fonctionnent pas ‘’exactement’’ pareil, car les 

régimes diffèrent, les constitutions aussi, mais 

la logique d’ensemble que l’on peut observer 

en France est peu ou prou la même que l’on 

peut observer se développer en Europe 

actuellement. 

Exempli Gratia 

Reprenons ce qu’il s’est passé depuis les 

dernières élections présidentielles, pas besoin 

de remonter plus loin, l’exemple exprime la 

mécanique d’ensemble, et ce petit espace 
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temporel suffit amplement à la démonstration 

que je souhaite vous exposer. 

Reprenons donc. 

Depuis la fin de la session électorale de 2017 

qui nous avait donné l’occasion de voir en 6 

mois de temps médiatique apparaître un 

personnage issu du haut de la pyramide sociale 

pour en faire un Président25, les médias nous 

avaient déjà donné rendez-vous pour 2022 afin 

de faire un « match retour » entre le Président 

Jupitérien et « Le Nazisme ».  

Le « match » était plié d’avance, mais à quels 

faux suspens avons-nous été exposés durant la 

période électorale ? Nous n’avons eu le droit 

qu’à des pièces de théâtre géantes et absurdes 

entre l’un qui se voyait le Napoléon26 libérateur 

 
25 https://lvsl.fr/medias-ont-fabrique-candidat-macron/ 

26 https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/mon-

pantheon/napoleon-au-pantheon-d-eric-zemmour-j-aime-
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de la France assiégée et «Grand remplacée» 

d’un côté, un Che Guevara libérateur de 

gauche27 qui se voyait déjà pondre une 

nouvelle VIe République de l’autre, le Prési-

Roi Jupiter qui a été absent du paysage,28 car 

trop occupé par la guerre en Ukraine survenue 

en aubaine après le Covid afin de focaliser 

l’attention médiatique et l’éleveuse de chats29 

qui s’est spontanément changée en danger 

 
tellement-la-france-que-j-aime-quand-elle-domine-l-

europe_5050189.html 

27 https://www.lexpress.fr/monde/amerique/elizabeth-burgos-

comme-chavez-melenchon-pense-etre-le-messie-du-

monde_2174213.html 

28 

https://www.leparisien.fr/elections/presidentielle/presidentielle

-emmanuel-macron-grand-absent-de-elysee-2022-04-04-2022-

4QBGUZZ2A5GIVH4RZ5XZM7F4D4.php 

29 https://www.gala.fr/l_actu/news_de_stars/marine-le-pen-

devenue-sympathique-grace-a-ses-chats-et-sa-colocataire-un-

ministre-sinsurge_491030 
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inhumain et fasciste30 au lendemain du premier 

tour des élections. 

Un second tour fadasse, version mal rejouée de 

ce que l’on a eu en 2017. 

Et un résultat sans grande surprise. 

Nous sommes ensuite passés par la seconde 

phase de la comédie institutionnelle qui a peut-

être su mobiliser, si l’on en croit les médias, le 

dernier remous de citoyenneté chez les 

croyants du système. 

Che Guevara libérateur de gauche qui, par une 

pirouette malhabile, il faut le rappeler, a 

directement redonné les clés du pouvoir au 

Prési-Roi Jupiter dès le soir des résultats du 

premier tour31, nous a donné le spectacle d’une 

 
30 https://www.la-croix.com/Debats/Marine-Le-Pen-pouvoir-

cest-menace-historique-notre-securite-2022-04-21-1201211432 

31 https://www.youtube.com/watch?v=TpiSBUljt_k 
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grande alliance de « Gauche » pour dépasse les 

clivages et réunir les électeurs, alliance portant 

le nom de « NUPES - Nouvelle Union 

Populaire Ecologique et Sociale »32.  

(Je vous passerai le volet médiatique où les 

éditorialistes de plateau télé faisaient sujet de la 

prononciation à donner à la « Nupsse », la « 

Nupe », la « Nupèsse », les députés et les 

partisans33 du clan Guevara n’étant même pas 

d’accord entre eux, bref.) 

Faisant fi de toute réalité constitutionnelle et à 

l’occasion d’un « prime time » en direct sur 

BFMTV Réalité34, Che Guevara libérateur du 

peuple de gauche a tenté de profiter de la 

 
32 https://www.francetvinfo.fr/politique/nupes/ 

33 https://www.youtube.com/watch?v=PUOKNg3eaaY 

34 https://www.youtube.com/watch?v=gwQpG4WhxKE 
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crédulité des électeurs dans le but qu’ils l’« 

élisent Premier Ministre ». 

Petit rappel pour ceux qui ne sauraient pas 

comment ça fonctionne : 

    « Le Président de la République nomme le Premier 

ministre. Il met fin à ses fonctions sur la présentation par 

celui-ci de la démission du Gouvernement. 

    Sur la proposition du Premier ministre, il nomme les 

autres membres du Gouvernement et met fin à leurs 

fonctions. » — Article 8 de la constitution35 

Je ne repasserai pas sur les autres, vous les 

connaissez déjà, je ne vais pas vous refaire les 

portraits un à un. 

 
35 

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/article_lc/LEGIARTI000006

527467 
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Les élections passent et là les médias nous 

vendent la révolution à l’Assemblée, une 

situation inédite, « Wow ».  

C’était la surprise dans les bouches de tous nos 

chroniqueurs de plateaux, la perspective d’une 

majorité relative qui allait contraindre le 

Gouvernement à devoir conjuguer avec les 

oppositions. C’était «la démocratie qui reprend 

sa place dans l’hémicycle » pour les uns, la 

perspective crise démocratique du pouvoir 

représentatif via des “blocages parlementaires” 

pour les autres36, bref, de nouvelles causes 

pratiques qui devaient occasionner 

logiquement de nouvelles conséquences 

pratiques elles aussi, mais qui ne sont restées 

qu’à l’étape du théorique et de la réalité 

spéculative. 

 
36 https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/en-toute-

subjectivite/en-toute-subjectivite-du-mercredi-22-juin-2022-

7553751 
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Pour rappel, que s’est-il passé ? 

Nous avons eu le droit à un battage médiatique 

autour des prises de pouvoir des 

“Commissions” de l’Assemblée Nationale37, 

qui étaient sensées assurer la mainmise de 

l’opposition sur des positions clés pour 

contraindre le pouvoir. Beaucoup de bla-bla, 

de l’encre coule, rien ne bouge. 

Est venu ensuite le moment de voter des lois 

autour du pouvoir d’achat38.  

Là encore on a vu la démonstration de gens 

représentants prétendus du peuple et des 

intérêts du peuple, qui jouaient au jeu de la 

 
37 https://www.francebleu.fr/infos/politique/perchoir-

commissions-questure-semaine-de-votes-pour-l-attribution-des-

postes-cles-a-l-assemblee-1656232728 

38 https://www.europe1.fr/societe/projet-de-loi-pouvoir-dachat-

des-mesures-largement-insuffisantes-lance-philippe-martinez-

4124539 
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joute pendant que le peuple grondait déjà de 

colère à cause de l’inflation39 artificiellement 

crée par la guerre en Ukraine et qui a causée 

une explosion du prix de l’alimentation en 

moins d’un an. 

La “Nupesse” souhaitait faire voter une 

indexation des salaires et des retraites sur 

l’inflation40, vous serez certainement d’accord 

comme moi pour dire que l’idée aurait été 

intéressante, non ? 

Résultat ? La Macronie, les Républicains et le 

Rassemblement National ont refusé pour 

motif que cette indexation créerait des boucles 

 
39 https://www.bfmtv.com/economie/consommation/hausse-

des-prix-dans-l-alimentation-jusqu-ou-ira-t-on_AV-

202303010476.html 

40 https://www.francetvinfo.fr/economie/pouvoir-achat/video-

marche-contre-la-vie-chere-l-indexation-des-salaires-sur-l-

inflation-une-necessite-puissante-dans-le-pays-assure-francois-

ruffin_5421079.html 
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inflationnistes41. Une fois encore, ils se basent 

sur une réalité purement spéculative, contredite 

par bon nombre d’économistes sérieux, pour 

ne pas agir. 

Le RN souhaitait faire voter une mesure de 

panier de 100 produits de première nécessité 

sur lesquels on retirait la TVA à la vente42, de 

telle manière que la hausse engendrée par les 

montées de prix de l’inflation soit absorbée par 

la suppression de TVA. 

Résultat ? La Macronie, les Républicains 

refusèrent, par principe, leur propre feuille de 

route initiale étant présentée. La “Nupesse” 

 
41 https://www.marianne.net/politique/le-pen/vote-contre-

laugmentation-du-smic-le-faux-pragmatisme-du-

rassemblement-national 

42 https://www.challenges.fr/politique/legislatives-2022-ce-que-

vous-devez-savoir-du-programme-du-rn_816229 
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refusa pour motif qu’il était hors de question 

qu’ils votent un texte venant des fachos. 

L’idéologie a fait son travail, la logique 

partisane a eu son effet, quelles en sont les 

conséquences ? Aucune. 

La taxe sur les hautes fortunes ou sur le 

boursicotage ? La mise en place de réelles 

mesures contre l’« exil fiscal », la 

fraude/optimisation fiscale ? Que nenni. 

Le parti unique Jupitérien a fait passer ce qu’il 

voulait43, c’est à dire encore quelques chèques 

de 100 € pour endormir la plèbe, il a multiplié 

le plafond de la “prime Macron” (quel cynisme 

s’il en est) en le faisant passer à 6000€, sans 

obligation de versement donc à la bonne 

volonté des patrons, qui versent en moyenne 

 
43 https://www.europe1.fr/economie/cheque-alimentaire-

remise-carburant-ce-quil-faut-retenir-des-mesures-sur-le-

pouvoir-dachat-4122179 
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500 € sur ce genre de dispositifs44, et qui pour 

la plupart, la majorité même, triment déjà pour 

essayer de s’en sortir. 

Je vous passe le long et lancinant passage à 

propos de la loi de finance 202345 où la 

Première Ministre n’a pas hésité à y aller en 

force. 

Et comment l’a-t-elle fait passer ? Par 49.3. Par 

dix usages de l’article 49.3, c’est-à-dire sans 

vote de l’Assemblée Nationale, donc en se 

libérant de la représentation nationale que sont 

censés être nos députés. 

Tout le monde connaît dorénavant cet article, 

même si l’on n’est pas féru de Droit. Nous la 

 
44 https://www.lesechos.fr/economie-france/social/prime-

macron-plus-de-4-milliards-deuros-verses-1909511 

45 https://www.lemonde.fr/politique/article/2022/12/15/un-

dixieme-49-3-du-gouvernement-pour-faire-adopter-le-projet-de-

loi-de-finances_6154612_823448.html 
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connaissons, car il s’agit d’un programme du 

système d’exploitation du pouvoir qui agit de 

façon à ce que l’utilisateur en perde le contrôle, 

généralement à son insu. C’est ce qu’en 

informatique on appelle couramment une 

porte dérobée. 

La porte dérobée, c’est ce qui s’installe dans le 

système d’exploitation d’un utilisateur qui ne 

sait pas correctement se servir de son 

ordinateur, soit par manque de connaissance 

du fonctionnement de celui-ci, soit par 

étourdissement et usage spontané. Manque de 

connaissance du fonctionnement, 

étourdissement et usage spontané, rappelez-

vous-en, on y reviendra. En attendant, 

continuons et terminons par la traversée des 

derniers événements en date. 

Le volet médiatico-politique de la réforme des 

retraites est arrivé à la suite de tout ce chemin 
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factice et de cet ersatz de comédie 

démocratique. 

Le gouvernement a posé le ton directement46 

en annonçant qu’il ferait passer son texte de loi 

modifiant l’âge légal de départ à la retraite et le 

nombre d’années de cotisations par 

l’intermédiaire d’un “Projet de loi de 

financement de la Sécurité Sociale Rectificatif 

(PLFSS-R)”, ce qui lui donnait par conséquent 

l’occasion de pouvoir utiliser la seconde porte 

dérobée, qu’elle aussi nous avons pu apprendre 

à connaître à coup de battage médiatique, le 

fameux 47.1. 

Le 47.1, c’est le texte de notre constitution - 

“code source” qui met en place un cadre précis 

normalement réservé à la Sécurité Sociale 

 
46 https://www.mercipourlinfo.fr/actualites/retraite/comment-

le-gouvernement-veut-faire-adopter-sa-reforme-des-retraites-

964375 
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uniquement, d’un vote d’un texte de loi 

proposé par le gouvernement dont voici les 

termes : 

« Le Parlement vote les projets de loi de financement de la 
sécurité sociale dans les conditions prévues par une loi 
organique. 

Si l'Assemblée nationale ne s'est pas prononcée en première 
lecture dans le délai de vingt jours après le dépôt d'un projet, 
le Gouvernement saisit le Sénat qui doit statuer dans un 
délai de quinze jours. Il est ensuite procédé dans les 
conditions prévues à l'article 45. 

Si le Parlement ne s'est pas prononcé dans un délai de 
cinquante jours, les dispositions du projet peuvent être mises 
en œuvre par ordonnance. 

Les délais prévus au présent article sont suspendus lorsque le 
Parlement n'est pas en session et, pour chaque assemblée, au 
cours des semaines où elle a décidé de ne pas tenir séance, 
conformément au deuxième alinéa de l'article 28. 

La Cour des comptes assiste le Parlement et le 
Gouvernement dans le contrôle de l'application des lois de 
financement de la sécurité sociale. » 
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En langage des humains, voici le résumé du 

“programme 47.147” : 

A - 20 jours de débats à l’Assemblée Nationale 

--> Si votes positifs --> Étape B 

--> Si votes négatifs --> 49.3  

--> Étape B 

--> Si absence de vote sous les 20 jours  

--> Étape B 

B - 15 jours de débats au Sénat (Majorité Les 
Républicains en 2023) 

--> Si votes positifs --> Étape C 

--> Si votes négatifs --> Étape C 

 
47 

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/article_lc/LEGIARTI000019

241054 
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--> Si absence de votes sous les 15 
jours 

 --> Étape C 

C - Commission paritaire : 7 députés / 7 
sénateurs doivent se départager sous 15 jours, 
sinon --> Étape D 

D - La loi est adoptée. Si l’ensemble des débats 
arrivent à 50 jours sans vote positif des 2 
chambres et de la commission, la loi est 
adoptée telle quelle dans sa forme initiale telle 
que présentée par le gouvernement. 

 
Le gouvernement et les médias nous ont servi 

le script jusqu’au bout, ils ont fait valoir via les 

radios48 et autres plateaux télé49 qu’ils 

 
48 https://www.francetvinfo.fr/economie/retraite/reforme-des-

retraites/reforme-des-retraites-il-n-y-a-pas-de-raison-d-utiliser-

le-49-3-des-lors-que-chacun-est-coherent-avec-les-

engagements-qu-il-a-pris-justifie-gabriel-attal_5708642.html 
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n’utiliseraient pas le 49.3 pour faire passer la loi 

en dernier lieu, qu’ils feraient passer un vote à 

l’Assemblée Nationale pour respecter la 

démocratie. 

À chaque étape de l’avancée du script 47.1, les 

Français se sont mobilisés par millions à 

travers la représentation syndicale qui s’est 

retrouvée une seconde jeunesse, sur tout le 

territoire national50. Le retour du Prési-Roi ? 

Une allocution ? Une annulation de la loi ? 

Non, le plombant silence de Jupiter. 

Résultats : le 16 mars 2023, le gouvernement a 

fait passer le texte en dernière instance à 

 
49 https://www.20minutes.fr/politique/4027537-20230312-

reforme-retraites-gouvernement-veut-utiliser-49-3-selon-olivier-

veran 

50 https://www.francetvinfo.fr/economie/retraite/reforme-des-

retraites/reforme-des-retraites-le-point-sur-les-manifestations-

en-france_5611817.html 
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l’assemblée par le 49.351 et a ignoré toute 

forme d’opposition ou manifestation du 

peuple. 

Et ils osent se défendre en tant que 

Républicains, qu’il y aura bien un vote par 

motion de censure, donc que la démocratie est 

respectée. On a vu ce que les motions de 

censure ont données52 lors des 10 x 49.3 que 

l’on a eus pendant la loi de finance... 

Rappelons-nous53. 

Mais qu’ont fait les oppositions ? 

 
51 https://www.bfmtv.com/politique/gouvernement/49-3-

tumulte-a-l-assemblee-manifestations-recit-d-une-journee-

agitee-pour-la-reforme-des-retraites_AN-202303160702.html 

52 https://www.france24.com/fr/france/20221024-apr%C3%A8s-

le-49-3-sur-le-budget-%C3%A9lisabeth-borne-face-aux-motions-

de-censure-de-la-nupes-et-du-rn 

53 https://www.letelegramme.fr/france/projet-de-loi-de-

finances-le-49-3-declenche-pour-la-dixieme-fois-nouvelle-

motion-de-censure-de-la-nupes-15-12-2022-13242616.php 
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La “Nupesse” a déposé des milliers 

d’amendements54, procédé qui réside en un 

contresens compte tenu du programme 47.1. 

La seule chose à laquelle tout ça a servi, c’est à 

gigoter, faire le spectacle devant les caméras et 

simuler que les mandats que nous leur avons 

donnés servent encore à quelque chose, et à 

faire durer le programme jusqu’à 

l’aboutissement des 50 jours planifiés par le 

gouvernement afin d’inciter le peuple à faire 

leur travail d’opposition dans la rue, au risque 

de sa propre chair et via les grèves au risque de 

son propre argent. Merci l’alternative. 

Le RN lui a interprété le programme “parti 

présidentiable”, c’est-à-dire qu’il a joué le jeu 

 
54 https://www.lefigaro.fr/politique/reforme-des-retraites-plus-

de-20-500-amendements-presque-tous-deposes-par-la-nupes-

20230202 
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de l’”opposition parlementaire”55. Ils ont 

blablaté pour dire qu’ils étaient indignés pour 

le pauvre peuple56 qu’ils défendent et qu’ils 

voteraient toute mesure contre le texte. Merci 

l’alternative aussi. 

Bon je ne repasse pas par les Républicains, 

vous avez compris qu’entre eux et le parti 

unique présidentiel, c’était bonnet blanc et 

blanc bonnet57. 

 
55 https://www.rtl.fr/actu/politique/reforme-des-retraites-

pourquoi-le-rn-n-appelle-pas-a-manifester-7900223949 

56 https://www.francebleu.fr/infos/politique/reforme-des-

retraites-le-rn-ne-manifestera-pas-explique-l-eurodepute-

thierry-mariani-venu-a-laval-4418223 

57 https://www.cnews.fr/france/2023-02-14/reforme-des-

retraites-les-republicains-votent-le-soutien-au-projet-de-loi-lors-

dun 
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Nous sommes le 19 mars 2023 à l’heure où j’en 

suis à la rédaction de ces lignes, et la suite 

d’exécution du programme est déjà annoncée : 

- Lundi 20 mars, les parlementaires déposent 2 

motions de censure “transpartisanes” à 

l’encontre du gouvernement. Simulacre, théâtre 

qui fait remonter à la boucle des débats pour 

les mesures contre la vie chère. 

- Les commentateurs télé nous expliquent qu’il 

y a encore des moyens de pouvoir annuler ça 

via les Referendum d’Initiatives Partagés58  qui 

sont compliqués à mobiliser et sans contrainte 

d’exécution en fin de cycle pour le 

gouvernement, donc une fois encore, 

simulacre. 

 
58 https://www.lemonde.fr/les-

decodeurs/article/2023/03/24/reforme-des-retraites-comment-

fonctionne-le-referendum-d-initiative-partagee-porte-par-la-

gauche_6166879_4355770.html 
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- Les partis d’opposition ont fait savoir qu’ils 

faisaient un recours au Conseil 

constitutionnel59 pour usage du programme 

47.1. Rappelons-nous comme le programme 

Conseil constitutionnel a servi au peuple lors 

des mesures liberticides qu’on nous a fait 

subir60. 

Petite piqûre de rappel61, sur qui nomme les 

membres du programme Conseil 

constitutionnel :  

En France, les membres du Conseil constitutionnel 

sont nommés par trois autorités différentes, 
 

59 https://www.bfmtv.com/politique/gouvernement/reforme-

des-retraites-l-avenir-du-texte-suspendu-a-la-decision-du-

conseil-constitutionnel_VN-202303250110.html 

60 https://www.lemonde.fr/societe/article/2022/01/21/passe-

vaccinal-le-conseil-constitutionnel-valide-l-essentiel-du-projet-

de-loi_6110449_3224.html 

61 https://www.conseil-constitutionnel.fr/les-membres/statut-

des-membres 
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chacune ayant la responsabilité de désigner trois 

des neuf membres du Conseil. Ces autorités sont : 

- Le Président de la République : Il désigne 

trois membres, dont un qui deviendra le 

président du Conseil constitutionnel. 

-  Le Président de l'Assemblée Nationale : Il 

nomme également trois membres. 

- Le Président du Sénat : Il désigne les trois 

derniers membres. 

Chaque membre du Conseil constitutionnel est 

nommé pour un mandat non renouvelable de neuf 

ans. Le Conseil est renouvelé par tiers tous les trois 

ans pour assurer une certaine continuité dans son 

fonctionnement. 

Une fois cela dit, il faut préciser 3 choses, qui 

sont les présidents-bots des programmes 

Assemblée Nationale, Sénat et quelle 

“élévation de privilège” est donnée au 
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président-bot du programme Conseil 

constitutionnel ? 

Présidente Assemblée Nationale : Yaël Braun-

Pivet62 (Parti Présidentiel) 

Président Sénat : Gérard Larcher63 (Les 

Républicains) 

“Élévation de privilège” du président-bot CC :  

- Direction des travaux du Conseil : Le 

président est responsable de la gestion et 

de l'organisation des travaux du Conseil 

constitutionnel, notamment en décidant de 

l'ordre du jour et en coordonnant les 

sessions. 

- Représentation du Conseil : Le président 

représente le Conseil constitutionnel dans 

 
62 https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/deputes/PA721908 

63 https://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9rard_Larcher 
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ses relations avec les autres institutions 

publiques, les médias et les organisations 

internationales. 

- Prise de décision en cas d'égalité : Lors 

des votes au sein du Conseil 

constitutionnel, si un vote se termine par 

une égalité, le président a la responsabilité 

de trancher en utilisant son droit de vote 

prépondérant, également appelé "voix 

prépondérante". 

- Présentation des décisions : Le président 

est chargé de présenter les décisions du 

Conseil aux autorités compétentes, telles 

que le gouvernement, le Parlement ou les 

parties concernées par une décision. 

- Gestion administrative : Le président du 

Conseil constitutionnel supervise 

également la gestion administrative de 

l'institution, notamment en ce qui concerne 

le personnel, les finances et les affaires 

internes. 
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Afin que l’on soit tous parfaitement au clair 

avec le fonctionnement de cette 

Hyperstructure censée représenter un contre-

pouvoir réel en France dans le but de 

sauvegarder nos intérêts en tant que peuple, on 

va la refaire de façon simple, juste en posant 

une longue question, je vous laisserai par vous-

même le soin d’y répondre (le lecteur 

contradicteur pourra témoigner que je vous 

influence déjà trop, alors là je passe mon tour 

;) ). 

Compte tenu de la situation où l’on est 

aujourd’hui, qu’on a pu voir un bafouement de 

l’Assemblée et du Sénat à coups de 47.1 et 

49.3. Compte tenu du fait que les 9 membres 

qui sont censés statuer sur une prise de 

décision faisant passer la réforme des retraites 

ou bien l’arrêtant sont nommés par un 

président de la République qui a fait passer son 

texte de force contre la volonté du peuple, par 

une présidente d’assemblée qui est sous la 
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coupe du parti présidentiel dont on a pu voir la 

tendance à exclure ses députés s’ils refusent de 

voter dans le même sens que le gouvernement 

et un président du Sénat, déjà depuis 

longtemps en place maintenant, élu (je vous le 

rappelle) par suffrage indirect, donc par des 

gens qui ne sont ni vous, ni moi, et de surcroît 

membre du parti Les Républicains qui est, 

rappelons-le, pour le texte initial du Prési-roi.  

Compte tenu du fait que le chiffre 9 nous 

enferme dans une logique de prise de parti en 

bout de cycle, ne contraignant donc pas 

l’échange et la discussion sur des enjeux dont 

ils sont censés échanger et discuter pour nous, 

et que par conséquent, on tient compte du fait 

que l’un des 3 membres du programme Conseil 

constitutionnel nommé par le Prési-bot 

dispose d’une “élévation de privilèges” lui 

donnant droit de trancher en cas d’égalité entre 

les 8 autres (4 pour / 4 contre). 
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Compte tenu de tout ça, vous y croyez 

vraiment vous ? Sérieusement, je vous 

demande d’interroger votre système de valeur 

logique le plus élémentaire, ôtez de votre esprit 

cette certitude qu’au fond tout est contrôlé de 

façon impeccable, et posez-vous cette question 

un peu plus haut, répondez-vous sincèrement. 

Vous y croyez encore à cette comédie ? 

Il ne manquerait plus que le Prési-Roi annonce 

une dissolution de l’Assemblée Nationale pour 

que la Simulation réinitialise les simulacres afin 

qu’une nouvelle version nous en soit imposée. 

On parle déjà que le monarque-simulacre 

songerait à créer un gouvernement “de 

cohabitation”, censé apporter davantage de 

changement, d’oxygène démocratique, vous 

croyez encore à ça vous ? 
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III - Explicit 

Les mercenaires illusionnistes créateurs de la 

Simulation se moquent des règles, ils n’ont 

aucun scrupule à tricher. 

“Nul n’est censé ignorer la loi64” disent-ils 

cyniquement avec tout le sérieux de 

l’interprétation solennelle. La réalité de notre 

Simulation c’est qu’aujourd’hui le bas de la 

pyramide sociale ignore la loi (dans le sens de 

l’ignorance du savoir de la loi) non pas par 

désintérêt, mais par mille-feuille de complexité 

dans un flou entretenu et que le haut de la 

pyramide ignore la loi (dans le sens 

d’évitement) en vertu du fait qu’il la 

conditionne et qu’il en définit les contours 

pour mieux pouvoir la contourner. 

 
64 https://fr.wikipedia.org/wiki/Fiction_juridique 
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Nous sommes entrés dans un moment crucial 

dans notre cheminement civilisationnel à l’orée 

des nouvelles technologies, de la 

mondialisation et de l’économie de marché 

ultralibérale.  

La constitution est sensée être le bastion qui 

définit les garanties consenties par l’État en 

contrepartie de la soumission du peuple à ses 

règles définies. C’est en quelque sorte le 

contrat initial que signe le peuple avec 

l’instance d’exercice de son pouvoir en tant 

qu’État, le « contrat social » comme dirait 

Rousseau. 

Au gré des gouvernements successifs, de la 

construction d’Hyperstructures idéologiques 

nationales ou “supranationales”, nos “élites” 

ont pris notre constitution et nos biens 

communs nationaux (que ce soit immobilier ou 

services publics), puis ils les ont piétinés, nous 

donnant en lieu et place une représentation de 
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la réalité où toutes ces illusions remplacent les 

éléments perdus, derrière un camouflage de 

vernis et de technologie. 

Si l’on définit comme nécessaire la mise en 

place de contre-pouvoirs dans une instance 

d’exercice du pouvoir démocratique, c’est que 

l’on estime d’avance le système proposé 

comme étant potentiellement défaillant. 

D’autant plus lors de périodes comme celle 

que nous vivons où tous les organes factices de 

contre-pouvoirs ne cessent de nous prouver 

leurs inefficacités conjuguées. 

Notre système politique, comme celui de la 

plupart des pays occidentaux, est devenu une 

nouvelle forme de religion dont le Dieu et 

maître est l’argent, le capital. Ne nous y 

méprenons pas, c’est le sens du monde depuis 

les premières formes d’organisations 

civilisationnelles, c’est tout ce qui compte du 

point de vue de nos “élites” qui jouent 
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dorénavant au Monopoly à l’échelle de la 

planète et ne voient celle-ci, de même que nous 

autres, que comme des chiffres, dans des 

lignes, sur un tableau statistique Excel qui leur 

représente la réalité. 

On ne peut pas leur en vouloir, la construction 

sociologique de nos sociétés a été élaborée à 

dessein afin d’isoler le haut de la pyramide du 

bas de celle-ci, tout en enseignant à ses enfants 

la réalité du bas-peuple à travers le spectre de 

ces scripts de contrôle qu’on leur enseigne à 

l’ENA ou à Science Po. 

Mais si nous ne pouvons faire avec eux, que 

pouvons-nous donc faire ? Comment agir de 

façon efficace dans la réalité ? 

Réponse ? Ensemble, mais pas n’importe 

comment. 

Baudrillard disait “Nous vivons aujourd’hui 

dans une société d’Hyperréel, dans cette 
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société d’images et d’informations, 

l’amoncellement de sens et de projections du 

réel va dominer. L’information en continu, les 

réseaux sociaux, les effets spéciaux et le cinéma 

en général vont devenir autant de voiles qui 

vont se poser devant notre représentation du 

réel.” 

Le constat est fait, je vous laisse comme moi 

en faire l’acquisition. 

Nous pouvons agir sur cette Simulation pour 

tenter de rétablir un espace de réalité effective 

commune, mais afin de pouvoir agir, nous 

devons réfléchir hors du cadre, c’est impératif. 

Il est nécessaire pour cela que nous agissions 

de façon intelligente, utiliser la mécanique du 

système contre lui-même, faire le “sniffing” 

des intelligences incandescentes sur tout notre 

territoire et construire tous ensemble les bases 
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d’une nouvelle constitution, un nouveau « code 

source » open source. 

En premier lieu, nous devons nous ôter de 

l’esprit cette idée que la responsabilité du 

système défaillant nous incombe. Est-ce qu’on 

y a contribué ? Oui. Est-ce qu’on agit tous 

parfois comme des moutons de façon grégaire 

? Oui. Est-ce qu’on y peut réellement quelque 

chose ? Non, pas en respectant les scripts du 

système actuel. 

C’est pourquoi nous devons prendre en 

compte le fait que la quintessence du problème 

crée toutes les problématiques sous-jacentes. 

En informatique on parle PPID (Parent 

Process ID), de ce PPID pourront découler 

plusieurs PID (Process ID) dont ils seront les 

processus “enfants”. La construction du 

système qui régit le pouvoir actuellement est 

construite sur la même matrice de 

fonctionnement. 
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Même si l’on obtenait un recul du pouvoir sur 

la réforme des retraites, même si, dans une 

hypothèse des plus loufoques, on obtenait le 

RIC, cautionnerait-on de vouloir continuer 

dans un système comme celui dans lequel on 

vit ? Ils ne respectent pas leurs mandats « 

sacrés » du peuple et la majorité ne sont même 

pas élus, mais agissent à l’ombre de celui-ci 

pour leur propre intérêt. 

Vouloir continuer tel quel c’est accepter de 

pactiser avec le diable, où ici le diable constitue 

peut-être une dizaine de milliers de nos 

semblables, qui ont modelé notre cadre de 

référence telle une machine programmée afin 

de générer des profits et du pouvoir pour eux, 

puis des taxes, de la souffrance physique et 

mentale et de la dette pour nous.  

Ne pas changer le contenant ne provoquera 

pas un contenu de nature différente, de mêmes 

causes ne peuvent pas engendrer des 
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conséquences différentes, hormis dans un 

contexte totalement illusoire, instable par 

définition, et éloigné des réalités palpables dans 

lesquelles nous survivons. 

Nous devons nous reconnecter les uns avec les 

autres, dans la réalité palpable, effective. Nous 

devons apprendre à détruire les murs qu’ils ont 

bâtis dans nos esprits afin de nous enfermer 

dans nos cavernes, tout d’abord mentalement à 

travers les écrans qu’ils ont su nous rendre 

désirables, et dernièrement littéralement dans 

nos cavernes modernes à coup d’amendes.  

Des briques de ces murs détruits nous devrons 

trouver en nous l’intelligence, la force et la 

sagesse d’apprendre à reparler de toutes ces 

choses essentielles que l’on estime comme 

devant redevenir des garanties assurées par le 

pouvoir du peuple, afin de construire entre 

nous de nouveaux ponts. 
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Nous devons utiliser les médias dans un cycle 

vertueux, c’est-à-dire des outils visant à 

véhiculer des idées, des échanges, à construire 

quelque chose. Pas la chienlit de Twitter, etc., 

où l’opinion passe avant les faits. 

À cette fin de simples initiatives locales 

peuvent être les vecteurs de propagation d’un 

brasier de reprise de contrôle démocratique.  

Prenons un exemple, voici la moyenne des prix 

de location65 d’une salle des fêtes en fonction 

des différentes grandeurs de villes ou 

agglomérations : 

- Entre 50 et 400 € pour une salle 

appartenant à une petite  commune 

(moins de 15 000 habitants) 

 
65 https://www.annuaire-mairie.fr/salle-des-fetes.html 
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- Entre 400 et 1500 € pour une salle 

située sur une commune ayant entre 15 

000 et 50 000 habitants 

- 700 € minimum pour une salle située 

dans une commune de plus de 50 000 

habitants. 

Admettons que l’on souhaite se réunir afin de 

mener des assemblées constituantes 

citoyennes. Mettez à présent en relation le 

rapport habitants / € pour louer cette salle. 

Songez à présent que chaque année, ce sont 

environ 2,9 Milliards d’euros de dons déclarés 

dans l’impôt sur le revenu66 qui sont donnés 

par les Français à des associations ou autres 

organismes qui doivent mettre des pansements 

à la gangrène de la société, du « buffer 

overflow » de la Simulation. 

 
66 https://www.francegenerosites.org/ressources/panorama-

national-des-generosites-2021/ 
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(https://www.francegenerosites.org/wp-

content/uploads/2021/09/Schema-sur-les-chiffres-

cles-de-la-generosite-en-france-panorama-national-des-

generosites-2021-768x601.jpg) 

Si ce n’est sur ce motif, songeons à ce que 1 ou 

2 euros peuvent nous apporter à tous, si nous 

sommes des dizaines ou des centaines. 

Pour ce ou ces euros vous ouvrez une nouvelle 

perspective. Celle de faire se rencontrer des 
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gens, de renouer avec une réelle fraternité, pas 

celle que l’on nous agite sans sens depuis des 

années devant les yeux à travers le spectre 

discriminatif du système, mais la fraternité qui 

consiste à reconnaître que l’humain en face de 

soi a les mêmes failles et les mêmes contraintes 

que nous.  

La fraternité qui se met en place lorsque les 

enjeux de l’époque l’exigent, celle qui sert à 

créer, celle qui consiste à mettre en place la 

stratégie de dissolution de ces frontières de 

l’esprit que l’on a placé en nous, sans notre 

consentement, par une partie de la population 

qui ne partage pas des intérêts communs avec 

nous. 

Il s’agit d’une forme de révolution alternative 

que je vous propose. Pas celle venant d’un 

agent de la Simulation actuelle qui vous en 

propose une meilleure version par une mise à 

jour du système existant, car ce serait comme 
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partir d’un logiciel bogué dès le départ, sur 

lequel on va appliquer des améliorations de 

code mineures, auquel on va apposer une 

nouvelle interface graphique séductrice, mais 

dont on ne changera jamais les lignes du code 

source initial, car cela nécessiterait trop de 

temps et d’argent. 

Ça, c’est une des logiques iniques de 

productivité avec laquelle l’ultra-capitalisme qui 

empoisonne nos sociétés sait conjuguer, pas 

moi.  

Plus moi du moins, je ne sais pas pour vous, 

mais j’imagine que si vous en êtes encore là 

dans votre lecture, c’est que quelque chose ne 

va pas et qu’on est tous en recherche des 

réponses à ce gros sac de nœuds de points 

d’interrogations. 

Une fois encore c’est ensemble qu’on trouvera 

la réponse à ces questions, en en discutant, en 
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en débattant, en faisant fonctionner le jus de 

cervelle de cette population depuis trop 

longtemps muselée. Rappelons-nous que notre 

système électoral continue de fonctionner avec 

des chiffres records d’abstention, de votes 

blancs et de non-inscrits (près de 3 millions 

d’entre nous). Si on en croit les chiffres des 

dernières semaines de BFMTV-Réalité, c’est 70 

% de la population qui est contre la politique 

qu’essaye, et réussi hélas que trop bien, à lui 

imposer le pouvoir, rendons-nous compte. 

Si l’on mène des initiatives locales, que l’on 

anime des débats d’idées, si l’on reconstruit 

ensemble les bases d’un code source sain, 

ouvert, auquel on peut tous apporter notre 

pierre à l’édifice, je ne vois pas comment on 

pourrait ne pas réussir.  

Nous sommes 67 millions sur le territoire 

Français, des Milliards sur la planète, esclaves 

modernes, “Smombies” du système, 



127 

 

malheureux, démunis, en manque de lien social 

et humain.  

On nous a tellement bafoués et depuis 

tellement longtemps que nous avons intériorisé 

cette constante inextinguible du pouvoir, à tel 

point qu’on se rassure dans la prévisibilité, 

même si cela doit nous nuire, nos esprits 

continuent à se battre contre nous pour 

perpétuer la stabilité. 

Or, la stabilité ne peut pas se perpétuer dans 

un système répondant aux règles de 

fonctionnement du nôtre, c’est un non-sens 

par essence, car fluctuante en fonction des « 

marchés ».  

Voici une représentation du mode de 

succession séquentielle du changement dans le 

cadre de la mécanique de notre Simulation 

démocratique collective actuelle : 
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Voici une représentation de la matrice de 

fonctionnement que je nous propose 

d’analyser ensemble : 

 

Revenons-en au fondamental, qui a décrété 

que la démocratie, l’exercice du pouvoir d’agir 

sur notre réalité à tous, ne devait s’exprimer 

qu’une fois tous les cinq ans ? 
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Je ne dis pas que toutes les questions et tous 

les problèmes ne sont pas à traiter en fonction 

des intérêts et des besoins d’évolution de droits 

des uns et des autres ne doivent pas obtenir de 

réponses, je dis que si l’on ne réfléchit pas 

ensemble à l’élaboration d’un nouveau cadre 

où nous pourrons garantir plusieurs niveaux de 

pouvoir séparés et contrôlables par le peuple 

ainsi qu’un certain nombre de contre-pouvoirs 

révocatoires et inaliénables garantis par un 

nouveau système légal, toutes les sous-

thématiques qui nous touchent tous 

individuellement ne trouveront pas résolution 

avec l’offre du logiciel légal fourni par la 

Simulation actuelle. 

Nous devons réfléchir ensemble à élaborer une 

constitution qui garantit des droits et des 

devoirs forts et inaliénables, non pas basés sur 

des principes ou des allégories morales, mais 

sur une légifération simple, compréhensible, 

sans ambiguïté afin que chaque citoyen du 
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peuple soit en mesure de les comprendre et 

d’en comprendre les implications concrètes 

dans le réel. 

Cette constitution devrait être centrée autour 

de peu de points, mais des points clés, 

englobant les fondamentaux de nos promesses 

sociales, détruites et vidées de leur substance 

au gré des accumulations d’années d’exercice 

de ce système moribond. 

Par fondamentaux de nos promesses sociales 

j’entends santé, j’entends habitat, j’entends vie 

du territoire et activité, j’entends éducation, 

j’entends sécurité, économie aussi. Mais ce ne 

sont que des exemples et toutes ces 

thématiques se devront d’être analysées au 

spectre d’un rapport au réel effectif, non 

spéculé.  

Nous sommes les rouages qui font fonctionner 

les mécaniques de ce système, il n’y a personne 
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de plus approprié que nous pour faire un 

retour d’expérience et d’observation basés sur 

le réel. 

C’est de ça que nous devons discuter au cours 

de séances publiques dans tous nos stades, nos 

gymnases, nos salles des fêtes, nos collectifs 

des voisins ou à l’occasion de pique-niques 

géants dans nos parcs et jardins. Nous devons 

laisser tomber les ancres de la reprise 

consciente du pouvoir dans l’océan sombre du 

numérique afin d’en faire jaillir la lumière dans 

les esprits de tous nos semblables asservis à 

cette Télé-réalité (étymologiquement = Réalité 

à distance).  

Voilà trop longtemps que cette minorité de 

gens aux intérêts divergents des nôtres nous 

tient à distance de la réalité, de telle façon à 

nous mener jusqu’au résultat où nous en 

sommes aujourd’hui.  
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Nous devons nous réunir, échanger, discuter, 

débattre, à 2 ou à 200, en intérieur ou en 

extérieur, anticipé ou spontané, cette énergie 

doit pouvoir apparaître sur les murs de tous 

nos amis encore enfermés dans cette caverne 

de Platon. 

Nous devons investir les réseaux sociaux et 

diffuser toutes ces réunions publiques 

organisées à nos initiatives. Même si les médias 

“mainstream” ne relaient pas dans un premier 

temps, on ne pourra pas nous ignorer 

éternellement. Car un effort qui sort de la base 

sans impulsion du haut de la pyramide, c’est 

une graine d’espoir dans le cœur de tous les 

désespérés du système. 

Remémorez-vous ce que vous avez pu penser 

ou ressentir à l’avènement des gilets jaunes, 

cette excitation de l’inconnu et cette première 

opposition manifeste du peuple contre la 

tyrannie d’un pouvoir sourd et aveugle, étouffé 
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dans la couverture mitée de sa propre 

Simulation. 

"Quand le gouvernement viole les droits du peuple, 

l'insurrection est pour le peuple, et pour chaque portion du 

peuple, le plus sacré des droits et le plus indispensable des 

devoirs" 

Article 35 -- Déclaration des Droits de l’Homme et du cito

yen de 179367 

J’ai conscience une fois encore que l’on ne 

puisse pas révolutionner le monde seul ou en 

un instant, mais gardez à l’esprit que nous 

sommes des millions à être concernés par le 

même problème. Dans ces millions d’esprits 

que nous constituons, nous avons des 

compétences dans tous les domaines 

d’expertise de pointe que le monde actuel fait, 

et par conséquent tout un tas d’anonymes 

 
67 https://www.conseil-constitutionnel.fr/les-constitutions-dans-

l-histoire/constitution-du-24-juin-1793 
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comme vous et moi qui ont des idées d’options 

alternatives à ce que la Simulation nous 

propose comme seule et unique voie continue. 

Mettre en place des moyens de communiquer 

entre nous, permettant de supporter des outils 

de sondages réels ou de rédaction d’articles de 

constituantes de manière sécurisée, voire 

même des outils de votes par référendum 

directs sécurisés par la “blockchain” devrait 

être tout à fait faisable si on y investit l’effort et 

l’implication collectifs, même à l’échelle de 

quelques heures par semaine. Mener des 

réunions publiques continues, chaque semaine, 

sur tout le territoire, élaborer ensemble un 

modèle de société qui couvrira l’ensemble de 

nos besoins généraux est un point clé capital 

d’une stratégie cohérente et tactique. 

Car effectuer cela, transcender les fausses 

oppositions créées de toutes pièces par la 

Simulation, c’est fonctionner non-pas dans une 



135 

 

logique de bidouillage d’une vieille machine 

déjà défaillante où l’on a que des ennemis et 

des adversaires tous azimuts, mais c’est trouver 

d’autres humains animés des mêmes besoins, 

tiraillés par les mêmes incertitudes, pétrifiés par 

les mêmes peurs, et écrire ensemble l’histoire 

d’un meilleur lendemain. Si nous sommes 

capables de pouvoir montrer qu’un autre réel 

est possible, nous avons fait la moitié du 

chemin. 

Si l’on réussit à restaurer cette connexion, nous 

serons en mesure de hacker la Simulation en 

exploitant les failles de ses propres simulacres. 

Partons dans une expérience de pensée 

purement allégorique. 

Admettons que l’on réussisse à restaurer ce 

contact entre nous, que l’on réussisse à mettre 

en place les modalités d’un quotidien plus 

doux, en nous organisant parallèlement pour 
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nous entraider et nous soutenir dans la lutte 

contre ce système. 

Dans ces conditions, deux possibilités 

potentiellement successives pourront ressortir 

de notre “hack” du système d’exploitation de 

la Vème République : 

1 / La conquête des urnes. On s’organise 

rapidement, on élabore de nouveaux moyens, 

de nouvelles alternatives “open source” à 

proposer comme offre à chaque échelle du 

pouvoir politique pour toutes les échéances à 

venir soumises au suffrage universel direct 

(Municipales en premier lieu, puis 

Présidentielles et Législatives (je n’évoquerai 

pas ici les Européennes)). 

Si l’on est apte en amont à inclure la 

transparence, la retransmission du réel sur le 

terrain, à mobiliser nos entourages à s’inclure 

dans cette vague populaire, ceux qui ne sont 
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pas encore convaincus le seront par la portion 

de réalité que nous saurons prendre dans leurs 

quotidiens. 

À chaque accès à une responsabilité officielle, 

mise à disposition des collectifs citoyens de 

toutes les informations liées au 

fonctionnement des portions de territoires 

gagnés. 

Mise en place d’actions réelles dès les premiers 

temps d’accès aux fonctions. 

État des lieux en temps réel des possibilités 

d’actions / impossibilités d’actions avec les 

raisons claires des impossibilités. 

Pour chaque acquisition d’une portion de 

territoire, nous mettons en place des chantiers 

de changements simultanés, nous trouvons le 

moyen de créer des liaisons afin de restaurer 

des ponts de solidarités territoriales pour 

soulager la pression provoquée par 
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l’hyperconcentration des métropoles et de la 

répartition sociodémographique inégale. 

Si arrivés en haut de la pyramide 

institutionnelle, après des modalités 

déterminées tous ensemble en amont, nous 

sommes en mesure de porter réellement un 

changement de régime pour le projet commun 

que nous aurons construit ensemble, nous y 

procédons dans la foulée dès l’accession au 

pouvoir. 

Dans l’éventualité où cela soit impossible, 

toujours dans la même dynamique que 

précédemment, nous devons être en mesure 

d'expliquer simplement de quoi sont constitués 

les points de blocage et mettre en place les 

prémisses de la seconde possibilité. 

2/ L’insurrection populaire. Pas 

nécessairement comme la Simulation veut 

nous en véhiculer l’idée, non, dans une forme 
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de sécession par adoption d’un système 

alternatif. Il s’agirait donc de vider la substance 

de la Simulation actuelle par l’outil des 

institutions et favoriser le développement d’un 

système alternatif, en utilisant les mêmes 

manettes que nos “élites” utilisent actuellement 

pour modeler la Simulation à leur profit. Alors 

forcément si l’on n’a pas réussi à obtenir les 

manettes de l’option 1, ce sera plus compliqué 

et potentiellement frictionnel, mais bon, nous 

n’y sommes pas encore et nous saurons quoi 

faire en temps et en heure. 

Vous vous souvenez du “Golden Trio” : 

“Manque de connaissance du fonctionnement, 

étourdissement et usage spontané” ? En 

suivant l’une comme l’autre de ces possibilités, 

nous sommes certains de nous en prémunir.  

Il est insensé que l’on perpétue un système que 

l’on subit en plus de ne plus le comprendre, la 

perspective d’une initiative tout autre que celle 
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proposée par la Simulation se doit d’être 

analysée, la teneur même de la nature de nos 

lendemains est dépendante de cet enjeu crucial. 

À présent je m’en vais vous émettre quelques 

réflexions sur notre Simulation commune à 

travers le kaléidoscope de la réalité effective. 
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De la Folie, des Addictions et de la 

Criminalité... 

L’équilibre du monde réside peut-être au final 

dans l’équilibre subtil de nos névroses 

réciproques. Ces névroses étant les 

excroissances de nos esprits essayant 

d’échapper sans issue à la Simulation et ses 

simulacres. 

On circonscrit les étapes de la vie à travers des 

spectres de statistiques et de moyennes 

normalisantes, faisant se développer les corps 

dans le but d’en obtenir les instruments de 

production voulus, peu importe après tout si 

dans l’esprit ne reste que l’enfant traumatisé, la 

Simulation répond à ce besoin en infantilisant 

la cour de récré géante. 

On fait des annonces à la TV-Réalité en guise 

de pommades de l’esprit aux malheurs de la vie 
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engendrés eux-mêmes par la Simulation. On 

engendre donc de la détresse, de la déception, 

du dégoût, de la rage et du mépris. Car un 

esprit non “éclairé” ne comprendra pas la 

logique d’un système qui promet des choses, 

mais ne les fait pas, pire même parfois, il fait 

l’inverse de ce qu’il aura promis. 

Caprice d’enfant ? Non, réaction de l’enfant 

non corrompu quand il constate l’injustice sans 

la relativiser, brute, telle quelle. 

Le cynisme d’un système qui met des mots sur 

les maux avec l’espoir que leur donner un nom 

permettra de les guérir. Pensons à toutes ces 

catastrophes directes ou indirectes que le 

système provoque. Qu’il s’agisse des épidémies 

de “Burn Out”, de dépressions nerveuses, de 

TDAH (Trouble du Déficit de l’Attention 

avec/sans Hyperactivité), les Dys*, les 

“Surdoués”, “zèbres”, “hypersensibles”, TSA 
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(Troubles du Spectre Autistique), HPI, HPE, 

et cætera, et cætera.  

Pfff... Sérieusement ? À quel moment on peut 

reconnaître autant d’« entropies anormales » 

directement liées au fonctionnement d’un 

système du berceau, de la conception même, 

jusqu’à la mort, dont on doit choisir la formule 

crémation / enterrement ou liquéfaction... 

pour le moment.  

À quel moment on peut reconnaître autant de 

ces pathologies ou “particularités” comme on 

dit aujourd’hui dans la novlangue qui n’agresse 

personne, et à la fois ne pas remettre en 

question le fonctionnement même de ce 

système de façon concrète ? 

La Simulation rend accros nos gamins aux 

écrans dans un dégueulis de couleurs flashy en 

formats “short” sur Youtube ou sur Tik Tok, 
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les autres ont adapté leurs fonctionnements, 

mais même principe. 

Des fragments de vies de quelques secondes, 

de son intimité, scénarisée dans le but de se 

sentir exister et peut-être même être connu ou 

célèbre dans le cas d’une propagation “virale” à 

coup de “like” et de “RT” ou d’un “buzz”.  

Regardons ces jeunes cerveaux, ces jeunes 

yeux, ces jeunes têtes, ces jeunes mains et ces 

jeunes cous tordus vers le sol, résignés par 

avance à l’état de “Smombie”68 que la 

Simulation en a fait.  

Regardons-les se torturer l’esprit à chercher le 

moyen d’exister, enfermés dans les cavernes 

mentales pour lesquelles la Simulation les 

conditionne à rester à coup de Fortnite, de Tik 

Tok, et autres derniers gadgets que les médias 

 
68 https://fr.wikipedia.org/wiki/Smombie 
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mettent en avant. N’oublions pas au passage 

les Red Bull et autres Monster Energy pleins 

de sucres, de colorants et de chimie de 

synthèse qu’ils boivent par litres. Et comme 

nous avant, par mécanisme grégaire, ils font 

tous pareil par volonté de s’intégrer et vivre 

par transparence à travers les écrans.  

On parle de “borderline”, on parle de 

“bipolarité”, on parle de ces concepts où 

quelqu’un pète des câbles spontanément alors 

que l’instant d’avant ça allait très bien. 

Mon idée sur cette question est toute simple. 

Les populations européennes et occidentales 

en général, s’éloignant au gré du temps de la 

religion qu’ils ont suivie à la lettre selon des 

instructions précises du livre le plus vendu au 

monde, à coup d’évangélisme de gré ou de 

force, se retrouvent donc de facto sans “norme 

de cheminement moral”. 
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En France cela ne s’est pas fait en une fois, 

cela a commencé après la révolution avec les 

premières tensions entre le Vatican et la 

France, puis le volet légal de la loi de 1905 de 

séparation des Églises et de l’État qui entérine 

la distance “officiellement”. 

Autour de cela, les médias et les pouvoirs 

successifs qui sèment le trouble dans les esprits 

sur les questions de laïcité dont ils se 

revendiquent pourtant en être les fervents 

défenseurs. Les affaires médiatiques de 

pédophilie de l’Église catholique n’aidant pas 

l’Église à faire revenir les croyants, au 

contraire. [Je ne dis pas que je défends l’Église 

(Hyperstructure), je dis que les conneries de 

certains de ses membres desservent son 

image.] 

Revenons sur le volet “laïcité” quelques 

secondes pour vous partager une réflexion 

totalement subjective, basée sur mes échanges, 
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elle est donc à prendre avec la distance 

adéquate pour l’analyser. Ceci étant, elle me 

semble importante à mentionner pour mettre 

en avant un effet. Lorsque je discute entre amis 

de générations différentes qui ont eu des cours 

d’éducation civique dans leur programme 

scolaire et qu’on le compare avec l’idée que 

nous en restitue désormais la société 

médiatique, ou plutôt les idées, et ce que nos 

enfants en pensent, on se rend compte qu’on 

est dans 2 états de conception de la chose 

totalement différentes. 

Nous d’une part, les fin de 20aine, trentenaires 

et débuts de quadra, à qui le collège nous a 

enseigné une version de la laïcité où tout le 

monde était libre de croire ce qu’il voulait, 

dans l’exercice de sa pratique personnelle et 

que donc pour garder la “neutralité” on devait 

veiller à ce qu’aucun signe ostentatoire 

(honnêtement un mot comme ça ne s’invente 

pas spontanément dans un esprit de 13/14 ans, 
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il se marque de manière indélébile dans la 

spongiosité de notre cerveau en formation) du 

type croix, étoiles de David, mains de Fatima, 

etc., ne soient apparents. 

Et les générations suivantes pour qui la 

conception de la laïcité c’est chacun fait ce qu’il 

veut, où il veut, comme il veut. Essayons de les 

convaincre du contraire, les mot-valise 

“facho”, “boomer” ou “réac” sortiront 

presque par mécanique, électronique, 

informatique, logique, numérique, 

conditionnement... 

Est-ce au final de nos fautes à tous si les 

variables environnementales de la Simulation 

changent sans notre consentement ou notre 

approbation ? Le numérique est à cet égard 

une arme de propagation redoutable, car elle a 

réussi à conditionner les changements de 

comportements intergénérationnels de façons 

inédites encore.  
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Toute une redéfinition d’un système, une mise 

à jour de la Simulation dont les éveillés, au 

contact du Réel, à fleur de peau, ne peuvent 

que voir la catastrophe au gré du changement, 

au milieu d’un ensemble proche ou lointain, et 

dont la sensation de mal-être ne sait s’exprimer 

par manque de matériel pour pouvoir le faire. 

Le manque de communication que le 

numérique crée entre nous, y compris dans nos 

familles, c’est-à-dire au cœur de la construction 

d’un jeune esprit, génère une absence de 

transmission de l’expérience de vie, car “on ne 

se comprend pas” ou “c’est trop prise de tête”. 

Or, le savoir est le véhicule de l’esprit, c’est à 

travers lui que l’expérience de vie et la maturité 

des idées transitent à travers l’espace et le 

temps. 

Qu’on soit vieux, jeune ou entre les deux, nous 

subissons tous la perspective d’un changement, 
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pour lequel nous n’adhérons pas. On dissipe 

donc notre énergie dans l’activisme politique 

d’un camp ou de l’autre, ou bien on se tue au 

boulot pour ne pas sentir la douleur du réel et 

de l’absence de contact avec les proches, qui 

deviennent lourds par manque de temps. 

On cherche des sens là où il semble y en avoir 

encore, caressant l’espoir que cette fois-ci ce 

sera la bonne, la boîte où je ferai ma vie. 

Vestige d’une ancienne version de la 

Simulation à laquelle nous restons encore 

accrochés comme un chat avec sa proie 

décatie. 

Mais pour ceux qui ne sont pas moulés 

naturellement pour accepter le programme du 

système, car oui, avant le smartphone, Tik Tok 

et internet, il s’agit avant tout de nature, on les 

verra joncher les rues de nos grandes villes, 

dans les villes intermédiaires de plus en plus au 
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gré de la propagation du programme sur tout 

le territoire. 

Ce sont entre autres ces SDF dont le Prési-roi 

avait promis dans sa campagne du premier 

mandat qu’il leur apporterait un toit69. Les 

promesses n’engagent que ceux qui y croient 

(nous y reviendrons) nous dit-on toujours dans 

le cynique, tant et si bien qu’on l’a intégré et 

que personne n’en parle plus.  

Demandons-nous pourquoi tous ces pauvres 

gens sont encore dans les alentours de nos 

gares, de nos distributeurs de billets, dans le 

Métro des grandes villes ou même tout 

simplement dans les rues à même le sol ? 

Ils le sont, car ils représentent cette 

excroissance du système, ce rejet de matière 

 
69 https://www.liberation.fr/checknews/2019/01/26/macron-

avait-il-promis-qu-il-n-y-aurait-plus-de-sdf_1705325/ 
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organique superflue de la Simulation dont on a 

instrumentalisée la présence dans les esprits, 

forme de rappel à l’ordre inconscient pour 

celui ou celle qui commencerait à se poser des 

questions et à vouloir remettre en question 

l’“ordre Républicain”. 

Ceci est ton destin, la conséquence logique de 

choix ou actions que tu n’as même pas encore 

faits, mais que tu peux constater directement 

dans ta réalité, de façon sûre, par l’équation 

parfaitement équilibrée de la Simulation. 

La forme la plus radicale d’effet de simple 

exposition70 à laquelle on peut soumettre 

d’autres esprits seulement en les laissant sur 

place, leur nombre augmentant même sans 

doute au gré des années qui avancent. 

 
70 https://fr.wikipedia.org/wiki/Effet_de_simple_exposition 
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Mais tous les autres, les anonymes, on en parle 

?  

Les médias nous disent de manière assez 

régulière que la France serait un des plus gros 

pays consommateurs d’antidépresseurs et 

d’anxiolytiques71, en plus d’être un des plus 

gros pays consommateurs de cannabis72 et 

cocaïne73 entre autres. 

Si ce ne sont pas ceux-là, on peut aussi 

mentionner la caféine consommée à dose 

astronomique dans nos quotidiens, la nicotine, 

le sucre raffiné, le jeu, le porno, bref, quel que 

soit notre « vice », ou bien les « dérives 

 
71 https://www.radiofrance.fr/franceinter/la-consommation-d-

antidepresseurs-chez-les-plus-jeunes-a-augmente-de-62-entre-

2014-et-2021-6373000 

72 https://www.sudouest.fr/sante/la-france-leader-europeenne-

de-la-consommation-de-cannabis-5979469.php 

73 https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/chap3.pdf 
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sectaires » alors, si l’on souhaite trouver un 

sens et une « vertu », le marché saura vous 

satisfaire. 

Une fois encore, demandons-nous pourquoi 

nous ressentons à tout prix le besoin de 

prendre des substances afin de nous échapper 

de la réalité ou la rendre moins dure tout au 

moins. 

N’est-ce pas le meilleur exemple s’il en est d’un 

dysfonctionnement de la Simulation ? Car on 

nous dit toutes ces choses, en parallèle, le 

système se montre radicalement opposé au 

cannabis74. Mais, aujourd’hui en France, on 

peut trouver légalement des cônes de 

cannabidiol préroulés75, des feuilles avec 

 
74 https://www.francetvinfo.fr/societe/drogue/plus-de-156-

tonnes-de-drogues-ont-ete-saisies-en-france-en-2022-annonce-

gerald-darmanin_5686274.html 

75 https://cbdqueen.fr/products/copie-de-vape-kush-40-cbd/ 
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cartons et des grinders dans nos bureaux de 

tabac, les boutiques de CBD ont foisonné du 

jour au lendemain et font maintenant partie de 

notre écosystème consumériste. 

Pourquoi le CBD est légal et le cannabis ne 

l’est pas ? Car l’un dispose d’un code génétique 

avec des éléments relaxants pour le système 

nerveux central, mais sans éléments 

psychoactifs. L’autre dispose peu ou prou du 

même code génétique, mais avec l’effet 

“perche” en plus comme on dit, dû au THC 

(TetraHydroCannabinol).  

En quoi consiste cet effet “perche” ? En la 

sensation de perte de contrôle, on réfléchit 

davantage sur ces petites choses du quotidien, 

nos esprits vont où ils veulent sans nous laisser 

le choix, et c’est là que réside le danger pour la 

Simulation, car certains peuvent rester 

“perchés”, peut-être auront-ils vu la lumière en 
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dehors de la grotte et s’y sont-ils brulés la 

rétine...  

Donc sur la base de risque potentiel, on 

interdit le produit réel, on lui crée un 

simulacre, car il faut bien faire fonctionner 

l’économie et si tu peux les rendre accros à un 

truc qui ne laisse pas leur esprit sans laisse et 

muselière c’est encore mieux. 

En revanche on va autoriser légalement la 

drogue de synthèse, car elle est produite selon 

des “normes”, par une industrie. Pourquoi ton 

médecin ou ton psychiatre te prescrirait-il des 

poisons aux effets incertains après tout ? 

Valium, Prozac et compagnie, maintenant 

certaines sont génériques donc avec des noms 

à rallonge de plus en plus effrayants et difficiles 

à retenir, elles ce sont les drogues légales 

auxquelles on peut accéder chez son dealer 
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légal en échange de quelques demi-heures de 

son temps par semaine ou par mois.  

Mais à quoi bon ? Une pilule pour dormir et 

bloquer ton esprit la nuit. Trois pilules : matin, 

midi et soir, afin de maintenir la camisole 

chimique de l’émotion bien en place et serrée 

toute la journée afin de pouvoir supporter ses 

simulacres sans même trop y penser.  

Éventuellement on réajustera la dose si à un 

moment tu es davantage au bout du rouleau 

qu’à un autre, on tournera la molette, on 

changera le chiffrage dans tes analyses 

sanguines afin que tu sois docile, mais en 

“bonne santé”. Tu iras aussi t’inscrire en salle 

de sport, car il faut que tu sois en “bonne santé 

physique”, un outil de production ça 

s’entretient et ça ne se pose pas de questions 

sur sa nature d’outil, point. 
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Tu as mal au dos parce que tu as un boulot 

sédentaire ou qu’au contraire tu t’écrases les 

disques à porter des tonnes de charges à la 

journée ? T’en fais pas, un coup de Tramadol, 

de Codéine ou d’Opium et tu pourras 

retourner au turbin. Vous n’êtes pas au courant 

de la crise des opioïdes toujours en vigueur aux 

États-Unis76 qui a rendu des gens accros au 

crack par la suite, de pauvres malheureux qui 

jonchent les rues par dizaines ou centaines de 

milliers ?  

D’ailleurs on se rappelle tous de notre propre 

petite colline du crack sur Paris et le crack 

circule déjà malheureusement sur notre sol77. 

 
76 https://www.francetvinfo.fr/monde/usa/aux-etats-unis-les-

autorites-sont-depassees-par-la-crise-des-opioides-on-deplore-

des-victimes-dans-tout-le-pays_5647250.html 

77 https://www.francetvinfo.fr/societe/drogue/trafic-de-crack-a-

paris-le-desespoir-des-riverains-de-la-porte-de-la-villette-les-

reponses-du-prefet-de-police_5361937.html 
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Ta réalité n’a pas de sens ? C’est pas grave, 

prends ta pilule et ton smartphone, mets une 

série Netflix en fond, avec de la musique dans 

tes PommePods aussi si tu veux, surtout il faut 

occuper l’espace sensoriel, que ce soit visuel, 

auditif. Oh et puis allez tu peux te permettre le 

paquet de gâteaux ou les chips si t’as un petit 

creux, on comblera aussi le gustatif avec un 

peu de piquant, de gras, de sucré ou d’acidulé, 

y’a pas vraiment de conséquence on ira en 

racheter et puis on fera un peu plus de sport 

plus tard. 

Observons comme le monde est triste et gris si 

dorénavant on n’y met pas de couleurs via tous 

ces artifices des sens... 

Je suppose que comme certains gamins, vous 

avez peut-être dû vous aussi expérimenter de 

mettre votre pouce contre le mitigeur d’eau et 

en obstruer l’eau qui en sortait. Quel en a été le 

résultat ? Il y a de grandes chances pour que 
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soit vous en ayez reçu plein la tête ou que vous 

en ayez mis partout dans la pièce où vous étiez. 

Il s’agit de la première expérience de Physique 

de pointe que l’on expérimente même sans le 

savoir, celui de la mécanique des fluides. On l’a 

intégré, car c’est logique pour nous 

maintenant, ancré par une expérience dans le 

réel, mais quand on obstrue une sortie qui doit 

assurer un débit constant, on modifie donc la 

pression de sortie du flux parce qu’il a moins 

de superficie pour sortir. 

La Simulation, créée au nom de l’économie 

“néo”-libérale, provoque des paradoxes, 

paradoxes qui créent des pressions / 

dépressions. Par conséquent elle construit tous 

les simulacres nécessaires afin de camoufler la 

partie du paradoxe sur laquelle elle ne voudra 

s’expliquer. 

Quand on veut faire du profit on vendra des 

armes à deux pays en guerre l’un contre l’autre, 
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on vendra du CBD en punissant les 

consommateurs de cannabis, mais en 

récupérant des amendes et une partie des 

bénéfices de cette économie parallèle dans 

l’économie courante, car oui “on est tous 

contre” les dealers, le trafic, etc., mais au final 

posons-nous la question de savoir ce qu’il se 

passe en bout de circuit avec tout l’argent de 

ces produits qu’ils vendent78 ?  

Ils ont tous une vie comme vous et moi, des 

parents, des enfants, et donc ils suivent les 

mêmes circuits que nous pour les nourrir, les 

faire exister dans cette réalité à travers la 

“société de consommation”, donc TVA, etc.  

On peut les rejeter d’un revers de main en 

disant qu’il existe toujours d’autres solutions 

 
78 https://www.watson.ch/fr/international/france/776287571-

avec-200-000-employes-le-cannabis-serait-le-premier-

employeur-de-france 
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que la criminalité, car c’est la réponse toute 

prête d’un système qui monte ses excroissances 

les unes contre les autres. 

Du trafic il y en a toujours eu à chaque fois 

qu’il y a eu un pouvoir en place pour interdire 

de manière arbitraire, sur de la spéculation ou 

de la morale que tous ne partageaient pas, les 

produits qu’il souhaitait interdire.  

Il conditionne donc logiquement l’apparition 

de niches de commerce parallèle pour des 

personnes hors du système qui ne respecteront 

donc pas la moindre “norme”, aucune 

constance dans la qualité, allant jusqu’à 

interdire même à Monsieur Tout-le-Monde la 

production sur son propre terrain d’un produit 

naturel.  

Rendons-nous compte, si l’on trace le trait 

entre les idées, il s’agit littéralement d’une 
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interdiction à la nature, non pas seulement une 

interdiction à la consommation. 

Concernant l’interdiction d’ailleurs, elle 

constitue un vivier mental intéressant pour la 

Simulation. Car elle lui permet d'utiliser 

n’importe lequel d’entre nous, comme un 

système de contrôle potentiel. Dénonciation, 

délation, “Assistance”, etc.  

La mécanique bien huilée d’une 

autosatisfaction par conformité, au détriment 

d’autrui ou de ses propres intérêts. On préfère 

envoyer les “fous” dans des asiles, ou les 

ignorer, plutôt que d’essayer de comprendre 

comment les intégrer à cette dinguerie générale 

de laquelle on se cache tels des enfants derrière 

leurs mains, pensant faire disparaître le danger, 

car ils ne le voient plus. 

Les “fous” d’autrefois étaient les pionniers de 

ce monde en formation dont ils en étaient les 
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excroissances, vestiges d’une Simulation en fin 

de vie. 

Si l’on devait voir la vie comme un système 

informatique, nous ne serions au fond que de 

vieilles machines obsolètes qui ne supportent 

pas les dernières mises à jour logicielles 

(comme certains équipements de type 

PommePhone). 

Les statistiques que la TV-Réalité nous expose 

ne sont que des clichés professionnels d’un 

réel pris par un photographe en particulier, 

avec des modèles photo standardisés et 

sélectionnés avec soin dans un cadre lui aussi 

sélectionné avec soin, luminosité, contraste et 

angles parfaits. 

À titre personnel, je n’ai jamais fait partie d’un 

échantillon de leurs personnes interrogées pour 

l’élaboration de leurs clichés, pas davantage 

même que mon entourage sondé sur la 
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question. En fouillant quelques secondes sur la 

toile, on trouve des articles79 qui nous 

expliquent que les instituts de sondages font 

cocher des cases à des gens “en ligne” pour 

que ces cases représentent leur rapport face à 

un fait, le cliché professionnel par excellence, 

censé représenter notre réalité. 

Malgré cela ils sont là, tous ces chiffres, images 

que l’on superpose à l’image, dans le but de 

tenter d’expliquer la réalité de la Simulation en 

la rationalisant avec la froideur et la scientificité 

indiscutable de ces numéros devant des % 

censés nous expliquer ce que nous sommes, ce 

que nous vivons, pensons et sentons. Voilà 

tout ce que vous et moi vallons pour cette 

Simulation. 

 

 
79 https://www.rtl.fr/actu/politique/elections-comment-

fonctionnent-les-instituts-de-sondages-7900048036 
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De la Politique... 

Exemple de la suite du programme de la 

Simulation : Che Guevara continue à pousser à 

la manifestation et aux “débordements” le 

peuple en colère, le Prési-bot dissout 

l’assemblée, rebattage des cartes à l’assemblée, 

le RN et le parti du monarque sont majoritaires 

entre 2 blocs, car les Français sont en colère et 

veulent marquer l’opposition. 

La dame aux chats qui a retenu ses troupes en 

étant exemplaire en tant qu’opposition à 

l’assemblée pendant les réformes qui ont 

menées au chaos devient Première ministre, la 

3e Femme Première ministre vous vous rendez 

compte ?  

Il fait passer ça pour de l’ouverture d’esprit et 

de la construction démocratique, comme ça ils 

font passer en cœur leurs lois immigration, 
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sécurité, énergie, emploi, etc., en accord avec 

les directives qui descendent de Bruxelles.  

Puis on fera quelques sorties médiatiques pour 

simuler la contrainte que Catwoman opposera 

à Jupiter, restaurant l’illusion d’équilibre des 

représentations nationales.  

Car après tout, si Catwoman atterrit à 

Matignon, n’est-ce pas aussi comme si vous y 

étiez ? Car elle représente le populaire [pas le 

peuple] vous savez bien... 

Jupiter ayant acté dans son dernier discours 

qu’il ne pouvait être réélu directement une 

troisième fois, la porte est ouverte à Catwoman 

qui aura “fait ses preuves” en tant que 

Première ministre. Une nouvelle version de 

Simulation comme celle à laquelle les Italiens 

ont eu le droit avec Giorgia commencera alors, 

dont le but sera le même que les précédentes, 
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entretenir les Hyperstructures pour dissimuler 

les réels enjeux vitaux. 

Si l’on continue a laisser le pouvoir d’agir dans 

nos vies entre les mains de personnes qui ne 

savent pas l’utiliser autrement que dans un 

intérêt de classe et dans l’unique objectif de 

générer toujours plus de profit et plus 

d’accumulation, il ne faut pas s’étonner qu’ils 

aient les moyens de se payer comme un joujou 

particulier les médias par lesquels ils vont 

construire le spectre de nos réalités.  

Dans la Simulation actuelle, en bout de cycle, 

on reproche à l’électeur d’avoir voté pour un 

candidat du système, du simulacre 

démocratique, sans mettre en avant plusieurs 

choses en amont, à savoir : 

- La proposition, portée par les médias, de 

candidats uniquement issus du “haut de la 

pyramide” sociale, ou bien les icônes 
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“populaires” de “gauche” tolérées par le 

système quand nécessaire. C’est-à-dire que le 

système met lui-même en place, en cycle 

fermé, les conditions du “choix démocratique” 

entre ses différents candidats. Il suffit 

d’observer les différentes élections 

présidentielles des 40 dernières années si vous 

souhaitez vous en faire votre avis. 

- Les faux choix, outre le fait que la palette des 

candidats soit factice, on nous explique, en 

fonction des contextes, que choisir l’un des 

deux candidats portés par le système, selon ses 

règles et sa légalité, c’est cautionner tout le 

véhicule moral et idéologique du nazisme, du 

racisme et de tous ces mots-simulacres derrière 

lesquelles on aura planqué tout et n’importe 

quoi au gré des années et du formatage des 

idées. 

À quel moment sommes-nous censés accepter 

de subir une pareille expression du pouvoir 
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avec les enjeux que ces élections sont censées 

représenter ? 

Si vous souhaitez en comprendre la 

mécanique, il suffit de se renseigner sur les 

modalités de création d’un parti politique en 

France, et vous arriverez rapidement à la 

conclusion que si les banques refusent de vous 

ouvrir un compte, vous serez condamnés à ne 

pas exister.  

Et donc, comment sommes-nous censés avoir 

le choix ?  

Alors oui, en effet je n’ai pas cité les « petits 

candidats »80 que je pense pour la plupart 

sincèrement impliqués et réellement 

convaincus d’un changement possible via la 

Simulation.  

 
80 https://www.europe1.fr/politique/presidentielle-quest-ce-qui-

fait-encore-courir-les-petits-candidats-4104451 
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Mais une fois encore, la logique ne fonctionne 

pas. On a vu lors des dernières élections 

présidentielles le pataquès médiatique autour 

des candidats et leur galère pour trouver les 

500 signatures, y compris chez les « gros 

candidats ». Pourquoi ? Parce que les maires et 

autres officiels qui peuvent donner leur 

parrainage à un candidat craignent pour leurs 

subventions de l’État ou leur réélection, vu que 

depuis François Hollande, ces parrainages 

donnés sont publics, bonjour l’ambiance. 

Comment la Simulation a-t-elle répondu à cela 

? Et bien un pion du Prési-bot à mis en place 

une « Banque de parrainages »81 pour que cela 

fasse un ensemble de voix sans aucune 

responsabilité pour les maires derrière, ridicule. 

 
81 https://www.lefigaro.fr/elections/presidentielles/banque-des-

parrainages-bayrou-assure-disposer-d-une-reserve-suffisante-

pour-que-le-pen-et-zemmour-concourent-20220225 
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Une fois encore, une mécanique, une 

Hyperstructure dans laquelle l’argent a été 

placé au centre afin de déterminer une valeur 

d’existence dans le réel. Simulacres, Simulation. 
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Du Virtuel... 

La question de la virtualité est une question sur 

laquelle tout un tas de publications ont été 

faites, notamment sur les questions de 

conséquences psychologiques. Cependant, le « 

grand public » a été submergé par l’apparition 

de ces technologies sans préalable, sans garde-

fous et nous commençons seulement 

aujourd’hui à comprendre les conséquences de 

ses usages grégaires. 

On oppose souvent mécaniquement virtuel et 

réel, hors l’opposition ontologique de la 

virtualité n’est pas la réalité, mais l’actualité. 

Les peintures, la photographie, la vidéo, les 

messages audios... sont les formes 

contemporaines de la virtualité avant 

l’apparition de nos smartphones et les usages 

qu’on leur prête et qu’on leur dédie. 
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Le virtuel définit initialement la construction « 

factice » d’un substitut spatio-temporel de 

l’objet de manque. On pourrait l’illustrer par le 

bébé et son « doudou » ou sa tétine qui se 

substituent à l’interaction maternelle. 

En analysant les choses sous cet angle, on peut 

déjà en retourner au concept même du 

simulacre, car ces intermédiaires, objets, 

images, sons, se substituent au réel par notion 

de manque. 

Ainsi l’écosystème virtuel de masse que nos 

chers GAFAM82 ont développé de concert 

nous condamne, par conception, à cette 

recherche constante du « manque ». On y 

passera alors des heures, laissant nos yeux 

défiler mécaniquement au rythme de nos 

doigts qui « scrollent » tout au long de ces 

 
82 https://fr.wikipedia.org/wiki/GAFAM 
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surfaces de verre occultant les circuits 

imprimés. 

Qu’il s’agisse de se «vider la tête», de passer le 

temps, de se distraire en jouant à tel ou tel jeu 

plein de jolies couleurs et d’univers fantaisistes, 

quand on en revient à l’essentiel, d’un point de 

vue mécanique, nous sommes des légions de 

moutons drogués à l’excitation du virtuel et de 

son flot interminable de «nouveautés» qui ne 

cessent de se reproduire inlassablement en 

variant de 2 ou 3 iotas, les GAFAM 

investissant en parallèle sur la manne 

gigantesque que représente notre temps de 

cerveau humain disponible83. 

Lorsque l’on cède, si tant est que des digues 

existent déjà ou encore, on accepte de façon 

 
83 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Temps_de_cerveau_humain_dispo

nible 
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induite de couper toute forme d’échange réel 

dans le contexte spatio-temporel au sein 

duquel on se situe lorsque l’on se prête à 

l’exercice. 

Une fois encore, il ne s’agit pas là d’émettre 

des jugements de valeur stériles ou opinions 

sur les comportements individuels des uns et 

des autres, mais d’attaquer les idées et les 

concepts. 

Évidemment qu’aujourd’hui on ne saurait faire 

pour se mouvoir dans nos sociétés modernes 

sans avoir à interagir avec nos joujoux 

technologiques, mais dans quelle mesure faut-il 

savoir distance garder ? Question épineuse et 

assez « casse-gueule » quant à la réponse que 

l’on peut en donner, car elle dépend avant 

toute chose du caractère subjectif de 

l’implication et de l’emprise mentale que l’on 

accepte de céder à ces simulacres. 
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La personne isolée dans un territoire à 

démographie faible pourra autant être dans une 

recherche de substituts sociaux via le virtuel, 

qu’elle pourra au contraire être profondément 

ancrée dans le social local « réel ». Même 

logique pour les villes de grande et très grande 

densité démographique (cf. du Temps et de 

l’Espace, partie sur l’offre et la demande, c’est 

une même mécanique d’un point de vue 

social). 

Les usages aussi définissent les variations 

d’imprégnation du virtuel en fonction des uns 

et des autres. 

Si le contact avec la technologie se réduit à 

quelques échanges mails, appels téléphoniques, 

usage bureautique de l’ordinateur, la frontière 

reste alors encore distinctive lorsqu’il s’agit de 

faire la séparation objective des deux univers. 
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Or ces usages énoncés précédemment ne 

concernent qu’une minorité dans l’ensemble. 

Pour la plupart d’entre nous, les usages dévient 

énormément de la conception d’usage « outil » 

pour un usage « identité virtuelle ». Cela induit 

l’usage courant / journalier des réseaux 

sociaux, les différentes plateformes d’achat 

type Amazon, les plateformes de type Spotify 

pour la musique, Disney+, Prime Video ou 

Netflix pour le « cinéma à la maison », Tinder 

ou Grindr pour le sexe à la demande à base de 

localisation GPS (encore des chiffres), Vinted 

ou Leboncoin pour les vide-greniers virtuels, 

etc. 

Faut-il pour autant tout jeter ? 

Non bien évidemment, il est cependant 

nécessaire de revoir notre rapport à l’usage de 

ces intermédiaires virtuels. Car actuellement 

nous n’avons pour la plupart pas fait 

d’introspection sérieuse en ce qui concerne nos 
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usages de ceux-ci, et de la place, parfois 

prépondérante, qu’ils peuvent prendre. 

Je pense que si l’on prêtait le temps et l’énergie 

nécessaires afin d’effectuer ce travail, la 

distinction de la frontière entre réel et virtuel se 

ferait de nouveau de façon plus évidente et 

l’objet-outil reprendrait la place qui est la 

sienne. 

Pourquoi virtuel et réel sont complémentaires 

et non pas opposés ou substitutifs ? Car les 

racines du réel mental s’initient dorénavant par 

le marchepied du virtuel. 

« Étymologiquement, virtuel est issu de virtualis « qui est en 

puissance », lui-même dérivé de « virtus », « vertu », « 

caractéristique distinctive ». Le virtuel, c’est le « en 

puissance » auquel ne s’oppose nullement le réel, mais bien 

sa mise en acte, l’actualisation. [...] La graine qui contient 

virtuellement l’arbre est tout aussi « réelle » que ses éventuels 

avatars successifs ultérieurs. Plus encore, le bloc de marbre 

dans lequel le sculpteur anticipe sa création recèle 
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virtuellement l’œuvre qu’il projette. Ce dernier exemple est 

emblématique, car il met en scène le « désir de création » et 

son guide, la freudienne représentation (-but) qui substitue 

«la présence hallucinatoire de la réalité psychique à l’absence 

actuelle ». 

- « Psychologie des écrans » - Vlachopoulou & Mis

sonnier - p.6 - PUF 

Les cas d’« addiction » aux écrans existent déjà 

et le «phénomène» ne se circonscrit pas qu’aux 

«jeunes» comme on pourrait le penser, mais 

trouve l’adhésion de chaque couche 

générationnelle de la Simulation actuelle, peut-

être paradoxalement par idée de créer du 

contact entre ces différentes générations, des 

anciens vers leurs enfants / petits-enfants. 

Nous occupons nos esprits sur ces surfaces 

planes, nous les distrayons, elles sont vectrices 

de nos joies, nos peines, nos peurs et nos 

sentiments amicaux ou amoureux, j’en veux 

pour preuve de ce dernier point le chiffre 
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d’affaires de toutes les plus grosses 

applications ou sites de rencontre qui battent 

des records en flux constant84. 

Vu que l’on évoque le sujet, cela me donne 

l’occasion parfaite de pouvoir vous expliquer le 

fonctionnement d’un simulacre de façon 

concrète. 

 

Une de mes anciennes collègues d’une grosse 

boîte dans laquelle je travaillais par le passé 

avait commencé sa carrière comme « opératrice 

» de minitel rose. À cette occasion elle m’avait 

raconté comment ils créaient tout un tas de 

fausses identités afin de créer l’amorce et 

l’illusion de gros usages de ces services à partir 

 
84 https://bigmedia.bpifrance.fr/decryptages/applications-de-

rencontre-un-marche-comme-un-autre 
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du nombre d’utilisateurs connectés, afin de 

provoquer de nouvelles souscriptions. Elle-

même gérait donc plusieurs profils du côté de 

l’entreprise propriétaire du service. Déjà à 

l’époque, aux prémices d’Internet, à l’époque 

de notre Minitel national, on pratiquait déjà ce 

conditionnement à travers le filigrane du 

chiffre. 

Aujourd’hui, la version de notre Simulation 

ayant été mise à jour, les us et coutumes ont 

évolué et la révolution sexuelle85 ayant eu lieu, 

les enjeux de la rencontre ont également 

évolué de concert. 

Quoi que l’on en dise, et c’est une réelle 

évolution vers le haut, les sociétés occidentales 

ont accepté d’intégrer les parias d’autrefois, les 

« invertis » à la sexualité « déviante » de celle de 

Dieu pour les uns, qui représentaient un risque 

 
85 https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9volution_sexuelle 
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pour la perpétuation de l’espèce pour les 

autres.  

Qu’il existe toujours des gens pour nous 

détester les uns les autres en vertu de ce qu’ils 

auront projeté de représentation mentale 

subjective, c’est un fait qui est et qui restera 

toujours endémique dans les sociétés humaines 

[Ne pas oublier qu’ils sont dans la caverne à 

regarder leurs jeux d’ombres, à nous de les en 

faire sortir...]. 

Cette évolution a eu logiquement une 

répercussion sur les autres formes de relations 

plus « conventionnelles » et donc les outils ont 

commencé à transiter entre les différents 

univers. Ainsi, de Grindr, application de 

rencontre principalement centrée sur les 

populations homosexuelles masculines, dans 

un but de trouver du sexe au bout de son 

téléphone, est apparue Tinder. Tinder c’est 

l’application où l’on « swipe » à droite si l’on 
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aime ou à gauche si l’on n’aime pas en fonction 

d’un jugement esthétique purement arbitraire 

et dans les mêmes visées. 

Basé sur le même principe que Grindr dans 

son fonctionnement et comme ont suivi la 

plupart des émules apparues ensuite, le 

principe de fonctionnement de Tinder est basé 

sur la localisation GPS. Vu que l’évolution 

technologique a intégré petit à petit des puces 

GPS dans la quasi-totalité de nos téléphones, 

tablettes et même certains ordinateurs, 

rapidement les créateurs d’applications et 

autres sites ont su profiter de l’aubaine afin de 

créer des services autour de cette nouvelle 

fonctionnalité (créant de ce fait le terrain 

virtuel de la « proximité sociale ») Happn pour 

n’en citer qu’une, circonscrivant de fait en un 

sens les rencontres entre les classes sociales 

géographiques... 
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Mais concrètement Grindr, Tinder, 

AdopteUnMec, Gleeden, Badoo (oui oui ça 

existe encore pour ceux qui connaissent), etc., 

en quoi consiste leur simulacre ? 

J’ai demandé à l’« intelligence artificielle» 

ChatGPT-486 de «réfléchir» à la question, voici 

sa réponse : 

On pourrait illustrer le simulacre du site de rencontre en 

2023 de la manière suivante : 

Réduction de l'identité : Sur les sites de rencontre, les 

individus sont souvent réduits à des profils simplifiés, 

constitués de photos, de descriptions et de préférences. Ces 

profils deviennent des signes et des représentations, qui ne 

rendent pas compte de la complexité et de la profondeur des 

personnes réelles qu'ils représentent. Le simulacre réside 

dans le fait que les utilisateurs interagissent avec ces profils 

plutôt qu'avec les individus eux-mêmes. 

 
86 https://chat.openai.com/chat?model=gpt-4 



188 

 

Hyperréalité des relations : Les sites de rencontre créent une 

réalité virtuelle où les relations sont basées sur des 

algorithmes de compatibilité et des interactions en ligne. 

Cette hyperréalité éclipse les relations authentiques et les 

rencontres fortuites qui se produisent dans le monde réel, 

faisant en sorte que les utilisateurs préfèrent souvent la 

réalité virtuelle des sites de rencontre à la réalité concrète des 

interactions sociales. 

Fausse intimité : Les sites de rencontre donnent l'illusion 

d'une intimité instantanée en permettant aux utilisateurs 

d'accéder rapidement aux informations personnelles, aux 

photos et aux préférences des autres. Cette fausse intimité 

masque l'absence d'une véritable connexion émotionnelle et 

d'une compréhension mutuelle qui se développent 

normalement dans le temps et à travers des expériences 

partagées. 

Marchandisation des relations : Les sites de rencontre 

transforment les relations en produits de consommation, où 

les individus sont évalués et sélectionnés en fonction de 

critères superficiels, tels que l'apparence, l'âge ou les centres 

d'intérêt. Cette marchandisation des relations conduit à une 
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déshumanisation des interactions et à une banalisation des 

relations interpersonnelles. 

Dissimulation du réel : Les sites de rencontre encouragent 

souvent la mise en scène et la manipulation des profils pour 

créer une image idéalisée de soi-même. Cette dissimulation 

du réel nuit à l'établissement de relations authentiques et 

durables, car les utilisateurs peuvent être déçus lorsqu'ils 

découvrent la réalité derrière les profils en ligne. 

Si vous faites partie de « l’Ancien Monde » 

(ayant connu de votre vivant l’avènement 

d’Internet, donc de l’avant et de l’après), vous 

avez conscience de ce que je tends à essayer de 

vous expliquer et qui est problématique de 

mon point de vue.  

Si vous faites partie du « Nouveau Monde » 

(nés après l’avènement d’Internet), le concept 

de rencontre spontanée et fortuite vous est 

connu principalement sur la base du théorique. 
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Non pas qu’il n’existe pas des îlots de « 

résistance » imperméables à la technologie ici 

et là (associatif, famille, professionnel, école, 

colonies de vacances ou liés au loisir (« hobbies 

»)), mais la mise à jour de la Simulation 

occasionnée par l’avènement d’Internet a 

rebattu les cartes sur cet aspect social dont 

maintenant nous ne savons pas nous passer, 

étant le point d’interconnexion et d’interaction 

avec les autres qui utilisent ces technologies. 

[NOTE : On pourrait comparer ça à l’effet 

mental du passage de l’Ancien Franc au 

nouveau Franc, où certains anciens 

continuaient à parler en ancien Franc quand 

j’étais enfant, puis le passage du Franc à l’Euro. 

Les « 90’s » sont les derniers à pouvoir en 

garder un dernier souvenir abstrait, de même 

que l’équivalence 1 € = 6,55957 F. Rappelez-

vous quand nous étions tous contents d’aller 

rapporter nos économies en Francs pour 

obtenir la petite pochette transparente et bleue 
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avec les nouvelles pièces et nouveaux billets en 

Euros. Les marchands se faisaient un plaisir de 

distribuer des « goodies » comme des 

calculatrices pour convertir Franc --> Euro, 

Euro --> Franc, c’était à une époque qui 

semble tellement loin alors qu’au fond cela ne 

fait que 20/30 ans...] 

Le « vice » de la technologie c’est la virtualité 

appliquée à la technologie. Pour en revenir à 

l’aseptisation de « Dieu » à coup de spray laïc 

dont je faisais mention dans la partie « De la 

Folie, des Addictions et de la Criminalité... », 

elle consiste dans le fait qu’elle engendre de la 

croyance par projection. Les constructions 

mentales vont alors s’élaborer dans les esprits, 

dans les mêmes circonstances que dans une 

approche « réelle » classique, mais avec la 

réalité effective en moins. 

Cela occasionne toutes sortes de cataclysmes 

psychoémotionnels, notamment si l’on parle 
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des « arnaques sentimentales »87 perpétrées par 

les « brouteurs »88. 

Mais cela ne s’arrête pas là, regardons au 

rythme où tout cela évolue. Amazon gère déjà 

les livraisons de certaines courses et d’autres 

prestataires de type « Houra » vous le 

permettent aussi. Les plateformes comme 

Uber Eat, Deliveroo, etc., font mourir à petit 

feu tout un tas de petits restaurants et vu que 

d’une part dans les grandes villes on ne dispose 

pas de beaucoup d’espace on ne prend pas 

particulièrement de plaisir à faire à manger 

(sans parler du rythme quotidien) et que 

d’autre part le peuple est de plus en plus 

pauvre que certains doivent se restreindre à un 

repas par jour, cela initialise un cycle mortifère. 

 
87 https://www.bfmtv.com/tech/actualites/sites-de-rencontres-

un-quart-des-adultes-ont-ete-victimes-d-une-arnaque-

sentimentale_AV-202302140301.html 

88 https://fr.wikipedia.org/wiki/Brouteur_(Internet) 
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Les promesses, la foi ou la croyance générée 

par ces intermédiaires nébuleux contribuent à 

nous enfermer dans nos malêtres respectifs. 

Avec les rythmes effrénés auxquels sont 

soumis nos quotidiens, nous acceptons de les 

voir comme des intermédiaires facilitateurs du 

reste, ce qu’ils sont censés être, mais nous leur 

attribuons également des vertus de 

raccrochement au réel totalement illusoires. 

N’oublions pas le principe du simulacre, tout 

d’abord il agit comme intermédiaire, puis 

comme substitutif, un peu comme le principe 

des drogues légales pour un consommateur de 

drogues dures qui tente de se sevrer ou des 

édulcorants pour se décrocher du sucre raffiné. 

La virtualité en revanche ne relève pas des 

mêmes moteurs d’addiction 

psychophysiologiques que ceux des drogues 

dures, enfin par sur la notion de dépendance 

physique à proprement parler, mais il y a des 
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papiers qui tendent à prouver que leurs usages 

modifient d’ores et déjà les structures de nos 

constructions neuronales et cognitives89. 

Nos interactions avec tout cet écosystème 

virtuel relèvent la plupart du temps du 

phantasme : 

Phantasme90 : 

nom masculin 

(latin phantasma, -atis, du grec phantasma, apparition) 

Représentation imaginaire traduisant des désirs plus ou 

moins conscients ; spécialement en psychanalyse, scénario de 

l'accomplissement du désir inconscient : Être dominé par ses 

fantasmes. Les fantasmes d'une société. (Les fantasmes 

peuvent être conscients [rêveries diurnes, projets] ou 

inconscients [rêves, symptômes névrotiques].)   
 

89 https://hms.harvard.edu/news/screen-time-brain 

90 

https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/fantasme/32843 
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C’est ainsi que les programmes de contrôle de 

la Simulation peuvent tirer avantage de nos 

besoins, croyances et autres envies. Non pas 

dans le but de vous aider à assouvir toutes ces 

choses, mais dans le but de les entretenir, un 

peu comme l’image de cet âne avec le sucre ou 

la carotte au bout d’une canne à pêche dans le 

but qu’il continue d’avancer sans aucune 

destination atteignable... 

[https://fr.dreamstime.com/illustration-stock-âne-sa-carotte-

image50234420] 

https://fr.dreamstime.com/illustration-stock-âne-sa-carotte-image50234420


196 

 

En prendre conscience, garder distance 

nécessaire et faire le point sur nos usages de 

ces outils dans nos quotidiens sont des étapes 

nécessaires si l’on souhaite panser les milliers 

de microplaies chirurgicales avec lesquelles la 

Simulation nous met à vif. 
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De la Mort... 

La Simulation met en place un contexte de 

simulacres qui visent à dissiper notre attention 

et dissiper notre temps autour d’enjeux 

secondaires visant à entretenir l’entretenir elle-

même en flux tendu et continu. 

Il est par conséquent logique et même 

conditionné en nous par la Simulation elle-

même que lorsque l’on subit la perte d’un 

proche on ressente de la déception, de la 

culpabilité parfois, de ne pas avoir pu dire à ce 

proche ce que l’on aurait souhaité lui dire ou 

passer davantage de temps avec lui et vivre 

davantage d’expériences en commun. 

Je ne dis pas là que ces sentiments et ces états 

d’âme ne sont pas présents “naturellement”, 

hors conditionnement de la Simulation, je 

dénonce seulement l’effet amplificateur et 

inéluctable qu’elle provoque. 
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Car tous enfermés dans nos roues à courir 

toute la journée, toute la semaine, toute l’année 

comme des rongeurs de laboratoires, défoncés 

aux anxiolytiques / antidépresseurs, la 

Simulation se doit de nous faire garder à 

l’esprit l’impératif de perpétuer son 

fonctionnement. 

Donc, la sauvegarde de la structure, en dépit de 

sa décrépiscence, vaut que l’on y consacre sa 

vie en premier lieu, le reste ne dépend de ce 

qu’il nous reste a posteriori dans le cadre de 

nos “vies privées”. Une fois la fatigue du 

travail prise en compte, une fois les soucis avec 

telle ou telle administration résolus, une fois les 

courses faites, les factures payées, tel ou tel 

objectif dans lesquels on va disperser et 

dissiper nos énergies, seulement après on peut 

songer au contact physique dans le réel avec 

d’autres humains. 
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N’est-ce pas en un sens une forme de mort 

avec sursis avant la mort effective ? 
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Des Hyperstructures... 

Ils (les illusionnistes du haut du panier) ont 

créé des Hyperstructures symboliques censées 

défendre nos intérêts à travers des procédures 

à rallonges et des coûts prohibitifs, tout 

particulièrement en matière de droits. Mais si 

l’on vide de leurs substances ces 

Hyperstructures pour n’en laisser que 

l’apparence, la façade, tout en augmentant 

systématiquement les coûts demandés aux 

bénéficiaires qui subissent la perte de qualité de 

ces structures, nous sommes par définition 

dans un déséquilibre au profit des 

technocrates, bureaucrates et autres hommes 

gris qui entretiennent ces Hyperstructures. 

Paradoxalement, ces cyniques personnes à la 

tête du système dirigeant depuis des dizaines, 

des centaines d’années se sont servies de nos 

vertueuses mesures d’éducation des enfants de 
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la République afin de les corrompre dans leurs 

intérêts. Notre intelligence (oui je dis Notre et 

pas nos) est notre point de faille 

civilisationnelle. 

Car ils formatent les esprits à un certain niveau 

de compréhension du monde, ils 

circonscrivent la réalité enseignée à travers le 

spectre du prisme idéologique qui est le leur et 

punissent, font des exemples à ceux et celles 

des professeurs qui mènent des initiatives dans 

le but d’ouvrir ces jeunes esprits au-delà des 

carcans. L’inquisition, réellement finie ? 

L’Histoire s’écrit dans la main du pouvoir, avec 

la plume du simulacre et le sang du croyant en 

guise d’encre. 

Remarquez comment au gré des années ils 

nous ont rendus aigris et méfiants entre nous. 

À leur image de nouveaux dieux qui 

s’affrontent en haut de l’Olympe, Jupiter en 

tête. 
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Maintenant le choix qui s’offre à nous en 

premier lieu s’exprime de façon simple : 

- Un pour tous, tous pour un (oui j’aime 

quelques classiques) 

OU 

- Un pourri, tous pour un 

Quel que soit votre problème, la Simulation 

saura vous proposer une interface où vous 

pourrez porter réclamation. 

Qu’il s’agisse de la MDPH91 pour les 

personnes handicapées, GIP92 (Groupement 

d’Intérêt Public) à échelle départementale, 

 
91 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Maison_d%C3%A9partementale_d

es_personnes_handicap%C3%A9es 

92 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Groupement_d%27int%C3%A9r%C

3%AAt_public 
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l’équivalent d’une grosse association présente 

en guichet unique dans chaque département, 

donc pas vraiment contraignant du point de 

vue du pouvoir, censée mettre en place les 

conditions d’un rapport « rééquilibré » vis-à-vis 

du non-handicapé. Trouver un logement, 

l’adapter au handicap, etc.  

Tout cela est très beau sur l’affiche, et je pense 

sincèrement que les personnes employées par 

ces structures s’y investissent de tout cœur, 

mais les résultats ne sont hélas pas toujours là.  

La plupart des gens ne sachant pas qu’ils ont 

des droits, ou bien les demandes pouvant 

s’éterniser pour finir par ne pas aboutir, etc.  

Et je ne parle pas du statut « RQTH » 

(Reconnaissance de la Qualité de Travailleur 

Handicapé) à travers lesquels nos pauvres 

concitoyens handicapés vont essayer de se 

valoriser dans leur CV, mais qui n’agit en 
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réalité que comme un épouvantail pour un RH, 

alors qu’il est précisément censé être vecteur 

d’« inclusivité » donc l’inverse, le serpent se 

mordant la queue... 

Qu’il s’agisse des Prud’Hommes, dont on a 

dissipé le peu de moyens coercitifs qu’ils 

avaient encore au gré des années. On a mis en 

place des barèmes forfaitaires de telle manière, 

avec la situation économique actuelle, les 

entreprises peuvent procéder si elles le 

souhaitent à n’importe quel abus du Code du 

Travail [simulacre] en pouvant maintenant 

anticiper par avance à combien s’élèvera 

l’amende, et donc l’intégrer dans leurs lignes 

comptables comme une variable commune. 

Pôle-Emploi qui gère les chômeurs et non l’« 

Emploi », réduisant ou supprimant les droits 

des chômeurs au gré des réformes. Jouant à 

coup de radiations et de comptabilisation / 

non-comptabilisation des chômeurs en 
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fonction des besoins de l’État à représenter la « 

réalité » voulue par la Simulation. N’oubliez 

pas, nous sommes tous fous, nous sommes en 

situation de « Plein emploi », à 7% (trafiqués de 

surcroît93) de taux de chômage (les esquintés, 

les vieux, les malades, les lésés du système et 

les laissés pour compte), si l’on écoute notre 

Prési-roi du monde des gens qui réussissent et 

des gens qui ne sont rien. Et après il ose venir 

nous parler de ces gens qui font « abstraction 

du principe de réalité94 », quelle audace... 

 
93 https://elucid.media/economie/le-chomage-est-il-vraiment-

en-baisse-malhonnetete-chiffres-officiels/ 

94 https://www.youtube.com/shorts/tMKF4EEgk2U 
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[https://elucid.media/wp-

content/uploads/2022/10/02-nombre-chomeur-cat-A-

E-bit-france-depuis-1991-2022-10-d.jpg] 

(Graphique tiré du site https://elucid.media qui a une 

chaîne Youtube95 qui vous permettra de remettre en 

perspective ce qu’on vous dit de croire avec les 

statistiques...) 

Je pourrais vous dresser un listing qui n’en 

finirait pas, de toutes ces Hyperstructures de 

par le monde et à différentes échelles (Locales, 

 
95 https://www.youtube.com/@ElucidMedia 

https://elucid.media/wp-content/uploads/2022/10/02-nombre-chomeur-cat-A-E-bit-france-depuis-1991-2022-10-d.jpg
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Nationales, Internationales, «Supranationales», 

etc.), pour l’exercice voici quelques exemples : 

- OTAN (Organisation du Traité de 

l’Atlantique Nord)96 

- OMS (Organisation Mondiale de la 

Santé)97 

- CJR (Cour de Justice de la 

République)98 

 
96 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_du_trait%C3%A9_de

_l%27Atlantique_nord 

97 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_mondiale_de_la_sant

%C3%A9 

98 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Cour_de_justice_de_la_R%C3%A9p

ublique 
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- CEDH (Cour Européenne des Droits 

de l’Homme)99 

- CJUE (Cour de Justice de l’Union 

Européenne)100 

- CPI (Cour Pénale Internationale)101 

Et cætera desunt... 

Je n’ai pas la connaissance du fonctionnement 

exact de toutes ces Hyperstructures à 

abréviations, et je n’ai pas le besoin ni l’envie 

de le connaître, ce que je peux vous en dire en 

 
99 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Cour_europ%C3%A9enne_des_droi

ts_de_l%27homme 

100 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Cour_de_justice_de_l%27Union_e

urop%C3%A9enne 

101 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Cour_p%C3%A9nale_internationale 
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revanche avec certitude, c’est que d’une 

manière ou d’une autre, vous contribuez à les 

faire fonctionner avec les diverses façons dont 

l’État, en notre nom et avec l’argent qu’on lui 

confie, les subventionne. 
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De l’Intelligence Artificielle (ou Du 

Méfait des Illusions)... 

L’une des dernières technologies à avoir fait 

son avènement auprès du grand public ces 

derniers temps est celle de l’”intelligence 

artificielle”. Nous avons tous pu, moi le 

premier, nous émerveiller de l’interaction avec 

ces interfaces auxquelles on pose des questions 

et qui savent formuler des réponses nous 

satisfaisant dans nos habitudes discursives 

humaines, comme lorsque l’on échange avec 

une “réelle personne”. 

À l’heure où j’écris, ces technologies sont 

encore à l’étape du balbutiement. En 

interagissant avec elles, nous leur permettons 

de progresser, s’améliorer, de lisser peu à peu 

la surface encore trop opaque qui distingue le 

contre-intuitif du discours machine au 
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standardisé qui répond aux attendus de la 

discussion humaine. 

Mais ces “intelligences artificielles” existaient 

déjà bien avant celles que l’on peut observer 

aujourd’hui dans notre panel technologique. 

Réfléchissons-y, comment est construite notre 

image de l’intelligence ? Quels en sont les 

véhicules idéologiques ? Quelles 

représentations la Simulation en véhicule-t-elle 

? 

À travers des grilles d’analyse psychométriques 

afin que l’on puisse se réfugier derrière un 

chiffre, une nouvelle image en filigrane qui 

nous permettra de nous valoriser à travers elle 

ou bien expliquer nos problèmes avec ce 

symbole « réel ». 

À travers les notes à l’école, qui vont savoir 

sanctionner dès les débuts de la vie celui qui ne 

sait pas absorber les comprimés de vitamines 
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du savoir institutionnalisé. Système de notation 

qui d’ailleurs, en fonction des intérêts de la 

Simulation, va pouvoir modifier le rapport au 

réel pour camoufler des politiques d’économies 

sur le dos de nos enfants. 

Les chiffres de nos compteurs de vitesse sur 

lesquels il faut concentration garder, car le 

moindre dépassement surpris par de gros 

photomatons automatiques occasionne des 

amendes salées et des retraits de point de 

permis, permis lui aussi doté d’un chiffrage. 

Les chiffres de nos thermomètres dont le 

respect d’un chiffre, une fois encore arbitraire 

[19°C], conditionne notre nature de bon 

citoyen docile, refroidi, mais fier de contribuer 

à l’effort national du pécore afin de rattraper 

les conneries engendrées par l’Hyperstructure 

de l’Union Européenne avec l’ARENH (Accès 

Régulé à l'Électricité Nucléaire Historique) 
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appliqué par la loi NOME de 2010102 

(Nouvelle Organisation du Marché de 

l’Électricité). 

D’ailleurs à ce propos, afin de clarifier les 

esprits sur la question de la « crise énergétique 

» que nous vivons, faisons un rapide détour sur 

cette question de l’ARENH afin de disposer 

d’un autre exemple, s’il en est encore besoin, 

des bugs engendrés par une Simulation hors de 

contrôle. 

Pour vous faire le schéma version simplifiée, 

nos « élites » nationales et leurs copains de 

l’Hyperstructure « Union Européenne » n’ont 

pas trouvé meilleure idée que de mettre en 

place un dispositif afin de créer une 

 
102 

https://fr.wikipedia.org/wiki/March%C3%A9_de_l%27%C3%A9le

ctricit%C3%A9_en_France 
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concurrence à EDF de manière totalement 

synthétique et artificielle. 

Vu que les « commissaires » européens 

estimaient que la France, entre autres, disposait 

d’un avantage de type « monopole » avec EDF, 

ils ont exigé l’ouverture du « marché de 

l’énergie » à des « acteurs » / « operateurs » / « 

courtiers » alternatifs. 

Initialement cette mesure avait pour but 

prétendu d’apporter un gain de pouvoir d’achat 

dans les ménages par la baisse des factures, 

mais comme vous avez pu le constater 

récemment si vous aviez souscrit à un contrat 

chez l’un de ces opérateurs alternatifs, la 

facture a été piquante. Mais pourquoi tout cela 

a-t-il vrillé ?  
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Il s’agit de l’expression concrète avec laquelle 

les «élites» de la Simulation peuvent 

artificiellement, par des constructions en mode 

« bonneteau »103 toutes simples, transformer un 

chiffre en un autre à notre détriment (soit pour 

le client du fournisseur alternatif qui monte et 

baisse au gré de la marge qu’il peut se faire par 

l’effet de demande, notamment en crise, soit 

pour le client EDF qui se fait avoir, car l’argent 

avec lequel EDF rachète ses propres TWh, 

c’est celui de l’État, donc de nos impôts). De 

fait au final, le client « alternatif » se fait plumer 

 
103 https://fr.wikipedia.org/wiki/Bonneteau 



217 

 

2 fois et le seul gagnant de tout ce simulacre, 

c’est le fournisseur « alternatif ». 

C’est la logique de conception de ces 

Hyperstructures que les « élites » nous 

construisent, fourre-tout idéologico-

technocratiques semant le flou pour mieux 

nous maintenir dans l’attentisme inertiel de 

l’amélioration illusoire. 

Les chiffres des votes dans nos institutions, 

Hyperstructures de déconnexion, jouant sur les 

mêmes moteurs, encore une autre image en 

filigrane à travers laquelle on nous explique la 

réalité de la démocratie. Un chiffre supérieur à 

un autre pour pouvoir expliquer que les 

représentants d’une partie de la Simulation 

refusent les propositions des représentants 

d’une autre partie de la Simulation et 

inversement bien sûr. 
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Les chiffres d’”amis” ou de “followers” 

suivent la même logique de distinction sociale 

illusoire. 

Les chiffres des prix que l’on va donner à nos 

produits de consommation courante, spectres à 

travers lesquels nous allons entrer dans une 

logique paradoxale du prix lié à la qualité. 

Le SMICard ou le précaire, le chômeur même, 

l’un des grains de sable de l’océan de misère de 

la planète capitaliste, n’a que l’illusion du choix, 

y compris même dans le choix des produits 

qu’il peut s’offrir et donc de leurs qualités 

nutritives en ce qui concerne les aliments. Tout 

cela va se définir en fonction de son “pouvoir 

d’achat”. Et dans une logique plus générale, on 

va se représenter la population, le monde 

entier à travers des strates de pouvoir d’achat. 
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Les chiffres des poids de ce que l’on 

consomme104, afin que l’industrie puisse nous 

produire différents calibres de fruits et légumes 

destinés à différentes centrales d’achats 

desservant différentes catégories socio-

économiques à travers leur “pouvoir d’achat”. 

Poids des produits que l’on change 

discrètement d’une dizaine de grammes en 

moins, par exemple sur une barre de chocolat 

que l’on va faire passer de 150 à 140g (on parle 

de « shrinkflation ») tout en gardant le même 

emballage d’aspect et le même prix de vente, 

voire supérieur en fonction de l’inflation105. 

 
104 

https://www.francetvinfo.fr/sante/alimentation/shrinkflation-

une-enquete-de-la-repression-des-fraudes-confirme-que-

plusieurs-entreprises-reduisent-les-quantites-de-leur-produit-

sans-informer-les-consommateurs_5610116.html 

105 https://elucid.media/economie/une-hausse-des-prix-

alimentaires-tres-suspecte-dans-la-grande-distribution/ 
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Les chiffres de nos propres poids, de nos 

propres tailles, la mesure de nos aliments, les 

indicateurs nutritionnels de couleurs, qui nous 

donnent l’illusion de devoir atteindre des 

objectifs de “normes”. L’hypocrisie d’un 

système qui produit de l’obésité et de la 

malbouffe, des milliards de kilos de sucre, de 

gras, de produits transformés à coup de chimie 

de synthèse déversés dans les étals de nos 

consommateurs domestiqués, faisant crever au 

passage et à petit feu nos petits marchés locaux 

dans une route bien lente pour l’échafaud. 

Les chiffres du fisc, les chiffres du numéro de 

sécurité sociale, les chiffres de nos numéros de 

téléphone, de notre ticket dans la file d’attente, 

de notre compte en banque, le chiffre qui vise 

à créer une identité immuable ou momentanée, 

mais où le but est systématiquement de devoir 

se situer, un numéro parmi tant d’autres de 

manière générique, car il ne faut pas se 

méprendre, c’est fondamentalement ce que 
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vous êtes pour votre banquier, 

l’Hyperstructure qui l’emploie et la plupart des 

autres Hyperstructures mentionnées. 

Les chiffres des limites horaires (temps) ou de 

pages maximales pour un dossier (espace) des 

travaux à l’école ou à l’université, qui 

circonscrivent la pression psychologique d’un 

travail aux normes prépondérantes à ce qui 

adviendra de leur travail « quand ils seront 

grands », pauvre créativité infantile, pauvres 

gamins, pauvres vous, pauvres nous, pauvres 

tous, tous pauvres... La logique devrait être 

inverse, pourquoi un temps défini par avance ? 

Pourquoi ne pas partir sur des temps libres et à 

l’endroit où l’on veut ? Si la restitution du 

savoir peine à obtenir des résultats probants et 

un intérêt du « public cible », c’est que le savoir 

ou sa méthode de transmission peine à se 

frayer un passage dans les esprits et 

conditionnent la défiance ou la soumission à la 

Simulation. 
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Les chiffres des « KPI » (« Key Performance 

Indicator » = « Indicateur clé de performance » 

des « Managers de Management » qui 

connaissent le métier de leurs « N -1 » ou « N -

2 » à travers des tableaux Excel, font des 

réunions à longueur de journée, se gargarisent 

à coup de « Storytelling » tout en bossant en « 

remote ». La folie mes amis...  

Quand le simulacre du « Titre » et de la « 

Fonction » légitimise le fait que des gens virent 

d’autres gens, car ils n’ont pas la rigueur d’un 

robot pour être en constant flux tendu, on 

n’arrive pas au bout d’un système qui ne 

marche plus franchement ?  

Quand dans le phantasme des théoriciens de l’« 

Économie Néolibérale », à qui on doit le 

merdier général dans lequel nous sommes 

actuellement, est apparue l’idée de nous vendre 

ce concept complètement inepte des KPI, 

c’était soi-disant pour comprendre quels 
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étaient les meilleurs moyens d’améliorer la 

productivité, soi-disant pour améliorer les 

conditions de travail, dans un cycle continu, 

vertueux, respectant des recommandations et 

pas des obligations de management, pour 

améliorer les travailleurs, leurs outils de 

production et la qualité des produits sortants.  

Résultat : Les concepts intolérables comme le « 

micro management »106 ont fabriqué des gens 

avec des idéologies du travail à des années-

lumière de la réalité effective de leurs 

travailleurs / travailleuses, créant de la friction, 

créant du dégoût, du burn-out, des 

dépressions, certains mêmes décèdent sur leurs 

lieux de travail par excès de travail, épuisement 

de l’organisme et de ce que l’on doit parfois lui 

faire subir malgré tous les avertissements qu’il 

nous donne. 

 
106 https://solutions.lesechos.fr/equipe-management/c/micro-

management-comment-lidentifier-et-le-surmonter-28246/ 
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Les « KPI » sont devenus des outils qui 

conditionnent la « compétitivité » (les « Hunger 

Games » plutôt) des travailleurs précaires, peu 

qualifiés, mais quand même avec le « luxe » du 

chauffage et du bureau avec lumière artificielle 

couleur halogène et un peu de verdure sur les 

murs en béton brut, faudrait pas que ce soit 

trop triste.  

Les « KPI » c’est ce qui va conditionner la « 

placardisation »107, qui est un étau 

psychologique par lequel on presse et on 

assaille l’esprit de l’organisme pathogène pour 

le système lorsqu’il n’est plus assez productif 

par éreintement ou qu’avec son salaire et son 

peu de compétences actualisées au gré de ce 

qu’il peut donner en plus de produire on peut 

s’en payer 2, l’équation est simple dans ce 

système : 

 
107 https://www.institut-du-salarie.fr/actu/placardisation-en-

entreprise-une-forme-de-harcelement/ 
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Leur système de valorisation du travailleur est 

non seulement décalé des réalités effectives 

humaines, mais on est tout d’abord passé 

progressivement à une logique de changement 

d’équivalence de 1 = 1 à 1 = 2 par 

conditionnement de la Simulation pour créer la 

pression sur le « marché du travail ».  

Des marchandises interchangeables, « taillables 

et corvéables à merci »108 comme disaient leurs 

 
108 https://www.linternaute.fr/expression/langue-

francaise/1014/taillable-et-corveable-a-merci/ 
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ancêtres en « classe sociale », et malgré tout on 

continue de jouer leur jeu de la compétition, 

car on y croit, on refuse d’admettre l’évidence 

que c’est ce qui contribue à nous bouffer à la 

racine, mais c’est aussi paradoxalement ce qui 

nous permet de bouffer justement, donc on est 

« résilients »109.  

Envolée lyrique spontanée :  

« « Tristes sires »110 disait l’autre, que sont nos 

dirigeants, quels que soient leurs noms, leurs titres ou 

bien leurs rangs, mais comme à l’habitude du système, 

les exceptions se faisant... » 

Les chiffres des pourcentages qui constituent 

notre alimentation représentent 

l’aboutissement d’une mécanique folle, où l’on 

définit des proportions arbitraires afin de 

 
109 https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9silience_(psychologie) 

110 https://fr.wiktionary.org/wiki/triste_sire 
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pouvoir légalement appeler le produit par son 

nom commercial. Je vous conseille une vidéo 

Youtube très informative111 sur la manière 

dont l’Union Européenne procède pour 

autoriser la vente des produits sur nos 

territoires et dont on nous dresse un portrait 

effrayant notamment concernant un produit 

sensé être « naturel », donc réel effectif à la 

base de toutes bases. Prenez le temps de 

patienter pendant les 10 premières minutes de 

la vidéo, ça en vaut le coup. En résumé pour 

ceux qui n’auraient pas la curiosité ou le temps 

d’aller voir : Glucose + Fructose + Maltose + 

Isomaltose + 2 autres sucres de synthèse du 

même style + Acide Gluconique + Enzymes + 

Eau + Feu doux = Miel. Et ce genre de 

produits envahissent nos magasins sous 

emballages rassurants de marques françaises... 

 
111 https://www.youtube.com/watch?v=gVECGSBrX7M 
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Les chiffres des applications de nos 

smartphones, ceux de nos montres 

numériques, ceux de nos plannings, afin de 

bien être sûr que l’on est dans les temps, que 

l’on avance à l’unisson avec l’instrument de 

production, avec l’atome, qu’on mène une vie « 

normale ». Tic-tac, tic-tac, l’omniprésence du 

temps. On respecte ses 8 heures de sommeil, 

on déjeune à 12h précise et pas 12h05, ses 2h 

de sport tel ou tel jour, on ira prendre un verre 

avec untel ou un autre le jour suivant, et toute 

la symphonie du chiffrage bien coordonné tel 

une équation faite uniquement de constantes, 

sans aucune variable. Quelle belle illusion s’il 

en est. 

La conception même de notre intelligence, 

transposée une fois encore à travers des écrans 

et des joujoux technologiques, nous montre 

une fois encore que celle-ci est biaisée dès sa 

base. On développe toutes les stratégies 

d’adaptation possibles afin d’être imperméables 
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à tout un tas d’émetteurs concrets de l’état du 

Réel, tout en nous gargarisant en parallèle de 

notre consommation responsable et de notre 

bon respect des règles d’une Hyperstructure en 

totale déconnexion avec ce que nos sens 

d’animaux et notre intelligence réelle nous en 

disent. 

Nous ne sommes même plus capables de dire 

bonjour dans la rue, le stéréotype de l’enfant 

qui aide la grand-mère à traverser la route, sauf 

rares exceptions c’est terminé. Et cet exemple 

prend également place dans le cadre de la 

fameuse «fracture numérique»112 qui consiste à 

accepter qu’une partie de la population ne 

sache pas se servir du numérique qui l’entoure 

d’un voile de perplexité et de perte de repères 

et dont personne n’en a rien à faire, l’État en 

premier, nous en second (du moins j’entends 

 
112 https://fr.wikipedia.org/wiki/Fracture_num%C3%A9rique 
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que nous ne prenons pas assez le temps à 

apprendre nous-mêmes à nous servir de ces 

outils, y allant à l’instinct et ne prenant pas le 

temps de leur expliquer, car nous n’en avons 

pas, tic-tac, tic-tac...). 

Enfin, quand on ne culpabilisera pas en ayant 

dû les mettre en EHPAD, car on ne peut plus 

les gérer en plus de nos propres fardeaux, 

quelle que soit la bonne volonté et 

l’implication que l’on aura pu y mettre jusqu’à 

la destination finale... 

Mais au fond, n’est-ce pas là le plus grand 

malheur de notre intelligence artificielle 

collective, cette perte du contact humain et son 

fait d’exception ? 
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De l’Espace et du Temps... 

La folie du monde actuel, caractérisée par toute 

cette complexité engendrée par les infinies 

variables de la Simulation, nous pousse à 

devoir enfermer nos esprits dans les différents 

simulacres successifs que l’on se crée afin 

d’être dans le cours “normal” de celle-ci.  

J’entends par conséquent que le temps que l’on 

peut passer à lire un livre, faire telle chose 

plutôt qu’une autre représente un capital 

important dans nos quotidiens. Rendons-nous 

compte que le temps, notre temps, le vôtre, le 

mien n’est plus notre propriété. 

Prenons l’exemple de notre changement 

d’heure qui survient 2 fois dans l’année depuis 

la construction de cette mécanique, c’est 

littéralement l’arrangement de l’Homme avec 

son concept de temps.  
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Pour la culture, l’heure d’été a été instaurée une 

première fois en 1916 jusqu’en 1944. Elle a 

disparu des quotidiens jusqu’en 1975 où elle a 

été rétablie113 et est restée depuis afin de coller 

avec la construction d’un projet mondialiste, 

où chaque pays doit se mettre à l’heure du 

monde à travers des UTC114 (Coordinated 

Universal Time = Temps Universel 

Coordonné) et des GMT115 (Greenwich Mean 

Time = Heure Moyenne de Greenwich)... 

Soit l’on est dans le fil temporel continu de la 

société, infiniment plus matérialisé dans les 

esprits depuis l’avènement des nouvelles 

 
113 https://www.vie-publique.fr/questions-reponses/271194-

heure-dete-heure-dhiver-5-questions-sur-le-changement-dheure 

114 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Temps_universel_coordonn%C3%A

9 

115 https://fr.wikipedia.org/wiki/Temps_moyen_de_Greenwich 
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technologies (par les notifications “pop” de 

toutes nos applications préférées ou de nos 

boîtes mail professionnelles), soit on est hors 

de ce fil et c’est ainsi que commence la lutte 

contre les programmes du système. 

Avons-nous tous les armes pour pouvoir 

affronter ces programmes ? Non. C’est donc 

précisément pour ça que les concepts d’aide, 

de soutien et de fraternité doivent représenter 

une valeur primaire de notre société de 

demain. 

Je ne parle pas de paix dans le monde, ni 

même que tout le monde soit exactement 

d’accord sur tout, non ça c’est l’image d’une 

utopie factice d’un monde en fin de 

transformation par le mondialisme, dans un 

délire “Le meilleur des mondes”116 de Huxley.  

 
116 https://fr.wikipedia.org/wiki/Le_Meilleur_des_mondes 
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Non je parle d’un retour aux sources 

élémentaires, un rapprochement de l’humain, 

une notion réelle et concrète de Solidarité 

(Étymologie = Dérivé du latin solidus (dense, solide, 

compact), le mot signifie "dépendance mutuelle entre les 

êtres humains, existant à l'état naturel et due au besoin 

qu'ils ont les uns des autres").  

Mais pourquoi vous en fais-je 

“l’évangélisation” ? 

Car notre Simulation néo-capitaliste, par ses 

mécaniques de fonctionnement, est elle-même 

génératrice de ce “désordre social”. 

Posons-nous la question, qu’est-ce qui a pour 

point commun la criminalité, le “racisme”, la 

dépression, les drogues, les drogues médicales 

légales, la prostitution, la traite d’êtres humains, 

etc., toutes ces tragédies et ces idéologies 

véhiculées au nom des uns et des autres. Tout 

n’est question fondamentalement que de 

liquidités d’une part, c’est-à-dire un pouvoir 
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financier qui donne accès à un certain mode de 

vie et des personnes “vulnérables” d’autre part 

que le système a laissé tomber, car ils ne 

savaient pas être au rendez-vous à l’heure. 

Et puis bon, pour les autres, on a qu’à se dire 

qu’ils sont nés au mauvais endroit, à la 

mauvaise époque, hein ? On a déjà bien trop à 

gérer avec nos propres simulacres, on ne va 

pas s’occuper en plus de ceux des autres, 

faudrait pas pousser... 

L’emprise du temps c’est un chose, l’emprise 

de l’espace en est une autre. Le choix de la 

Simulation de créer des “Hypervilles”, agrégat 

préexistant ou construction à partir du néant 

autour de villes stratégiques, engendre 

logiquement cette désertification des territoires 



236 

 

(desquels on brade les forêts de façon 

scandaleuse à la moitié du monde117). 

La conséquence logique à cela c’est la 

centralisation de l’activité de “production” 

dans les centres-villes. Et une nouvelle 

mécanique se met alors naturellement en place 

dans notre chère Simulation, non pas nouvelle, 

car éprouvée partout, mais fondamentalement 

injuste, celle de “la loi de l’offre et de la 

demande118”. 

Vous m’en excuserez, mais je prendrai 

l’exemple de Paris, capitale de l’Hyperréalité 

française, autour de laquelle les médias sont 

toujours tournés, mais de ce que j’ai pu 

observer de la plupart des grandes villes 

 
117 https://www.la-croix.com/Economie/foret-francaise-attise-

convoitises-letranger-2021-10-11-1201179890 

118 https://fr.wikipedia.org/wiki/Offre_et_demande 
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françaises et internationales on est dans la 

même dynamique, ou l’on tend à l’être. 

Paris “intra-muros” constitue donc l’épicentre 

de la demande, logique que si l’on y travaille on 

aimerait ne pas habiter trop loin pour profiter 

un peu de sa “vie privée”. C’est donc par 

conséquent, en tant qu’épicentre, qu’on 

légitimise le fait de payer une superficie 

miniature, dépassant souvent les limites de 

l’insalubrité et de la décence contractuelle, 

pour une somme faramineuse, et tout le 

monde trouve ça normal (les prix varient entre 

550€ et 1100€ pour un 10m² sur Paris, en 

fonction des quartiers, en un rapide coup d’œil 

sur SeLoger en mars 2023). 

Logiquement toujours, la dure loi du pouvoir 

d’achat ayant ses effets concrets sur la réalité 

concrète, le SMICard ne pourra pas songer à 

vivre avec un minimum de confort en intra-

muros, du moins pas s’il veut tenter de manger 
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décemment dès le début de mois après avoir 

payé son loyer. 

À préciser aussi le flux tendu au niveau des 

offres / demandes qui fait que les visites se 

font à 10 ou 15 parfois, voire même davantage, 

avec des dossiers du plus intrusif au plus 

insensé vis-à-vis des pièces, la folie pour 

trouver des locations décentes entre les sites 

agrégateurs d’annonces professionnelles, les 

sites entre particuliers, les arnaques sur 

Leboncoin, SeLoger,119 etc. 

Vient ensuite la petite couronne qui panache 

les gros pouvoirs d’achat (les fameuses 

“CSP+” (Classes Socio-Professionnelles 

supérieures)) et les esclaves modernes du 

système qui s’en sortent pas trop mal ou qui 

ont eu accès aux parcs de logements sociaux 

 
119 https://www.presse-citron.net/seloger-leboncoin-enquete-

milliers-arnaques-logement/ 
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“ancienne formule”, du reste on multiplie les 

nouvelles constructions, supprimant toujours 

plus de vert pour faire couler du béton pour de 

beaux immeubles de standing qu’on louera ou 

achètera dans les mêmes gammes de prix que 

l’intra-muros en tant qu’immobilier neuf et pas 

trop excentré. 

La grande couronne c’est le territoire des 

autres esclaves modernes qui ont été en 

mesure de s’acheter des maisons à crédit, ont 

touché une maison en héritage de famille ou 

bien de l’esclave locataire précaire. 

Autrefois on pouvait encore différencier un 

écart significatif entre les prix de location de 

ces différentes zones, dans le sens où l’on 

pouvait y trouver une logique de rationalité 

prix-espace raisonnable et l’accès à la location 

dans certaines zones était encore envisageable. 
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Et je ne vous parle pas du « phénomène » de 

gentrification120... 

Dorénavant, la surconcentration autour des 

Hypervilles entraine une folie des prix qui 

pèsent sur le pouvoir d’achat en dépit des 

autres variables environnementales de la 

Simulation comme l’inflation. Tout en créant 

des déserts territoriaux entre ces Hypervilles, 

c’est d’ailleurs dans cette idée d’Hypervilles 

qu’ils ont commencé à entreprendre les 

travaux de l’Hyperloop121 (littéralement 

Hyperboucle, ça laisse songeur), qui permettra 

de faire Paris-Marseille en 1h par exemple. 

La Simulation nous dépossède donc de notre 

temps comme nous l’avons vu, mais aussi de 

notre espace. 

 
120 http://geoconfluences.ens-lyon.fr/glossaire/gentrification 

121 https://www.presse-citron.net/en-pleine-greve-la-sncf-

devoile-un-peu-son-projet-hyperloop/ 



241 

 

Constatons l’étendue de l’emprise qu’exerce la 

Simulation sur ces deux choses importantes, 

ces deux éléments qui nous permettent de 

nous représenter notre réalité. 

C’est d’ailleurs l’un des grands phantasmes de 

l’Homme paradoxalement que celui de la 

téléportation, le fait de pouvoir être d’un 

instant à l’autre d’un point à l’autre de l’espace. 

Oui, bien belle image, bien séduisante 

représentation du futur technologique dont la 

science-fiction a su nous en dresser le portrait. 

Mais à supposer que nous en arrivions là, 

quelles en seraient les modalités ? Accessible au 

“grand public” ou à quelques privilégiés ? Sous 

abonnement ? Avec ou sans engagement ? 

Aurions-nous seulement le temps et les 

moyens de l’utiliser dans notre quotidien ? 

Le prix d’un billet de train coûte déjà un bras 

en 2023, je vous laisse imaginer. Et puis 
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poussons encore un peu, qu’est-ce qu’un 

esclave peut bien avoir à faire à l’autre bout du 

globe, alors qu’Internet peut désormais tout lui 

offrir ? Et il pourra encore davantage une fois 

le Metavers122 implanté dans les usages. 

Sans parler de Neuralink123 qui saura nous 

transférer de faux souvenirs de voyages 

directement dans les synapses afin de nous en 

apporter la satisfaction, les images, voire même 

les sensations, mais c’est ici qu’entre en jeu la 

question centrale que l’on doit de poser. Cette 

question consiste à définir si l’on est en paix 

avec cette capitulation de l’expérience réelle, 

déléguant donc à d’autres la légitimité d’estimer 

ce qu’est un bon d’un mauvais souvenir, des 

choix à faire ou non, l’abandon total du 

contrôle de fait ; ou savoir si l’on souhaite 

 
122 https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9tavers 

123 https://fr.wikipedia.org/wiki/Neuralink 
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perpétuer l’expérience de vie que nous ont 

transmis nos ancêtres, plus en paix avec notre 

écosystème et nos clans, centrés autour de 

valeurs desquelles nous pouvions tous nous 

faire prévaloir, des usages, des goûts, une 

culture, une palette de couleurs régionales, 

départementales, locales, « à échelle humaine » 

comme disent les technocrates du système. 
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Des Médias Alternatifs... 

Peu à peu, au gré de l’apparition des dizaines, 

puis centaines de chaînes de télévision 

disponibles à portée des télécommandes et 

tout particulièrement l’avènement des chaînes 

de télévision d’”information en continu”124 

comme BFMTV-Réalité, LCI ou CNEWS en 

parallèle à ce que les États-Unis savent fournir 

en Fox News ou CNN, deux concepts ont 

commencé à apparaître, celui du média 

“mainstream” et celui du média “alternatif”. Et 

étonnamment, les définitions de ces deux 

concepts sont entrées facilement dans nos 

esprits. 

Celle du média “mainstream” d’une part, qui 

désigne les médias traditionnels tels que les 

grands journaux, les stations de TV et de radio 

 
124 https://fr.wikipedia.org/wiki/Information_en_continu 
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nationales, les magazines, etc., dont il est admis 

par tous qu’ils sont la propriété privée de nos 

grandes fortunes nationales. 

 

[https://www.monde-

diplomatique.fr/IMG/png/poster_medias_francais_80

60-v18.png] 

Je vous conseille d’ailleurs ce synoptique du 

Monde Diplomatique si vous ne la connaissez 

pas encore, un dessin vaut parfois mieux que 

mille lignes. 
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Et celle du média “alternatif” qui se situe donc 

en dehors du courant dominant (voir “fenêtre 

d’Overton”125) et qui propose une perspective 

différente de celle présentée par les médias 

mainstream. Parmi eux on peut retrouver des 

journaux indépendants, des sites web, des 

blogs, des podcasts, des radios 

communautaires ou même dans le cas qui nous 

intéresse, celui des chaînes Youtube. 

Ces dernières années je me suis habitué à 

consulter des chaînes Youtube de toutes sortes 

ayant autre chose de plus acceptable à entendre 

dans leurs contenus que ce que l’on trouvait 

sur les médias mainstream. 

Des humoristes qui présentent des revues de 

presse au vitriol en contraste total avec le ton 

de complaisance que l’on peut entendre dans le 

média traditionnel, des journalistes 

 
125 https://fr.wikipedia.org/wiki/Fen%C3%AAtre_d%27Overton 
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indépendants qui mènent de l’investigation du 

mieux qu’ils le peuvent pour palier à ce que le 

média du système ne propose pas ou plus, des 

groupes ou cercles de pensées qui invitent des 

écrivains ou des gens qui ont d’autres choses à 

dire que ce que l’on nous ressert au quotidien. 

Assez logiquement, du point de vue du 

système, ces médias sont considérés comme 

des médias de “propagande complotiste”, du 

moins quand ils en font mention, car autant les 

médias alternatifs parlent beaucoup des médias 

“mainstream”, autant l’inverse n’est pas de 

mise, logique. 

À titre personnel, je reconnais l’utilité de leur 

action, notamment car de par leur existence ils 

permettent une représentativité des différentes 

opinions ou sensibilités du système actuel. 

D’aucuns se veulent uniquement à travers le 

fonctionnement du média d’investigation 

traditionnel dont ils nous proposent une 
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version plus approfondie du traitement d’un 

sujet médiatique ou vont mener d’eux-mêmes 

des enquêtes autour de “dossiers”. 

D’autres se veulent à travers la représentation 

de mouvances ou de bords politiques et vont 

donc offrir une analyse des faits médiatiques 

selon leur propre appréciation de ceux-ci via le 

prisme des opinions126. 

D’autres se spécialisent dans le débat ou les 

questions-réponses avec de grands noms de 

“l’échiquier politique”, ce qui nous offre une 

vision plus “proche du peuple” de ces 

inaccessibles que l’on ne voyait jusqu’alors qu’à 

travers le média mainstream ou bien des 

anonymes qui ont des choses intéressantes à 

dire. 

 
126 https://fr.wikipedia.org/wiki/Opinion_publique 
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D’autres chaînes encore qui évoluent au gré de 

leur longévité et/ou de leurs nombres 

d’abonnés, ils expérimentent, ils proposent 

différents formats de traitement d’une actualité 

ou d’un fait afin d’essayer de toucher la plus 

grande diversité de publics. À cet égard, on 

peut leur reconnaître la nature de laboratoire 

d’expérimentation médiatique grandeur nature. 

Faut-il pour autant tout jeter du “mainstream” 

? Évidemment que non, dans toute cette folie 

mécanique de la construction médiatique, il 

reste encore des gens motivés et investis d’une 

vocation d’information (Étymologie = Du latin 

informatio --> Dérivé de informatus « donné 

forme » :  Formation, action de façonner, 

fabrication, ouvrage, forme - Dessin, esquisse, 

plan, conception, notion). 

On peut prendre Sud Radio pour exemple de 

ce que j’évoque, tout particulièrement le travail 
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d’André Bercoff127 qui agit tel un phare dans la 

brume et l’obscurité du système politico-

médiatique pour beaucoup de nos concitoyens 

aujourd’hui. 

Les émissions d’Élise Lucet comme “Cash 

Investigation”128 ou “Envoyé Spécial”129 sont 

de très bonne facture et offrent un format 

accessible et intéressant pour le public, autant 

que révoltant d’ailleurs par les informations 

que l’on peut y trouver, à ce titre, il s’agit d’une 

production de qualité fournie par les chaînes 

du service public non-privatisé130. 

 
127 https://www.youtube.com/watch?v=iHaWW7gbBf8 

128 https://www.youtube.com/@cashinvestigationf2 

129 https://www.youtube.com/@envoyespecial 

130 https://www.assemblee-

nationale.fr/dyn/15/textes/l15b4849_proposition-loi 
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Les émissions de Frédéric Taddei étaient 

également d’une excellente qualité pour le 

service public ou même les chaînes privées, car 

dans le cadre de ses émissions à débats, il a 

toujours su inviter des contradicteurs avec des 

réflexions sérieuses et pertinentes laissant en 

fin d’émission le spectateur se faire ses propres 

arguments à partir des différents éléments qu’il 

aura pu entendre. Il a continué à animer ces 

débats, y compris sur RT France (Russia 

Today)131 avec son émission “Interdit 

d’interdire”132 jusqu’à ce que la chaîne soit 

censurée arbitrairement133 à la suite de la 

guerre en Ukraine par l’UE. 

 
131 https://fr.wikipedia.org/wiki/RT_France 

132 https://www.youtube.com/watch?v=2DcKLhls1_o 

133 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Interdiction_des_m%C3%A9dias_ru

sses_RT_et_Sputnik_par_les_autorit%C3%A9s_europ%C3%A9en

nes 
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Les différentes chaînes d’information, 

notamment du service public, regorgent encore 

de centaines d’anonymes, d’envoyés spéciaux, 

de pigistes et enquêteurs de terrain qui sont 

passionnés par leur métier en dépit du cadre 

d’exercice de celui-ci, nous devons leur 

reconnaître l’effort compte tenu des 

circonstances. 

Quelles questions se posent alors vis-à-vis des 

médias alternatifs ?  

Tout d’abord, reprenons la base de notre 

raisonnement initial, la production par le 

“mainstream” de contenus aseptisés et une 

restitution arbitraire de la réalité des faits 

présentés. 

Remplissent-ils leur rôle en apportant une 

diversité d’idées construites et étayées 

permettant d’adopter une analyse plus neutre 

des faits ? Oui, du moins pour ce qui est de la 
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frange non-idéologisée. Par idéologisée 

j’entends : qui analyse à travers le spectre d’une 

idéologie. 

Les chaînes Youtube “TVL - TV Libertés”134 

et “Le Média”135 représentent tous deux des 

chaînes de médias alternatifs, mais relatant des 

faits à travers des spectres que l’on pourrait 

nommer “droite souverainiste” pour l’une et 

“nouvelle gauche” pour l’autre. Ce ne sont que 

des exemples et il en existe une multitude 

d’autres, mais je m’en sers de référence, une 

fois encore à travers le spectre des chiffres, car 

ils représentent 647000 abonnés et 110 

millions de vues cumulées pour TVL, 884000 

abonnés pour 234 millions de vues cumulées 

pour Le Média. 

 
134 https://www.youtube.com/@CHAINETVL-TVLibertes/about 

135 https://www.youtube.com/@LeMediaOfficiel/about 
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Je ne réfute pas la pertinence de leurs 

contenus, ni même la légitimité de leur 

existence, car ils représentent les opinions 

possibles dans le système actuel. Mais à titre 

personnel je préfère les médias alternatifs plus 

neutres comme “Blast”136 (704000 abonnés 

pour 116 millions de vues cumulées), car 

j’estime que le traitement qu’ils font d’un sujet 

médiatique présente plus de focalisation sur le 

sujet davantage que dans le discours politique 

autour de lui comme ça peut parfois être le cas 

sur TVL ou Le Média. 

“J’suis pas content TV”137 (363000 abonnés 

pour 103 millions de vues cumulées) et “Juste 

Milieu”138 (329000 abonnés pour 50 millions 

de vues) représentent des membres du 

 
136 https://www.youtube.com/@blastinfo/about 

137 https://www.youtube.com/@JsuispascontentTV/about 

138 https://www.youtube.com/@JusteMilieu/about 
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traitement humoristique de l’actualité. Ils font, 

avec plus ou moins de régularité, des revues de 

presse condensées d’une semaine ou bien des 

épisodes spéciaux dédiés au traitement de sujet 

spécifique, d’interviews ou d’”actualité 

immédiate“ (notez la beauté sémantique, 

actualité immédiate --> immédiate --> 

immediatus --> in (privatif / donc on retire) / 

medius (moyen / intermédiaire), donc en 

théorie sans intermédiaire). 

Je pourrais encore citer le “Cercle Aristote”139 

qui anime des débats et publie des vidéos 

d’échanges de grande qualité intellectuelle, il 

s’agit d’une chaîne dont l’orientation 

idéologique est essentiellement tournée autour 

de la souveraineté, cela ne lui enlève pas son 

crédit pour autant, bien au contraire. 

 
139 https://www.youtube.com/@CercleAristote/about 
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“Le Crayon140” est aussi un média dont j’ai pu 

tirer quelques éléments de réflexion 

intéressants. 

Quelle incidence ont-ils sur la réalité effective ? 

Là mon avis est plus mitigé. D’une part, car le 

rôle du média n’est peut-être pas d’avoir une 

incidence sur la réalité effective en premier 

lieu, bien que l’on constate les effets 

idéologiques de la TV “mainstream” sur les 

esprits et dans leurs actions dans la réalité 

quotidienne. Mais d’autre part, malgré que 

leurs contenus pour certains savent me 

satisfaire, je ne peux m’empêcher de raisonner 

une nouvelle fois par logique de Simulation. 

En analysant les récurrences du modèle, il y a 

justement ces chiffres de nombres d’abonnés 

 
140 https://www.youtube.com/@lecrayonmedia/about 
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et de vues, les “like”, qui conditionnent de 

facto les variables existentielles de ces chaînes. 

On restitue des faits, on tente de nouvelles 

formules, de nouveaux programmes tout au 

long de l’année, et arrivée la fin de l’année, ils 

commencent pour la plupart à avoir leurs 

discours alarmistes sur la disparition potentielle 

de leurs chaînes si les abonnés ne souscrivent 

pas de nouveau ou bien ne participent pas à la 

collecte de dons. Parce que construire une 

information de qualité ça coûte de l’argent et 

qu’ils ne sont pas financés par les milliardaires, 

en bout de course c’est le trimard qui 

s’autosubventionne une fois encore un produit 

de consommation culturelle et intellectuelle. 

Les créateurs de chaînes se connaissent entre 

eux pour la plupart en fonction des mouvances 

idéologiques des unes et des autres, constituent 

des écosystèmes, de nouvelles structures 

d’agrégats idéologiques, s’invitent les uns les 
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autres sur leurs plateaux, rédigent ensemble des 

revues papier. Oui ils produisent du contenu, 

mais la question hormis celle de la sortie de la 

caverne est celle de la sortie de la Simulation. 

À elles toutes, ces chaînes de médias alternatifs 

nous offrent une vision critique de la 

Simulation actuelle, comme les personnes du 

service public qui mènent des enquêtes sur les 

failles du programme de la Simulation actuelle. 

Mais à quel moment poussent-elles une action 

dans la réalité effective ? À quel moment 

sortent-ils des cadres de la pensée sur lesquels 

on a déjà beaucoup écrit et parlé, pour 

outrepasser les allégeances philosophico-

politiques auxquelles ils se soumettent 

volontairement ? 

Pluralité d’opinion, oui, mais complémentarité 

de réflexions est beaucoup plus prolifique à 

bâtir les fondements de raisonnement de 

demain si l’on ne souhaite pas perpétuer la 
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comédie dramatique dans laquelle nous 

sommes hélas plongés depuis des générations. 

À elles toutes, elles touchent des millions de 

personnes physiques, des milliards à l’échelle 

du monde, des vous, des moi, des personnes 

avec des questions, des personnes avec des 

attentes, on stimule l’instinct d’insurrection et 

de contestation de la Simulation en en 

rapportant les faits, mais à quel moment on 

sort de sa paroisse pour tous se mettre à la 

lumière et réfléchir ensemble, en tant que 

créateurs d’une nouvelle idéologie non pas 

basée un fois encore sur ces logiques 

d’opposition et d’altérité, mais dans un 

processus de construction commune. 

“La France est une République indivisible, 

laïque, démocratique et sociale”141 peut-on lire 

 
141 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Article_premier_de_la_Constitutio
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en article premier de notre constitution version 

V. J’en fais donc appel aux républicains 

revendiqués afin de leur demander ce qu’ils 

mènent exactement comme initiatives afin de 

faire coller le principe à la réalité effective ? 

Je parle une fois encore d’actions menées, de 

mains tendues au-delà des oppositions 

idéologiques de spectacle Simulationniste, 

d’initiatives intermédiatiques pour organiser 

l’après ? 

  

 
n_de_la_Cinqui%C3%A8me_R%C3%A9publique_fran%C3%A7ais

e 
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IV - Conclūdĕre 

Nous sommes tous actuellement au centre 

d’une circonvolution de changements 

mondiaux drastiques, radicaux et observables à 

différentes échelles d’analyse. 

Aujourd’hui, nous en sommes arrivés à une 

étape d’exécution de notre Simulation 

occidentale qui nous laisse entrevoir de plus en 

plus de “bugs” dans son fonctionnement.  

Les excroissances du système sont de plus en 

plus nombreuses, la folie des nombreux enjeux 

mondiaux pour lesquels nous ne pouvons plus 

rien ne cesse de nous envahir l’esprit, nous 

investissant en nous demandant de faire des 

choix moraux sur des choses qui nous sont 

dans tous les cas inaccessibles dans les prises 

de décisions.  
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On nous demande d’avoir une opinion sur 

tout, on accepte de souscrire aveuglément à ces 

médias pour lesquels on a pourtant tant de 

mépris et de défiance. 

Les barrières illusoires du pouvoir, jusqu’alors 

entretenues afin de montrer au téléspectateur 

que la séparation théorique des pouvoirs et des 

contre-pouvoirs était bien existante, sont 

dorénavant abattues avec la plus grande des 

décomplexions par un système oligarchique de 

facto142. 

Nous nous devons d’intégrer un fait important, 

c’est qu’à l’ère du numérique et de la 

propagation de messages, de paroles et images 

des uns et des autres, littéralement à la vitesse 

de la lumière :  

 
142 

https://www.mediapart.fr/journal/france/110716/emmanuel-

macron-le-candidat-de-l-oligarchie 



265 

 

Valeur de Vérité n’a pas valeur de Réalité 

Nous nous illusionnons nous-mêmes en 

estimant acquise et définitive la présence de 

nos joujoux technologiques afin qu’ils 

connaissent et comprennent pour nous, nous 

abstenant de devoir faire ce travail de 

connaissance du monde et de la réalité 

effective, pis même, d’ici quelques années elles 

seront physiologiquement greffées dans nos 

têtes, quel serait donc l’intérêt d’avoir à se 

fatiguer à savoir des choses plus que de 

nécessaire dans nos quotidiens malheureux ? 

Car c’est le savoir que nous acquérons qui nous 

apporte la compréhension, et la compréhension 

(faculté de comprendre, de concevoir - connaissance entière et 

parfaite - Qualité de ce qui est compréhensif, du latin 

comprehensio : préhension, action de saisir avec la 

main - Compréhension, action de tout saisir ensemble; 

comprehendō : Comprendre, saisir ensemble, embrasser 

- Comprendre, saisir par l’esprit; prehendō : Prendre, 

saisir, atteindre, s’emparer de - Prendre racine, pousser, 
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lever) c’est ce qui permet la création de ces 

ponts entre nos îlots solitaires esseulés. 

Quand on a compris une chose, c'est qu'on l'a 

intégrée dans notre "code source" et que cette 

chose impacte dès lors directement dans notre 

vision, nos réflexions et nos actions dans la vie, 

les fils de causes et de conséquences 

entremêlés dans les circonvolutions de nos vies 

agitées prennent alors de tous autres enjeux et 

c’est par là que nous apprenons à mieux nous 

connaître et trouver nos buts. 

Quand on a compris cette chose, c'est qu'on l'a 

assimilée (du latin successivement: assimulāre : 

rendre semblable, incorporer du savoir, des connaissances 

dans l'esprit; assimulo : considérer comme similaire, 

assimiler - simuler, contrefaire; simulo : copier, faire à la 

ressemblance, reproduire - imiter les habitudes de quelqu'un 

- feindre, contrefaire quelqu'un; similis : semblable, 

ressemblant, pareil, de même; de l'indo-européen 

commun *sḗm : Un) et si on l'a assimilée, on 
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devient logiquement et naturellement capables 

de la transmettre à son tour. 

Nos “élites” préparent actuellement un 

changement de Simulation, une mise à jour 

système que nous n’allons pas être en mesure 

de repousser si l’on n’est pas capable de casser 

notre système de pensée conditionné et que 

l’on ne réapprend pas à nous parler tous 

ensemble. 

Quand on voit que même des censeurs 

habituels, chiens de garde médiatiques s’il en 

est, se mettent à casser du sucre143 (à juste 

raison) sur le dos du Prési-roi au nez et à la 

barbe d’un de ses ministres, c’est que le 

simulacre a déjà accepté la possibilité d’une 

mise à jour de la Simulation. 

 
143 https://www.youtube.com/watch?v=_JNCK4kl1jI 
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Bien sûr que l’on a tous nos quotidiens à gérer, 

nos vies personnelles, nos familles et nous 

devons veiller sur nos proches avant toute 

chose. 

Cependant, si l’on a à cœur d’offrir un meilleur 

monde à nos enfants, aux enfants de nos 

enfants et aux générations à venir, nous nous 

devons d’être les pivots de ce changement de 

monde. 

Rappelons-nous que l’histoire de l’ultra-

capitalisme, de même que de cette folie du 

mondialisme, ne sont que très récentes et ne 

sont en rien une fatalité. 

Comparaison n’est pas raison, mais bien 

d’autres pays dans le monde ne fonctionnent 

pas du tout avec le même logiciel que le nôtre. 

Tout un tas d’autres gens, par millions, par 

milliards même, n’ont pas du tout la même 

approche de la vie et de la réalité que la nôtre, 
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ils n’ont pas été assujettis au consumérisme de 

masse de la même manière que nous et n’ont 

pas la philosophie du bonheur à travers l’achat, 

en sont-ils plus malheureux ? Je ne sais pas. 

Sont-ils plus raccord avec la réalité effective ? 

Je ne sais pas non plus, mais je prends le pari.  

Pour autant leur existence même prouve que 

d’autres voies sont possibles si les humains 

apprennent à naviguer ensemble pour leur 

destin commun. 

Une fois encore, bien que les Hyperstructures 

aient intérêt à nous en convaincre, les lois sur 

lesquels elles se basent pour vous expliquer 

qu’il n’y a pas d’alternatives et qu’en aucun cas 

les autres options ne nous mèneraient pas au 

désastre ne sont pas immuables, tout peut 

changer. 
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Montesquieu disait144 :  

« Il n’y a point de plus cruelle tyrannie que celle que l’on 

exerce à l’ombre des lois, et avec les couleurs de la justice : 

lorsqu’on va, pour ainsi dire, noyer des malheureux sur la 

planche même sur laquelle ils s’étaient sauvés. » 

On nous a pacifiés, on nous a domestiqués, 

endormis, embrumés, nous laissant croire le 

phantasme que les guerres n’existaient plus, les 

transformant en jeux vidéo ou films d’action, 

alors qu’en parallèle l’idéologie d’autres 

territoires infecte celles de l’Europe entière 

dans une mécanique d’économie de guerre où 

nous ne serons pas les grands gagnants. 

 
144 https://philo-labo.fr/fichiers/Montesquieu%20-

%2006%20Consid%C3%A9ration%20sur%20les%20causes%20de

%20la%20gradeur%20des%20romains%20et%20de%20leur%20d

%C3%A9cadence.pdf 
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La Guerre en Ukraine d’ailleurs, grande 

absente s’il en est des sujets traités ici, me laisse 

l’aubaine de vous poser une question : 

De manière concrète, hors les prix (chiffres 

toujours) des produits de notre alimentation, 

notre électricité, notre gaz et notre essence qui 

explosent, hormis ce que les BFMTV-Réalité145 

et autres propagateurs d’anxiété vous en 

donnent à mordiller mentalement, de quelle 

manière existe la guerre en Ukraine dans votre 

réalité de tous les jours ?  

À quel moment voyez-vous durant votre 

travail, en allant chercher vos enfants à l’école, 

en allant prendre des verres avec des amis ou 

toute autre activité du quotidien, des effets 

concrets et palpables de cette guerre qui a lieu 

à 2000 km à l’est de chez nous ? 

 
145 https://www.bfmtv.com/international/europe/ukraine-

russie-le-bras-de-fer-mondial_DN-201904150203.html 
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Je ne dis pas que cette guerre n’existe pas, je 

dis seulement que sa prise dans nos esprits 

dépasse ce qu’elle devrait prendre. La 

surreprésentation médiatique de ce conflit qui 

ne nous concerne en rien n’a pour effet que de 

faire grimper la terreur dans les ménages et les 

craintes pour nos lendemains à coup de peurs 

autour de l’arme nucléaire146. 

Baudrillard avait rédigé à l’époque un essai sur 

la Guerre du Golfe sobrement intitulé : “La 

guerre du Golfe n'a pas eu lieu” publié en 1991 

duquel on peut tirer quelques citations qui 

peuvent nous donner matière à réflexion sur 

cette question : 

 

 
146 https://www.lefigaro.fr/international/guerre-en-ukraine-la-

russie-va-deployer-des-armes-nucleaires-tactiques-au-belarus-

annonce-vladimir-poutine-20230325 
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   "La guerre du Golfe est une non-guerre qui a eu pour 

objet de régénérer le principe de réalité. Elle a été un pur 

simulacre dans lequel les médias ont joué un rôle central, en 

créant l'illusion d'un conflit réel." 

    "Nous sommes entrés dans une ère de Simulation des 

conflits et des guerres, où l'image et la représentation 

médiatique prennent le pas sur la réalité du terrain." 

    "Il n'y a pas de guerre sans images, sans médias, sans 

propagande, sans information et désinformation. La guerre 

est un spectacle et une mise en scène, et la réalité du conflit 

est absorbée par la représentation médiatique." 

    "Dans la guerre du Golfe, les médias ont été les 

principaux acteurs du conflit, façonnant l'opinion publique 

et créant une réalité virtuelle à la place de la réalité du 

terrain." 

Rappelons-nous avant tout cela, les guerres 

successives qui sont apparues et qui ont 

disparu du jour au lendemain. Qu’il s’agisse de 
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pays comme l’Irak147, Afghanistan148, Syrie149 

ou encore des Hyperstructures floues comme 

Al-Qaïda150 ou bien Daesh151. 

Quelques attentats horribles et bien réels 

comme Charlie Hebdo152 ou le Bataclan et 

l’Hypercasher153 qui traumatisent des peuples à 

 
147 https://fr.wikipedia.org/wiki/Guerre_d%27Irak 

148 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Guerre_d%27Afghanistan_(2001-

2021) 

149 https://fr.wikipedia.org/wiki/Guerre_civile_syrienne 

150 https://fr.wikipedia.org/wiki/Al-Qa%C3%AFda 

151 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tat_islamique_(organisatio

n) 

152 https://fr.wikipedia.org/wiki/Attentat_contre_Charlie_Hebdo 

153 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Attentats_du_13_novembre_2015

_en_France 
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travers des écrans et du papier (des films 

quelques années plus tard), qui légitimeront 

l’intégration du légal d’exception de l’État 

d’Urgence Terroriste dans la loi courante154. 

Qui à leur tour créeront le marchepied à la 

docilité du peuple à l’État d’Urgence 

Sanitaire155, de laquelle profiteront des 

Hyperstructures supranationales comme 

l’OMS ou autres du même acabit pour nous 

enfermer chez nous156 et nous coller un 

identifiant QR code pour avoir le droit de 

prendre un café assis. 

 
154 https://www.conseil-etat.fr/publications-

colloques/etudes/les-etats-d-urgence-la-democratie-sous-

contraintes 

155 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tat_d%27urgence_sanitair

e_en_droit_fran%C3%A7ais 

156 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Confinements_li%C3%A9s_%C3%A

0_la_pand%C3%A9mie_de_Covid-19_en_France 



276 

 

C’est vraiment vers cet avenir l’on souhaite 

tous se diriger ? 

Nous avons ici des questions sur lesquelles 

méditer, des éléments à intégrer, de nouvelles 

perspectives d’analyse du fait, et de ce matériel, 

du mien, du vôtre, du nôtre, nous devons faire 

corps et réalité effective. 

Il s’agit d’un enjeu majeur auquel nous nous 

devons de répondre présents, car les 

conséquences des actions ou des inactions 

dans lesquelles nous nous positionnerons 

aujourd’hui auront de réelles conséquences 

sans la réalité effective des générations à venir. 

La résistance commence avant tout par 

l’ouverture et la libération des esprits, revenons 

à la sagesse à laquelle nous ouvrait Platon et 

allons chercher tous nos entourages dans leurs 

cavernes. 
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Ne les en tirons pas de force et avec violence, 

mais ouvrons-leur les portes de la caverne à 

travers le contact, la discussion, l’échange 

d’idées. Je ne vous parle pas de ces discussions 

génériques sur les soucis du quotidien, je vous 

parle de ces discussions qui vous donnent cette 

sensation d’être compris dans votre réalité.  

De ces discussions qui vous laissent entrevoir 

le territoire commun avec les autres, dans le 

même combat, avec les mêmes enjeux et les 

mêmes besoins. De ces discussions où l’on ne 

se cache pas pour qui l’on est et où l’on ose 

dire ce que l’on pense en tant qu’individu 

songeur et réfléchissant [Cogito ergo sum...]157. 

Si l’on est entourés d’amis, de réels amis, on ne 

peut que se faire accepter dans ses peurs, dans 

ses questions, dans ses problèmes existentiels, 

car bien souvent vous devez le savoir, ils 

 
157 https://fr.wikipedia.org/wiki/Cogito_ergo_sum 
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créent des traits d’union dans leurs natures 

communes. 

Si les regards en coin, pire les absences de 

regards, de la personne esthétiquement 

différente dans la rue se transformaient en 

échanges et en questions pour mieux 

comprendre cette différence, la différence ne 

créerait pas des stéréotypes et de la 

discrimination délétère, mais créerait de 

nouveaux territoires mentaux sur lesquels nous 

pourrions tous nous réunir. 

On a muselé la question au gré des années, elle 

est devenue tabou. La question est la porte 

d’ouverture au réel des uns et des autres et qui 

permet cette réalité en commun, si l’on ne lui 

permet pas de s’exprimer, elle nous fait pourrir 

lentement d’une mort douloureuse de l’esprit, 

qui se répercutera sur le corps et se propagera 

de façon logique et programmée de génération 

en génération. 
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Rien que le concept de cette « fenêtre 

d’Overton » représente à lui seul le problème 

qui fait mal aux peuples dans leur chair et dans 

leurs âmes dans nos sociétés occidentales 

contemporaines. 

Rappelons-nous que toute idée est attaquable 

et que c’est cette idée même qui a été vectrice 

de toute évolution des sociétés. Une société 

qui censure, qui interdit l’expression d’idées, 

qu’elles soient abjectes ou intolérables pour les 

oreilles des uns ou des autres, et qui vient se 

plaindre d’une augmentation des agressions 

physiques, c’est l’expression même d’une 

Simulation qui bogue.  

Car bloquer la confrontation, même violente, 

agressive, passionnée et déconcertante, de 

toute idée dans le cadre d’un débat d’idées, 

c’est provoquer logiquement le renfermement 

sur soi, la construction d’îlots de la pensée et 

donc logiquement de l’agressivité et de la mort 
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sur les corps par opposition des ennemis 

construits. 

Nombreux sont à avoir cité 1984158 de 

Georges Orwell dans leurs chroniques, à la 

télévision, etc., et à juste titre, car la question 

même du Ministère de la Vérité (Miniver)159 et 

de sa Police de la Pensée160, Hyperstructure 

présente dans cette dystopie angoissante nous 

laisse songeurs quand on la transpose à notre 

société moderne où la tendance principale vise 

à museler les esprits par adhésion, 

invisibilisation ou coercition. 

Autant « 1984 » a son importance capitale dans 

notre culture, car il représente une destination 

à ne pas atteindre, autant l’année 1981 et la 

 
158 http://www.bouquineux.com/pdf/Orwell-1984.pdf 

159 https://fr.wikipedia.org/wiki/Miniver 

160 https://fr.wikipedia.org/wiki/Police_de_la_Pens%C3%A9e 



281 

 

sortie de « Simulacres et Simulation » de 

Baudrillard a également son importance 

capitale, car il désigne le véhicule dans lequel 

nous nous dirigeons actuellement, à allure de 

croisière des paquebots de nos « premiers de 

cordée »161 vers le monde de « 1984 ». 

Avant de vous laisser à vos propres réflexions, 

je voudrais présenter un parallèle que l’on 

pourrait faire entre le Miniver de « 1984 » et le 

fonctionnement médiatique des sociétés 

occidentales modernes. 

Pour m’assister dans cette tâche, j’ai de 

nouveau fait appel à ChatGPT-4 afin de m’en 

dresser une liste : 

Contrôle de l'information : Dans "1984", le Miniver 

contrôle et manipule l'information pour maintenir le pouvoir 

 
161 https://www.20minutes.fr/economie/2352979-20181011-

premiers-cordee-vantes-emmanuel-macron-tire-autres-vers-

haut 
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du Parti. Dans les sociétés occidentales modernes, les médias 

ont un certain pouvoir sur l'information diffusée, même s'il 

est moins centralisé et moins directement contrôlé par un 

gouvernement. 

Propagande : Le Miniver utilise la propagande pour 

promouvoir les idées et les valeurs du Parti. De même, les 

médias modernes sont souvent accusés de diffuser une 

certaine forme de propagande, en véhiculant des messages qui 

soutiennent l'idéologie dominante ou les intérêts de groupes 

de pouvoir spécifiques. 

Distraction : Le Miniver utilise des distractions pour 

détourner l'attention de la population des problèmes réels et 

la maintenir sous contrôle. Dans nos sociétés actuelles, les 

médias sont parfois critiqués pour donner la priorité au 

divertissement et à la superficialité plutôt qu'à l'éducation et 

à l'information approfondie, ce qui peut également distraire 

les gens des problèmes réels. 

Surveillance : La surveillance est omniprésente et sert à 

maintenir le contrôle du Parti. Aujourd'hui, la surveillance 

numérique est de plus en plus répandue, et les médias 

peuvent parfois être complices de cette surveillance en 
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couvrant des fuites d'information ou en fournissant des 

données sur les individus. 

Auto-censure : Les gens craignent de s'exprimer librement 

de peur d'être punis par le Miniver. Dans les sociétés 

occidentales modernes, la pression sociale et les normes 

médiatiques peuvent également conduire à l'auto-censure, 

même si elle est généralement moins sévère que dans l'univers 

de "1984". 

En bout de course, après quelques 283 pages à 

la volée, je me dis que je n’aurais peut-être 

juste eu qu’à commencer par là et ensuite 

développer dessus. 

Ainsi vous aurais-je évité ma propre verve 

interminable et de mes frénétiques phrases à 

rallonges, mais c’est de cette partie de moi et 

de mon esprit que je vous aurais privé et je ne 

saurais me résoudre à cette idée.  

Et c’est sur ces dernières lignes que réside le 

plus important des messages que j’aurais à 



284 

 

vous transmettre de toute cette bouteille lancée 

à la mer, ce cri du cœur et de l’esprit, c’est celui 

de toujours savoir vous donner à l’autre sans 

attendre en retour, tels des arbres fruitiers que 

l’on planterait le bord de nos routes pour que 

chacun puisse jouir librement des fruits qu’ils 

produiraient. 

Cessons ensemble d’être le « Vulgum pecus 

»162 (les ignorants, la masse, les pécores...) de 

ces « élites » déconnectées du réel effectif et 

apprenons à redevenir des peuples. 

Il est temps que les peuples opprimés, quelles 

que soient leurs différences construites par des 

millénaires de bêtise humaine, se libèrent de 

leurs philosophes contemporains pour devenir 

eux-mêmes des philosophes. L’Ère que nous 

 
162 

https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/vulgum_pecus/8

2654 
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devons offrir aux générations qui nous 

succéderont c’est celle des Philosophes, c’est 

celle de la redécouverte du monde, de la 

redécouverte de notre nature humaine et la 

mise en place de nouveaux modes de 

fonctionnement civilisationnels qui nous 

mettront, peut-être pas définitivement, mais un 

long moment au moins, à l’abri de ces erreurs 

du passé qui reviennent sans cesse nous hanter, 

mais surtout sans jamais les oublier. 

Et surtout, n’oubliez jamais que vous êtes 

exceptionnels et uniques par Nature, 

anonymisés et banales par Culture, il ne tient 

qu’à vous de vous libérer pour offrir à chacun 

d’entre nous la lumière coruscante de vos idées 

et de vos actions dans notre réalité effective. « 

Faber est suae, quisque fortunae » - « Chacun 

est maître de son propre destin ». 
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Avec tout mon amour, courage et prenez soin 
de vous. 
 
S.A.M. - « Celui qui sait, c’est celui qui ne croit 
pas... »163 

(N’hésitez pas à venir échanger, ou mieux, 

rencontrons-nous ! --> sam@interesse.fr ) 

 

 

 

 

  

 
163 https://www.securite-routiere.gouv.fr/les-medias/nos-

campagnes-de-communication/sam-celui-qui-conduit-cest-celui-

qui-ne-boit-pas 
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V - Annexus 

Conseils de lecture sur le vif 

- L'Empire du bien - Philippe Muray 

- Simulacres et Simulation - Jean Baudrillard 

- La société de consommation - Jean Baudrillard 

- Le Pacte de lucidité ou l’intelligence du Mal - Jean 
Baudrillard 

- La fabrique du crétin : La mort programmée de 
l'école - Jean-Paul Brighelli 

- La fabrique du crétin digital - Michel Desmurget 

- L’emprise numérique - Cédric Biagini 

- Relations et communications interpersonnelles - 
Edmond Marc & Dominique Picard - Dunod 

- Le clan des seigneurs - Paul-Antoine Martin 

- Pensées pour moi-même - Marc Aurèle 

- La République - Platon 
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- Principes du gouvernement représentatif - 
Bernard Manin 

- La société du spectacle - Guy Debord 

- Commentaire sur la société du spectacle - Guy 
Debord encore 

- Se libérer du connu - Jiddu Krishnamurti 
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Codex Occidentalis c’est un journal, une sorte d’aide-

mémoire ou un « mode d’emploi » pour tenter de 

comprendre les règles du jeu qui définissent notre 

expérience au « Réel ». À travers les apports que les 

philosophies millénaires et contemporaines ont pu nous 

donner, nous partons dans l’exploration du « Code 

Source » de ce monde étrange, triste et grisâtre où plus 

on avance, moins on comprend le cheminement de sa 

destination. 

Codex Occidentalis c’est aussi un cri du cœur face à 

une humanité qui se désagrège à mesure que des 

technologies novatrices et disruptives s’installent au 

cœur de nos foyers, au fond de nos esprits, pour nous 

en offrir une version altérée et illusoire. 

Au fond, c’est à vous d’en définir sa nature, en tant 

qu’écrivain j’ai forcément mes partis pris et ma 

subjectivité à vous en donner, ce que vous en ferez 

dépendra de ce que vous lui en trouverez comme 

intérêt. Le plus important pour moi c’est que vous en 

ayez à cogiter et que ces cogitations prennent sens dans 

la Réalité Effective, pour le reste, ça dépendra de nous 

tous. Et je base des espoirs sur ces lendemains meilleurs 

qu’ensemble nous sommes capables de construire. 


